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CARTA DA PRESIDENTE
Do CONBRAN 2014

Conquistas da Nutri¢cdo no Brasilnascem no Conbran

Celebrando seus 65 anos de fundacao, a Associacdo Brasileira de Nutricao abre, mais uma vez, as portas para
um dos seus mais ricos frutos nesta caminhada que se iniciou no século passado: o Conbran. Marcos nas
discussdes de temas cientificos ligados a Nutricdo, o Congresso Brasileiro de Nutricdo se renova a cada edicdo
e se consagracomo evento de referénciaemtodaa América Latina.

Desde 2010, quando inovamos ao ampliar as fronteiras e abracar eventos paralelos unindo a comunidade
ibero-americana, assumimos uma grande responsabilidade de fortalecer o intercambio internacional e a
promocao da exceléncia profissional. Tarefa que envolveu uma acdo permanente, ano a ano, com encontros
dentro e fora do pais. Assim, chegamos a edicdo de 2014 felizes com os resultados de muito trabalho. Isso
porque o Conbran nao comeca e termina em uma semana. Na verdade, ele nao para de acontecer dentro da
Rede Asbran eFiliadas.

Acumulamos muitas conquistas nestes 56 anos de congresso, berco de discussdes ndo sé técnicas, mas
também da propria regulamentacédo do exercicio legal da profissao. Se a Ciéncia da Nutricdo cresceu a niveis
respeitados no pais, o Conbran certamente tem uma parcela significativa neste processo. Por meio dele
debatemos ao longo do tempo mudancas para o ensino académico e para Programas de Nutricao e
Alimentacdo do Governo Brasileiro. Por ele também provocamos, ainda em 1998, a discussao que resultou na
implantacdo de uma Politica Nacional de Alimentacao e Nutricao para o pais.

Maduro, consolidado, o Congresso Brasileiro de Nutri¢cdo continua curiosamente cada vez mais jovem. E essa
renovacao veio com o Congresso Ibero-americano de Nutricdo e os simposios Ibero-americano de
Nutricao Esportiva, Ibero-americano de Nutricao em Producao de Refeicdes e Ibero-americano de Nutricdo
Clinica.Veio com multiplos espagos interativos criados, que asseguraram maior integracgao. E os participantes
responderam mais que positivamente as mudancas, aumentando em nimero a cada nova edicao.

Gerar estes diletos filhos foi motivo de muita alegria para a Asbran e para o Conbran, porque se traduzem em
conquistas que marcam uma memoria que emociona, construida com persisténcia e resiliéncia. Esta
memoria faz parte também da histéria de cada congressista que se une a nés este ano para refletir sobre o
tema Alimentacao e Nutricao nos excessos e nafome oculta: onde estamos e paraonde vamos?

Para vocés, a Asbran e a Associacdo de Nutricdo do Estado do Espirito Santo, com o apoio da Associagao
Brasileira de Nutricdo Esportiva e Alianca Ibero-americana de Nutricionistas, prepararam com muito carinho
esta ampla programacéo que valoriza o intercambio de conhecimentos, experiéncias e o relacionamento
entre colegas de vdérias partes do pais e do exterior. Desfrutem desta agenda de saberes, da boa acolhida de
Vitéria e contribuam, com a luz do Espirito Santo, para fazer do Conbran 2014 uma edicdo que celebre com
festa, honrae compromisso seus 56 anos.

Marcia Samia Pinheiro Fidelix
Presidente do Conbran 2014
Presidente da ASBRAN




CARTA DA
DIRETORIA DA ANEES

E com imensa alegria em nossos coracées que a

Associacdo de Nutricdo do Estado do Espirito

Santo - ANEES, membro da Rede ASBRAN e

Filiadas recebe a todos para o XXIIl Congresso

Brasileiro de Nutricao, V Congresso Ibero-Americano de Nutricéo, Ill Simpdsio

Ibero-Americano de Nutricao Esportiva, Il Simpdsio lbero-Americano de

Nutricdo em Producéo de Refeicdes e Il Simpdsio Ibero-Americano de Nutricao Clinica,o CONBRAN 2014,

A gestdo atual da ANEES, assim que iniciou seu mandato, assumiu o desafio de realizar no Estado o maior
evento de Nutricdo do pais, o CONBRAN, na perspectiva de que essa jornada propulsione uma nova fase de
producdo técnico-cientifica e cultural da Nutricdo no Espirito Santo, dando visibilidade a atuacdo do
nutricionista, dentro e fora do territério capixaba.

Com o tema central: “Alimentacdo e nutricdo nos excessos e na fome oculta: onde estamos e para onde
vamos?’;0 CONBRAN 2014 objetiva promover a reflexdo critica e o debate proficuo sobre as teméticas atuais,
que mobilizam profissionais, académicos, pesquisadores e instancias politicas na busca de solucédo para os
problemas alimentares e nutricionais que afligem a sociedade, consequéncia, em grande medida, de um
ambiente alimentar controverso, em que ao mesmo tempo convivem doencas relacionadas ao excesso de
alguns nutrientes, como obesidade, hipertensao arterial, diabetes e dislipidemias, e outras associadas a
caréncias nutricionais, como anemia ferropriva, hipovitaminose A, Beribéri e tantas outras. No contexto da
globalizagcao e das midias sociais é preciso ainda discutir outros exemplos de controvérsias, como de um lado,
0s excessos do uso de agrotoéxicos e da propaganda apelativa de alimentos, do uso aumentado de
suplementos por praticantes de exercicios fisicos e aumento do consumo de alimentos industrializados; e de
outro a escassez de investimentos na agricultura familiar e organica, o nimero reduzido de érgaos
reguladores da propaganda de alimentos, baixo esclarecimento sobre a correta utilizagao dos suplementos e
aindaadiminuicao daalimentacaofeita no lare em companhia dos familiares.

Pretendemos, caracterizar este evento como uma oportunidade para que, no compartilhamento de
experiéncias e no pensar coletivo, seja possivel desvelar desafios e apontar solugdes, oportunidades e
caminhosaseguir paraa promocao da saide e da seguranca alimentar e nutricional da populagao.

Esperamos que os temas abordados em toda a programacao cientifica, que recebeu a inclusao do Simpdsio
de Terapia Nutricional, satisfacam as expectativas dos participantes e se somem ao maior nimero de
trabalhos cientificos da histéria do evento (foram 2099 trabalhos inscritos), as inovacdes como o Nutri
Brinque no Nutri Interacdo, as parcerias para estrelar no Nutri Cine, as varias atividades paralelas, como a
Tenda Josué de Castro e as oficinas de parceiros (ANVISA, Centro de Exceléncia Contra a Fome do Programa
Mundial Alimentar, CGAN/MS, CGEAN/MDS, CFN, FNDE/MEC, CRN-4, OPSAN - UnB), aos 6 cursos pré-
congresso, a prova deTitulo de Especialistaem Nutricao concedido pela ASBRAN e a uma programacao social
que foi especialmente preparada para receber os Congressistas na Terra Capixaba dentro e fora do evento
com a NutriFest.

A organizacao do maior evento de Nutricdo do pais sé foi possivel feito a muitas maos e, aqui, 0s nossos
sinceros agradecimentos atodas as Comissoes envolvidas.

Aos congressistas 0 nosso muito obrigado por fazer parte desta histéria. Sua participacdo valoriza o nosso
evento e fortalece nossa profissao.

Aproveite nossa programacao, nosso Estado e sejam bem vindosao CONBRAN 2014!

Elaine Cristina Viana Marcelo Eliseu Sipioni
Presidente da ANEES Vice-presidente da ANEES
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AL|AN A IBERO-AMERICANA
CONGRESO IBEROAMERICANO DE NUTRICION DE N UTR ICIONISTAS (AIBAN)

IBERO-AMERICANA
DE NUTRICIONISTAS

O Congresso Ibero-americano de Nutricdo (CIBAN) foi idealizado e realizado pela ASBRAN em 2010 na
cidade de Joinville,com o objetivo de promover a cooperagao e o desenvolvimento entre os povos dos paises
ibero-americanos, ampliara cooperagdo internacional entre as Associacdes, somar experiéncias e propagara
evolucado da ciéncia da nutricdo. Nessa primeira edicdo, aconteceu o 1° Encontro das Associacdes lbero-
americanas de Nutricionistas, e nela ficou estabelecido que em anos pares, o CIBAN seria realizado no Brasil,
em paralelo ao Congresso Brasileiro de Nutricio (CONBRAN), e em anos impares nos demais paises
integrantes dessa rede ibero-americana de nutricionistas, por meio de votagcao da candidatura.

A articulacdo entre as Associacdes cresceu rapidamente e proporcionou a criagdo da Alianga Ibero-
americana de Nutricionistas (AIBAN), em 2011, durante o 2° Encontro das Associacdes Ibero-americanas de
Nutricionistas em Lisboa, por meio de um termo de cooperacgdo internacional que integra atualmente as
Associacoes de Nutricionistas de 14 paises: Argentina, Brasil, Chile, Costa Rica, El Salvador, Espanha,
Guatemala, México, Nicardgua, Panama, Paraguai, Peru, Portugal e Uruguai. Esta Alianca se traduz em um
férum permanente cuja finalidade é promover o desenvolvimento técnico-cientifico, cultural e politico dos
nutricionistas.

CONHECA OHISTORICODO CIBAN

O 1 Congresso Ibero-americano de Nutricao aconteceu em 2010, organizado pela ASBRAN e paralelo ao
XXI CONBRAN em Joinville, Santa Catarina —Brasil, com o tema: “Alimentacao e Nutricdo - Parcerias para um
Desenvolvimento Sustentével” Em 2011, o Il Congresso Ibero-americano de Nutrigao foi promovido pela
Associacdo Portuguesa de Nutricionistas (APN), em Lisboa-Portugal com o tema central:“Nutricdo e Saude -
Um Desafio Global”. J4 no ano de 2012, o lll Congresso Ibero-americano de Nutri¢do retornou ao pais em
Recife, Pernambuco- Brasil junto ao XXII CONBRAN com o tema:“Alimentacdo Adequada e Sustentabilidade
Social”

Em 2013, na Cidade da Guatemala, aconteceu o IV Congresso Ibero-americano de Nutri¢ao, organizado
pela Asociacion de Nutricionistas de Guatemala - ANDEGUAT com o tema “Desafios de la Nueva Era”. No
mesmo ano, durante a reunido da Alianca Ibero-americana de Nutricionistas, ficou estabelecido que a partir
de 2016 o Congresso Ibero-americano de Nutricdo passaria a acontecer a cada dois anos, em anos impares.
Nessa reuniao foi validada a realizacdo do V Congresso Ibero-americano de Nutricdo em 2014, na cidade
de Vitdria, Espirito Santo - Brasil, paralelo ao XXIIl CONBRAN, e também foi eleita a cidade de Montevideo-
Uruguai como sede do VI Congresso Ibero-americano de Nutricdo que ocorrerd em 2015, sob a
organizacdo da Asociacion Uruguaya de Dietistasy Nutricionistas— AUDYN.

Marcia Samia Pinheiro Fidelix — Coordenadora AIBAN
Maria Rosa Curutchet - Secretdria AIBAN




ENCONTRO NACIONAL DAS
ENTIDADES DE NUTRICIONISTAS
(ENAEN)

e

Prezados Congressistas,

O VI Encontro Nacional das Entidades de Nutricionistas (ENAEN) ocorre durante o XXIII Congresso
Brasileiro de Nutricao (CONBRAN), no dia 17 de setembro, e trazendo o tema “Entidades de Nutricdo: um
novo momento, umanova historia”.

Esta tematica é fruto da trajetdria histérica deste grande encontro, nascido da reunidao de entidades
profissionais e estudantis durante o XVII CONBRAN na cidade de Porto Alegre, em 2002, para debater a
profissao e aformacao do nutricionista, bem como tracar estratégias para acbes conjuntas entre as mesmas.

Em 2012, o V ENAEN resultou na proposta de criagao do Forum das Entidades de Nutricionistas (FNEN)
que além de ter a responsabilidade em promover junto com a Comissao Nacional Organizadora (CNO) o
préximo encontro, também se propds a manter reunides regulares para discussao de pautas de interesse da
categoria. Tal compromisso foi reafirmado conforme o titulo trazido para o ENAEN deste ano. E para
fortalecer o FNEN, a proposta dessa sexta edicao é a construcao de uma agenda que congregue também os
poderes publicos e a sociedade civil com o seguinte eixo norteador: “Protagonismo das Entidades de
Nutricdo nas iniciativas dos poderes Executivo, Legislativo e Judiciario, com vistas a Seguranga
Alimentar e Nutricional”.

Fruto do esforco compartilhado pelas entidades estdo presentes neste encontro: ABENUT (Associacdo
Brasileira de Educacao em Nutricdo), ASBRAN (Associacao Brasileira de Nutricao), CFN (Conselho Federal de
Nutricionistas), ENEN (Executiva Nacional de Estudantes de Nutricao), FEBRAN (Federacao Interestadual
dos Nutricionistas dos Estados de Alagoas, Bahia, Mato Grosso do Sul, Pard, Pernambuco e Sdo Paulo) e FNN
(Federacao Nacional dos Nutricionistas).

Busca-se, portanto, uma unidade estratégica em termos da atuacao institucional em prol da categoria e o
compromisso social da defesa do Direito Humano a Alimentacdao Adequada (DHAA) e todas as questdes
atinentes a Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) como bandeira de luta da nutricao, que irad somar e
integrar a outras organizacoes e setores da sociedade aonde estes temas sao tratados com frequéncia em
suas agendas. E esperado como produto desta discussao, a agenda a ser construida com os trés poderes e,
por conseguinte, as agdes das entidades e do FNEN que resultem em: uma maior visibilidade e destaque do
profissional no cenario nacional; qualidade na formacao; politicas publicas adequadas ao panorama
nutricional e sécio econémico dos brasileiros; atuagao articulada entre entidades e poder publico; e maior
participacao do nutricionista no debate da SAN em suas diferentes dimensoes.

Para maiores informacodes sobre as discussées do ENAEN, bem como outras pautas, busquem os estandes
dasentidades na dreade circulacdo do CONBRAN e a qualquer momento a sede das mesmas na sua regido.
Desejamos a todos um excelente congresso e esperamos o engajamento coletivo neste movimento de
fortalecimento das entidades!

Cordialmente,

Comissao Nacional Organizadora (CNO) /Férum Nacional das Entidades de Nutricionistas (FNEN)




Catedral - Vitéria

Foto: ES Convention Bureau

Terceira Ponte~ Vila Velha/Vitéria
Foto: ES Convention Bureau

ESPIRITO SANTO

Com uma localizacao privilegiada no Brasil, ao lado dos Estados
de Minas Gerais, Rio de Janeiro e Bahia e com facil acesso pelas
BRs 262 e 101, o Espirito Santo é um convite a diversao, cultura,
lazer, negdcios e muito mais. Em nenhum outro lugar é possivel
aproveitar a praia pelamanha e, em menos de uma hora, curtiro
clima das montanhas. Uma diversidade de paisagens, culturas,
tradicbes e sabores. Atragdes para todos os gostos e idades e um
povo acolhedor sempre de bragos abertos.

Torta Capixaba :
Foto: Tadeu Bianconi
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Centro - Santa Le_op;ani
Foto: Tadeu Bi_an;'__c_a_ﬁ
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LOCAL DO EVENTO

CENTRO DE CONVENCOES DE VITORIA

Rua Constante Sodré, 157 Santa Lucia

CEP:29056-310 - Vitoria - ES Fone: 27.3335.4600
www.centrodeconvencoesvitoria.com.br

MEIOS DETRANSPORTE

EMPRESAS DETAXI:

Coopertaxi: (27) 3200-2021 &(27) 3038-6400
Vitéria Radio Taxi: (27) 3246-3900

Pontos de TaxiPraia do Canto:(27) 3315-2009/(27) 3325-2541/(27)3325-4376
Aplicativo: Easy Taxi

TRANSPORTE COLETIVO

www.gvbus.com.br — Atendimento Online - Itinerarios e Horarios
www.ceturb.es.gov.br

Aplicativo: Meu Destino Vix - Sistema Android
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ORI ENTAQ@ ES AOS PARTICIPANTES

SECRETARIA

Sera de responsabilidade da VISION EVENTOS, empresa organizadora do CONBRAN 2014, o funcionamento da secretaria conforme
horéarios previstos abaixo:

Hordrio de Funcionamento da Secretaria:

Dia 17/09: 7h30as21h00 VISION EVENTOS ME

Dia 18/09: 7h30as 18h00 Tel.:27.3019.0647 | 3325.0645

Dia 19/09: 7h45 as 18h00 conbran@visioneventos-es.com.br
Dia20/09: 7h45 as 17h00 www.visioneventos-es.com.br

Apods o evento,a ASBRAN assumird estafungdo para prestar informacdes e servicos aos participantes do evento.
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NUTRICAO (ASBRAN)
Tel.: (11)3257-0277
secretaria@asbran.org.br| www.asbran.org.br

AGENCIA OFICIALDETURISMO

Responsabilidade da Etérea Turismo e Eventos, que funcionara para informacdes, reserva de hospedagem, emissdo de passagens,
comprade opcionais turisticos, aluguel de carro, etc., dos participantes que adquirirem tais servicos com a agéncia oficial.

ETEREATURISMO EEVENTOS
Tel.:(27) 3345-6605
reserva@eterea.com.br|Reservas on-line:www.eterea.com.br

CRACHAS DEIDENTIFICA(;T\O
Sera de uso obrigatdrio paraacesso aos auditorios e salas durante as sessdes técnico-cientificas e area de exposicoes.
ATENCAO! A perda do cracha implicaréa no custo de 50% do valor dainscricdo para a obtencdo de 22 via.

ACHADOSEPERDIDOS

A Comissao Organizadora do CONBRAN 2014 néo se responsabilizara por objetos esquecidos nas dreas comuns e auditérios do
Centro de Convengdes de Vitéria. Caso algum objeto seja encontrado e entregue na Secretaria do evento, serd devolvido ao seu
proprietério, mediante identificacao.

MIDIA DESK

Cada auditério terd um Midia Desk individual, ou seja, o palestrante devera seguir diretamente ao auditério o qual ird ministrar a
palestra para descarregar suaaula. Funcionara nos dias 18 a 20 de setembro, horario de 8h00 as 18h00. As apresenta¢des deverao ser
entregues com, pelo menos, 3h de antecedéncia do inicio da sua apresentacao, para que alteragcdes e solucdes de eventuais
problemas possam ser realizadas. Aos palestrantes das primeiras 3 horas da manha devem entregar suas apresentacdes no dia
anterioratarde, preferencialmente nointervalo. Nao sera permitida a utilizacdo do laptop do apresentador diretamente nas salas.

ALIMENTAGCAO
No estacionamento do Centro de Conven¢des ha um restaurante Self-Service, além das opcdes abaixo, proximas ao evento:
Restaurante Dom Garfo (Self-Service) - Av. Rio Branco 274 Shopping Rio Brancoloja 17
Restaurante Spetacollo (A la Carte) - Av.Rio Branco, 676
Restaurante Oriundi (AlaCarte) - RElias Tommasi Subrinho 130
Restaurante Malabares (Self-Service) - Av.Rio Branco 237
Sabor Natura (Self-Service) - Av. Rio Branco 1726 Loja 11

AGUA MINERAL
Disponivel gratuitamente nos corredores do Centro de Convencdes.

DISPENSA DEPONTO

A Secretaria do CONBRAN 2014 nao fornecera declaracdo de dispensa de ponto, uma vez que o certificado de participacdo no
Congresso pode servir para este fim. Os funciondrios publicos federais, estaduais e municipais deverdo solicitar a dispensa de ponto
diretamente ao Chefe de Servico ao qual se encontram vinculados (de acordo com o Decreto1648 de 27/09/95, Secdo | do Diério
Oficial, ede acordo comainstrucdo normativan°9de 27/11/95, do Ministério da Saude).

ALTERAGCOES NO PROGRAMA

A Comissao Organizadora e a Comissao Cientifica do CONBRAN 2014 reservam-se o direito de realizar quaisquer mudancas
necessarias no programa por razoes técnicas e cientificas.

DISPOSICAO GERAL

Os horarios programados serdo rigorosamente cumpridos. A comissao cientifica pode, eventualmente, alterar o programa em caso
de auséncia de algum dos palestrantes nele indicado. No entanto, a ocasional disponibilidade de tempo decorrente do
encerramento de uma atividade antes do horario previsto, ndo implicara na antecipacdo da programacao subsequente.
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FUMOEUSODE CELULARES

E proibido fumar em qualquer érea do Centro de Convencées de Vitéria (Lei Estadual n° 9.220/2009). Solicita-se que, durante as
sessdes do Congresso, os telefones celulares estejam programados para o modo silencioso ou desligados.

ATENDIMENTO AO PALESTRANTE

Sala localizada no 1° andar, no caminho para a Sala Vitéria, destinada aos palestrantes, convidados e membros da Comissao
Organizadora. Funcionard no periodo de 17 a 20 de setembro de 2014, das 07h45 as 18h00.

FUNCIONAMENTO DA FEIRA COMERCIAL (NUTRIEXPO)

Afeira NUTRIEXPO (exposi¢ao comercial) funcionara nos dias e horarios dispostos abaixo:
18/09e 19/09 das 08h00 as 18h00
20/09das 8h00as 16h30

STAND DAREDEASBRANEFILIADASé11!
Venha nos visitar e conhecer nossos servicos, o stand é o de nimero 11! Preparamos novidades incriveis!

Loja ASBRAN, com muitos produtos para vocé, apaixonado por Nutricdo! Conheca o clube de beneficios para sécios da Rede
ASBRAN e Filiadas. Confira o lancamento do Portal Asbran e do Relatério de Gestdo Asbran 2008/2014. Esperamos sua visital!

CERTIFICADOS

Todos os certificados do CONBRAN 2014 serdo ONLINE e 0 acesso serd permitido por meio da drea restrita, acessandocom o LOGIN e
SENHA. Estardo disponiveis a partir do dia 30 de setembro de 2014 no site: www.conbran.com.br.

Prazo paraimpressao do certificado até o dia 20 de janeiro de 2015.
Seraodisponibilizados os certificado nas seguintes categorias:
» Congressista
» CursoPré-Congresso
» Apresentacdao deTrabalho Cientifico- Oral*
» ApresentacaodeTrabalho Cientifico - Poster*
Palestrante
» Coordenadorde Atividade
» Mencdo Honrosa (Trabalhos Orais Premiados)*
Avaliador deTrabalho Cientifico
Comissdo Organizadora

* Sera emitido 1 (um) certificado por trabalho apresentado, incluindo o nome de todos os autores. A impressao dos certificados
deverd ser realizada pelo autor que submeteu o trabalho no site do CONBRAN 2014. O acesso ao certificado serd por meio do site:
www.conbran.com.br,comlogin e senha.

PREMIACAO DETRABALHOS

A premiacao dos melhores trabalhos orais ocorrera na Solenidade de Encerramento, no dia 20 de setembro, as 16h, na Sala Penedo.
Os prémios dos melhores trabalhos orais séo intransferiveis e destinados ao autor responsavel pelo trabalho, independentemente
donumerodeautores.

O melhor trabalho de cada area serd premiado com uma inscricdo cortesia para o CONBRAN 2016. Dentre eles, os 3 melhores
trabalhos receberao:

1°lugarR$ 3.000,00 (trés mil reais)
2°]ugarR$2.000,00 (dois mil reais)
3°lugarR$ 1.000,00 (hum mil reais)

ANAIS

Os anais contendo todos os resumos dos trabalhos cientificos apresentados no CONBRAN 2014 estdo publicados na Revista
Eletronica da Associacdo Brasileira de Nutricdo (RASBRAN), disponiveis no site www.rasbran.com.br.

GUARDAVOLUMES

O Guarda Volumes funcionara dia 17/09 das 08h00 as 21h00, dias 18/09 e 19/09 das 08h00 as 18h15, e 20/09 das 08h00 as 16h10 e
terd como objetivo guardar mala dos participantes. As malas devem estar de preferéncia lacradas ou com cadeado. Nao serdo aceitas
bolsas do Congresso, bolsa de notebook, bolsa pessoal, bolsa com brindes, dentre outros objetos que serdo avaliados pela equipe do
GuardaVolumes.

REGRAS PARA RETIRADA DO“KEYPADS”-SESSOES INTERATIVAS

No dia 18/09, havera 2 Sessdes Interativas com votacdo eletronica durante o Congresso. A primeira serd das 09h00 as 10h30 na
SalaPenedo B - Area de Alimentacao Coletiva. A segunda acontecera das 14h30as 16h00 na Sala Vitéria - Area de Nutricao Clinica.

Para retirada dos “KEYPADS" o congressista devera deixar um documento original de Carteira de Motorista ou RG. Logo apds as
sessoes, solicitamos ao participante devolver os aparelhos. Caso o aparelho seja extraviado, perdido ou ndo devolvido o participante
deveraressarcir o congresso aimportanciade R$ 280,00 (duzentos e oitenta reais).

CURSOS, OFICINASEATIVIDADES PARALELAS DEPARCEIROS

Oacesso a estas atividades é liberado aos congressistas, mediante disponibilidade de assentos nas salas. Recomenda-se chegar com
antecedéncia minimade 15 minutos. Salienta-se que estas atividades ndo pressupdem emissao de certificado.
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ORIENTACOES AOS
AUTORES DE TRABALHOS

NORMAS PARA APRESENTACOES ORAIS
As apresentacdes orais ocorrerdo no dia 19 de setembro, nas Salas Mae D'Agua e Monte Belo - 2° andar do Centro
de Convencgoes de Vitdria, das 08h40 as 12h30 e 14h00 as 15h30. Esses trabalhos estarao concorrendo a premiacao

queserdrealizada na Solenidade de Encerramento.
1.0strabalhos serao apresentados em sessdes programadas por Area de Conhecimento;

19 DE SETEMBRO DE 2014
Sala HORARIO AREA
Sala Mae D'agua 08h40 as 10h30 Nutrigao Clinica
11h00 as 12h30 Saude Coletiva
14h00 as 15h30 Saude Coletiva
Sala Monte Belo 08h40 as 10h30 Alimentagdo Coletiva
11h00 as 12h30 Ciéncia e Tecnologia de Alimentos
14h00 as 15h00 Nutricdo em Esportes

2.0 autor responsavel pelo trabalho dispora de 10 minutos para fazer a apresentacéo oral, utilizando como recurso
datashow;

3.Aofinal de cadasessdo haverd um debate suscitado pelos avaliadores, com duracdo de 8 minutos;

4. A selecao dos melhores trabalhos de cada Area ser4 realizada por uma banca composta por 5 examinadores de
renomado saber;

5.Emcaso de empate, caberdao presidente dabancaadecisaofinal;

6. Na avaliacao dos trabalhos serdo observados os seguintes critérios: qualidade da apresentacdo e dominio do
tema;

7. A classificagao dos trés primeiros lugares serd realizada posteriormente, em plenaria dos avaliadores de todas as
areas.

NORMAS PARA FIXACAO E APRESENTACAO DE POSTERES
As sessbes para apresentacdo dos pdsteres serdo realizadas na Area de Exposicdo de acordo com o seguinte
cronograma:

DATA SESSAO HORARIOS

18 de setembro SESSAO 1 Fixacao: 08h30
Visitacdo a Sessao de Poster: 10h30 as 11h00
Retirada: 12h30
SESSAO 2 Fixacdo: 14h00
Visitacdo a Sessdo de Pdster: 16h00 as 16h30
Retirada: 18h00
19 de setembro SESSAO 3 Fixacao: 08h30
Visitacdo a Sessdo de Poster: 10h30 as 11h00
Retirada: 12h30
SESSAO 4 Fixacao: 14h00
Visitacdo a Sessdo de Pdster: 16h00 as 16h30
Retirada: 18h00
20 de setembro SESSAO 5 Fixagdo: 08h30
Visitacao a Sessao de Pdster: 10h30 as 11h00
Retirada: 12h30

Os autores dos posteres deverao proceder da seguinte forma:

1. Fixar o poster no local e horario previamente determinado, segundo informacéo disponivel no site do CONBRAN,
na arearestrita de cada autor, com fitas adesivas ou outro material ndo perfurante;

2. Recomenda-se que os autores permanecam proximos aos posteres durante os horérios de visitacao, por um
periodo de 60 minutos, no horario de 10h15as 11h15(sessdes no periodo da manha) e 15h45 as 16h45 (sessdes no
periodo datarde), deformaaatender e prestar esclarecimentos ao publico interessado;

3. A avaliacéo preliminar dos trabalhos cientificos foi realizada por pelo menos dois avaliadores, de forma cega,
considerando critérios de originalidade e relevancia, adequacdo de método, tratamento estatistico e
apresentacao dos resultados e coeréncia das conclusdes, de tal forma que os trabalhos aprovados ja passaram por
criteriosa apreciacdo. Sendo assim, uma equipe de avaliadores percorrera a area de exposicdo, nos horarios de
visitacdo, para conferir, registrar e apreciar o pdster, condicdo esta para que o trabalho obtenha o certificado de
apresentacao.

4. A fixacdo e retirada dos pOsteres é de inteira responsabilidade dos autores. A Comissédo nao se responsabilizara
por qualquer pbster que permaneca exposto apds o horario estipulado para suaretirada.
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MAPA DE SALAS
E PROGRAMACOES
SIMPLIFICADA E COMPLETA

TERREO 2° ANDAR
Sessdo de Posteres Sala Gruta da Onca
1° ANDAR Sala Beija-Flor
Sala Penedo A Sala Navegantes
Sala Penedo B Sala Monte Belo
Sala Vitoria Sala Andorinhas
Nutri Interacdo, Nutri Saber e Tenda Josué de Castro Sala Anchieta
Atendimento ao Palestrante Sala Paneleiras
Sala Mae D'Agua




MAPA DE SALAS

XXIIl Congresso Brasileiro de Nutricao e
V Congresso Ibero-americano de Nutricao

17.09.2014

08h304as 12h30 | |MINICURSO | SAUDE COLETIVA MINICURSO | NUTRIGCAO CLINICA MINICURSO | ALIMENTAGAO COLETIVA

14h00 as 18h00 | [MINICURSO | SAUDE COLETIVA MINICURSO | NUTRIGCAO CLINICA MINICURSO | ALIMENTAGAO COLETIVA

ABERTURA
SESSAO SOLENE DE ABERTURA

Atividades paralelas

Sala PANELEIRAS Sala MONTE BELO Sala NAVEGANTES Sala ANDORINHAS Sala ANCHIETA

18h30 as 21h00

8h00 as 18h00

ATIVIDADE FECHADA

VI ENAEN

9h00 as 16h00
ATIVIDADE FECHADA
Reunido da AIBAN

8h00 as 18h00
ATIVIDADE FECHADA
VIENAEN

8h00 as 18h00
ATIVIDADE FECHADA
Reuniao do CFN

14h30 as 17h30
ATIVIDADE FECHADA
Reunidaoda CGAN/MS

18.09.2014

Manha eTarde | |SIMPOSIO DE TERAPIA NUTRICIONAL ||SAUDE COLETIVA ALIMENTAGAO COLETIVA NUTRIGAO CLINICA
12h45 as 13h45 Simpésio Satélite da CGAN/MS

Simpasio Satélite da Danone Nutri Cine

Atividades paralelas

Sala PANELEIRAS Sala MONTE BELO Sala BEIJA FLOR Sala MAE D’AGUA

09h00 as 10h50 09h00 as 18h00 9h00 as 12h00 08h00 as 18h30
Atividades da GGALI/ANVISA Atividades da CGAN/MS Oficina do FNDE/MEC Atividadesdo CFN
13h30 as 17h30 14h00 as 15h40

Prova do Titulo de Especialista em Nutri¢ao Nutri Cine

19. 09 2014

| ManhieTarde ||NUTRICAO ESPORTIVA |lsAUDE coLETIVA ||ALIMENTACAO COLETIVA ||NUTR|gi\o CLINICA

Simposio Satélite da Galena Simpdsio Satélite do SESI/Programa

Simpésio Satélite da Associagao
Cozinha Brasil

Brasileira dos Criadores de Suinos

12h45 as 13h45

Atividades paralelas

Sala BEIJA FLOR |Sala MAE D’AGUA | Sala PANELEIRAS |Sala MONTE BELO [Sala ANDORINHAS | Sala NAVEGANTES | Sala ANCHIETA

11h00 as 13h00 8h40 as 15h30 9h00 as 13h00 8h40 as 15h30 9h00 as 18h00 15h00as 18h00 9h00as 11h00
Atividade do CFN Apresentacao Oral de Oficina do OPSAN-UnB || Apresentagéo Oral de Atividades da ATIVIDADE FECHADA Oficinada CGEAN/MDS
Trabalhos Cientificos Trabalhos Cientificos || CGAN/MS Reuni&o do FBSSAN

14h00 as 18h00 indicados para

14h00 as 17h30 indicados para

remiacao
ATIVIDADE FECHADA P ¢ Oficina do Centro de premiacao
422 AGED e 432 AGOD R Exceléncia Contra a
16h00 as 17h00 Fome do Programa 16h00 as 18h00

Nutri Cine: Hangout da || Mundial Alimentar

CGEAN/MDS ATIVIDADE FECHADA

Reuniao da Comissao
Cientifica

20.09.2014

PERIODO Sala GRUTA DA ONCA Sala PENEDO A Sala PENEDO B Sala VITORIA
Manh eTarde |[NUTRIGAO ESPORTIVA |[saupE coLeTiva [ALIMENTACAO COLETIVA |NuTRIGAO CLiNICA |

12h45 as 13h45 ||Simpésio Satélite do CONUMER

Simpdsio Satélite da Gatorade ||Simpésio Satélite do PNAE ”

16h00 as 16h30 ENCERRAMENTO

Atividades paralelas

Sala NAVEGANTES Sala BEIJA FLOR Sala MONTE BELO

10h30 as 12h00 9h00 as 13h00 9h00 as 14h00

ATIVIDADE FECHADA Oficina do OPSAN-UnB Atividades da CGAN/MS
Reunido do GT de Nutricao Clinica da Asbran

13h30 as 15h00
Nutri Cine
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XXIIl Congresso Brasileiro de Nutricao e
V Congresso Ibero-americano de Nutricao

17.09.2014

SAUDE COLETIVA

NUTRICAO CLINICA

ALIMENTAGAO COLETIVA

PROGRAMACAO

SIMPLIFICADA

08h30 as 12h30

MINICURSO

METODOLOGIA DE AVALIACAO DE
DIETAS PARA COLETIVIDADES:
ABORDAGEM QUANTITATIVA

MINICURSO

NUTRIGCAO E CIRURGIA BARIATRICA:
ABORDAGENS PARA A ADESAO E
RECOMENDACOES

MINICURSO

A AVALIACAO DE RISCO E AS
CONSEQUENTES DECISOES DE
GERENCIAMENTO DE PERIGOS EM
SERVICOS DE ALIMENTACAO COLETIVA

14h00 as 18h00

MINICURSO

METODOLOGIA DE AVALIACAO DE
DIETAS PARA COLETIVIDADES:
ABORDAGEM QUALITATIVA

MINICURSO
FITOTERAPIA: DA LEGISLAGCAO A
PRATICA EM NUTRIGAO CLINICA

MINICURSO

O NUTRICIONISTA E AS TENDENCIAS DE
CONSUMO

18h30 as 21h00

ABERTURA
SESSAO SOLENE DE ABERTURA

Atividades

paralelas

RAS | salaMONTE BELO Sala NAVEGANTES Sala ANDORINHAS Sala ANCHIETA

8h00 as 18h00

ATIVIDADE FECHADA

VI ENAEN - Encontro Nacional das
Entidades de Nutricionistas

9h00 as 16h00
ATIVIDADEFECHADA

(AIBAN)

Reunido da Alianca Ibero-
americana de Nutricionistas

8h00 as 18h00
ATIVIDADE FECHADA

Entidades de Nutricionistas

VI ENAEN - Encontro Nacional das

8h00 as 18h00
ATIVIDADE FECHADA

Reunido do CFN com
Coordenadores da Unidade
Técnica do Sistema CFN/CRN

14h30 as 17h30

ATIVIDADE FECHADA

Reunido da CGAN/MS com
Coordenacoes/Referéncias Técnicas
de Alimentacao e Nutricao das
Secretarias Estaduais de Saude

18.09.2014

PERIODO Sala GRUTA DA ONCA Sala PENEDO A Sala PENEDO B Sala VITORIA

SIMPOSIO DE TERAPIA NUTRICIONAL

SAUDE COLETIVA

ALIMENTAGCAO COLETIVA

NUTRICAO CLINICA

CONFERENCIA

CONFERENCIA

CONFERENCIA

CONFERENCIA

09h00 as 10h30

O QUE DIZEM AS DIRETRIZES EM
TERAPIA NUTRICIONAL: ASPEN,
ESPEN e DITEN

GUIAS ALIMENTARES: O QUE HA DE
NOVO?

08h30 35 09h00 | |CAQUEXIA E SARCOPENIA:COMO  ||ACOES E PROGRAMAS DE CONTROLE DE PERDAS DE VITAMINAS || DOENCAS DE EXCESSO VERSUS
DIAGNOSTICAR E TRATAR? ALIMENTACAO E NUTRICAO COM DURANTE O PREPAROE O DOENCAS CARENCIAIS: NIVEIS DE
FOCO NO ADOLESCENTE PROCESSAMENTO DE ALIMENTOS | |EVIDENCIAS
MESA REDONDA MESA REDONDA SESSAO INTERATIVA MESA REDONDA

CONSUMO DE ALIMENTOS EO
IMPACTO NA SAUDE HUMANA E
ANIMAL: ORGANISMOS
GENETICAMENTE MODIFICADOS
(OGM) E AGROTOXICOS

NUTRICAO E CEREBRO: EVIDENCIAS
CIENTIFICAS

10h30 as 11h00 | VISITACAO DE POSTER
MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA
FUNCOES E COMPETENCIAS DO FORTIFICACAO DE ALIMENTOS: QUALIFICACAO CONTINUADA DE NOVOS CENARIOS PARA PRATICA EM
NUTRICIONISTA CLINICO TECNOLOGIAS E IMPACTO NO PESSOAS: METODOLOGIAS NUTRICAO CLINICA
11h00 as 12h30 ESTADO NUTRICIONAL DA CONTEXTUALIZADAS PARA
POPULACAO CAPACITACAO EM BOAS PRATICAS DE

MANIPULACAO

12h45 as 13h45

SIMPOSIO SATELITE DA DANONE
12h45 as 13h15

A importancia do consumo de lacteos
na manutengédo do peso e na
qualidade da dieta

13h15 as 13h45

Introducdo do iogurte na dieta: da
evidéncia cientifica a pratica

SIMPOSIO SATELITE DA CGAN/MS
Sessédo de langamentos: Caderno de
Atencao Domiciliar volume 3 -
Cuidados em Terapia Nutricional e
Suplemento Tematico da Revista
Demetra - Atencéo as Necessidades
Alimentares Especiais no SUS

NUTRI CINE
CoMidia - a intima relagao da
alimentagao com os meios de
comunicagao

14h00 as 14h30

CONFERENCIA
TERAPIA NUTRICIONAL EM PEDIATRIA

CONFERENCIA
DO BIOLOGICO AO SOCIO-POLITICO:

CONFERENCIA
O NUTRICIONISTA COMO AGENTE DE

CONFERENCIA
DIETA PARA CONTROLE DE PESO E

E POLITICAS PUBLICAS

ABORDAGEM DA OBESIDADE NA PROMOGCAO DA SAUDE EM TRANSTORNOS ALIMENTARES
PERSPECTIVA DA SEGURANCA ALIMENTACAO COLETIVA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL
MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA SESSAO INTERATIVA
TERAPIA NUTRICIONAL NAS ALIMENTAGAO, NATUREZA E ATECNICA DIETETICA E SEUS DOENCAS CRONICAS NAO
. DOENCAS INFLAMATORIAS CULTURA DESAFIOS NA ALIMENTACAO TRANSMISSIVEIS
14h30as 16h00 || INTESTINAIS HOSPITALAR, NO APROVEITAMENTO
INTEGRAL DE ALIMENTOS E NA
UTILIZACAO DE ALIMENTOS
FUNCIONAIS
16h00 as 16h30 | VISITACAO DE POSTER
MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA PAINEL
16h30 s 18h00 | [TERAPIA NUTRICIONAL NO PACIENTE |[OS DESAFIOS PARA A FORMAGAO DO ||INFORMAGCAO NUTRICIONAL E COMO ORIENTAR NA PRATICA: OLEOS:
RENAL NUTRICIONISTA EM SAUDE COLETIVA ||ROTULAGEM DE ALIMENTOS: COCO/PEIXE/ARGAN, QUINOA,

CONTRADICOES REGULAMENTARES

LINHACA/AMENDOIM, LEITEEGLUTEN

09h00 as 10h50

Atividades da GGALI/ANVISA

13h30 as 17h30

09h00 as 18h00
Atividades da CGAN/MS

Prova do Titulo de Especialista em Nutricao

(T.EN)

9h00 as 12h00

Oficina do FNDE/MEC: Programa Nacional de
Alimentacéo Escolar: agoes de alimentagdo e nutricao

14h00 as 15h40

Atividades paralelas

08h00 as 18h30

Nutri

Nutri Cine: O Veneno estd na Mesa 2

Atividades do Conselho Federal de

cionistas (CFN)
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PROGRAMACAO

SIMPLIFICADA

19.09.2014

NUTRICAO ESPORTIVA

SAUDE COLETIVA

ALIMENTACAO COLETIVA

NUTRICAO CLINICA

08h30 as 10h00

CONFERENCIA

CONFERENCIA

CONFERENCIA

11h00 as 12h30

EVIDENCIAS CIENTIFICA SOBRE O
USO DE PROTEINAS A AMINOACIDOS
NA PRATICA ESPORTIVA

ENVELHECIMENTO DA POPULAGCAO
BRASILEIRA: DESAFIOS E
PERSPECTIVAS PARA O CAMPO DA
ALIMENTACAO E NUTRICAO

ESTRATEGIAS E EXPERIENCIAS DE
ESCOLAS PROMOTORAS DE SAUDE

0813035 0ohoo | |MESA REDONDA POLITICAS DE TRANSFERENCIADE || COZINHAS EXPERIMENTAIS NAS ESCOLAS: || NOVOS BIOMARCADORES EM
as A RENDA NA PROMOCAO DAS CONHECENDO, PREPARANDO E NUTRIGAO CLINICA
ATUAGAO DO NUTRICIONISTA EM ! .
EVEN'IC'OS ESPORTIVOS CONDICOES DE SAUDE E NUTRIGAO || DEGUSTANDO OS ALIMENTOS.
DA POPULAGAO
10h00 as 10h30 MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA
. CONFERENCIA AGRICULTURA URBANA, GERENCIAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS ||MICROBIOTA INTESTINAL: O QUE
09h003s10h30 | pAPE DA NUTRICAO N AGROECOLOGIA E POLITICAS E SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL MUDOU?
PREPARACAO DE FUTUROS ATLETAS ||PUBLICAS NA AREA DE
ALIMENTAGAO E NUTRICAO
103085 11h00 || VISITACAO DE POSTER
MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA

COMBATENDO A DEFICIENCIA DE
VITAMINA D NA PRATICA CLINICA

12h45 as 13h45

SIMPOSIO SATELITE DA GALENA

Obesidade: tratamento com foco no
intestino

SIMPOSIO SATELITE DO
SESI/PROGRAMA COZINHA BRASIL
Uma ferramenta de promocéo da
alimentacao saudavel e reducao do
desperdicio

SIMPOSIO SATELITE DA ASSOCIAGAO
BRASILEIRA DOS CRIADORES DE
SUINOS

Atualizacao sobre Consumo de Carne Suina
na Nutricdo Humana

14h00 as 14h30

CONFERENCIA

ATUALIDADES SOBRE VITAMINAS E
MINERAIS NO RENDIMENTO

CONFERENCIA

SOBERANIA ALIMENTAR AMEACADA:
O DESAFIO DO ALIMENTO SAUDAVEL

CONFERENCIA

COMIDA DE RUA: ATUACAO DOS
PROFISSIONAIS DE SAUDE EM PROL DA

CONFERENCIA

SINDROME DA ANGUSTIA
RESPIRATORIA AGUDA (SARA):

NUTRICIONAIS

ESPORTIVO FRENTE AOS TRANSGENICOS E AOS SUSTENTABILIDADE DOS NEGOCIOS DEVO INDICAR OMEGA-3?
AGROTOXICOS
MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA
. ATUALIDADES NA NUTRICAO DESAFIOS DAS POLITICAS PUBLICAS || DESENVOLVIMENTO DE PRODUTOS COMPOSTOS BIOATIVOS E SEUS
14h30 as 16h00 | |ESPORTIVA PARA MELHORAR DO FRENTE A REDUCAO DE SODIO, ALIMENTICIOS PARA FINS ESPECIAIS: UM || EFEITOS NA SAUDE HUMANA
RENDIMENTO ACUCAR E GORDURAS NA NOVO MERCADO PARA O NUTRICIONISTA
ALIMENTAGAO
16h00 as 16h30 VISITAGAO DE POSTER
MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA
16h30 as 18h00 INOVACAO NA AVALIACAO DE ENFRENTAMENTO DAS DEFICIENCIAS [|[CONTROLE DE SODIO NA PRODUCAO DE || DESNUTRICAO HOSPITALAR: O
ATLET, ALIMENTARES E DAS CARENCIAS REFEIGOES COLETIVAS QUE EVOLUIU?

Atividades paralelas

Sala BEIJA FLOR |Sala MAE D'AGUA

Sala PANELEIRAS [Sala MONTE BELO | Sala NAVEGANTES |Sala ANDORINHAS | Sala ANCHIETA

11h00 as 13h00
Atividade do Conselho
Federal de
Nutricionistas (CFN):
Férum de escuta dos
profissionais sobre o
novo codigo de ética

14h00 as 18h00
ATIVIDADE FECHADA
422 Assembleia Geral
Extraordinaria de
Delegados (AGED) e 432
Assembleia Geral
Ordinaria de Delegados
(AGOD)

8h40 as 15h30
Apresentacdo Oral de
Trabalhos Cientificos
indicados para
premiacao

16h00 as 17h00

Nutri Cine: Hangout da
CGEAN/MDS: Acoes de
Educacao Alimentar e
Nutricional na
perspectiva do Marco
de Referéncia de
Educacao Alimentar e
Nutricional para as
politicas publicas

9h00 as 13h00

Oficina do Observatério
de Politicas de
Seguranca Alimentar e
Nutricdo (OPSAN -UnB):
A formacao do
nutricionista em satide
coletiva

14h00 as 17h30
Oficina do Centro de
Exceléncia Contra a
Fome do Programa
Mundial Alimentar:
Atuacdo Brasileira em
Consultorias
Internacionais

8h40 as 15h30
Apresentacdo Oral de
Trabalhos Cientificos
indicados para
premiacao

16h00 as 18h00
ATIVIDADE FECHADA
Reunido da Comissao
Cientifica

sobre Biofortificacdo de
alimentos

15h00 as 18h00 9h00 as 18h00
ATIVIDADE FECHADA Atividades da
Reunido do FBSSAN CGAN/MS

9h00 as 11h00

Oficina da
CGEAN/MDS:Dialogan-
do sobre a Estratégia
Intersetorial de
Prevencéo e Controle
da Obesidade-
Recomendacdes para
estados e municipios
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20.09.2014

PROGRAMACAO

SIMPLIFICADA

PERIODO Sala GRUTA DA ONCA Sala PENEDO A Sala PENEDO B Sala VITORIA

NUTRICAO ESPORTIVA SAUDE COLETIVA ALIMENTACAO COLETIVA NUTRICAO CLINICA
CONFERENCIA CONFERENCIA CONFERENCIA CONFERENCIA
CONSEQUENCIAS DE DIETAS A AMAMENTACAO EMTEMPOS DE || ALIMENTACAO, NUTRICAO E NUTRICAO PERSONALIZADA: O
08h30as09h00 | |INADEQUADAS OBESIDADE E CARENCIAS SUSTENTABILIDADE GENOMA E AS APLICACOES EM
NUTRICIONAIS NUTRICAO
MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA
ESTRATEGIAS PARA OTIMIZAR A EPIDEMIA DA OBESIDADE TEM BIOTECNOLOGIA E NUTRICAO ATENDIMENTO NUTRICIONAL EM
09h00 35 1030 | |RESULTADOS CURA? ENTENDENDO E CLINICA; DO TRADICIONAL AS
ENFRENTANDO O PROBLEMACOM INOVACOES
ESTRATEGIAS INTERSETORIAIS DE
PREVENCAO E CONTROLE
10h30s 11h00 || VISITACAO DE POSTER
MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA
ESCOLHAS ALIMENTARES: BIOFILMES MICROBIANOS EM PADROES DIETETICOS: OLHAR DO

11h00 as 12h30 gg;[}_ICAO E EXERCICIO FISICO NAS

INFLUENCIA DA MIDIA E DA
INDUSTRIA DE ALIMENTOS

SUPERFICIES DE PREPARO DOS
ALIMENTOS

NUTRICIONISTA

SIMPOSIO SATELITE DA GATORADE

Estratégias de individualizacao de

12h45as13h45 | |hidratagéo e nutricao no esporte

SIMPOSIO SATELITE DO CONUMER

10 Principios da Seguranca Alimentar -
Indicadores propostos pelo CONUMER

SIMPOSIO SATELITE DO PNAE

CONFERENCIA

DEBITO DE SONO, EMAGRECIMENTO E

14h00as14h30 || P\ e clcio Fisico

CONFERENCIA

ALIMENTAGAO ESCOLARNO |
CONTEXTO DAS POLITICAS PUBLICAS

CONFERENCIA

NOVAS AREAS DE ATUACAO DO
NUTRICIONISTA COM FOCO EM
COMERCIO VAREJISTA

CONFERENCIA

CEREAIS INTEGRAIS EM
SINDROME METABOLICA:
EVIDENCIAS CIENTIFICAS

MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA
GRUPOS ESPECIAIS A EDUCACAO ALIMENTAR E APRODUCAO DE REFEICOES EM MANEJO NUTRICIONAL E
14h30 3s 16h00 NUTRICIONAL NA PERSPECTIVA DA || GRANDES EVENTOS ADERENCIA AO TRATAMENTO
PROMOCAO DA SAUDE E DA
ALIMENTACAO ADEQUADA E
SAUDAVEL
[ 16h00as16h30 || ENCERRAMENTO

Atividades paralelas

Sala NAVEGANTES Sala BEIJA FLOR Sala MONTE BELO

10h30 as 12h00
ATIVIDADE FECHADA
Reunido do GT de Nutricao Clinica da Asbran

9h00 as 13h00

Oficina do Observatério de Politicas de Seguranca
Alimentar e Nutricdo (OPSAN-UnB): Planejando sua carreira
em Nutricdo - um enfoque para a Satde Coletiva

13h30 as 15h00

Nutri Cine: Oficina de leitura critica da Alimentagdo na

midia

9h00 as 14h00

Atividades da CGAN/MS
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17.09.2014

SAUDE COLETIVA

NUTRIGAO CLINICA

ALIMENTAGAO COLETIVA

08h30 as 12h30

MINICURSO

METODOLOGIA DE AVALIACAO DE DIETAS PARA
COLETIVIDADES: ABORDAGEM QUANTITATIVA
Instrutor (a): Regina Mara Fisberg (SP)
Colaboradora: Aline Mendes

MINICURSO

NUTRICAO E CIRURGIA BARIATRICA: ABORDAGENS
PARA A ADESAO E RECOMENDACOES

Instrutor (a): Alessandra Coelho (SP)

MINICURSO

A AVALIACAO DE RISCO E AS CONSEQUENTES
DECISOES DE GERENCIAMENTO DE PERIGOS EM
SERVICOS DE ALIMENTACAO COLETIVA
Instrutor (a): Diogo Timotheo da Cunha (SP)

14h00 as 18h00

MINICURSO

METODOLOGIA DE AVALIACAO DE DIETAS PARA
COLETIVIDADES: ABORDAGEM QUALITATIVA
Instrutor (a): Sylvia do Carmo Castro Franceschini (MG)

MINICURSO

FITOTERAPIA: DA LEGISLACAO A PRATICA EM
NUTRICAO CLINICA

Instrutor (a): Michelle Vieira Barrelia (ES)

MINICURSO
O NUTRICIONISTA E AS TENDENCIAS DE CONSUMO
Instrutor (a): Maria Lucia Nogueira Lima (BA)

18h30 as 21h00

18h30 as 21h00

SESSAO SOLENE DE ABERTURA

18h30 - Ceriménia de Abertura do XIIl Congresso
Brasileiro de Nutricdo (CONBRAN 2014) e V
Congresso Ibero-americano de Nutri¢ao (CIBAN)
19h00 - Langamento do “Prémio Lieselotte Ornellas -
Nutricionista Destaque no Brasil”

19h30 - Conferéncia Magna: “Alimentacao e nutricao
nos excessos e na fome oculta: onde estamos e para
onde vamos?”

Conferencista: Elido Bonomo, Presidente do CFN
20h20 - Atragao Cultural

21h00 - Confraternizacéo de Boas-Vindas

Atividades j

paralelas

LEIRAS Sala MONTE BELO Sala NAVEGANTES Sala ANDORINHAS Sala ANCHIETA

8h00 as 18h00

de Nutricionistas

ATIVIDADE FECHADA
VI ENAEN - Encontro Nacional das Entidades

Coordenagdo: Comissao Nacional Organizadora
(CNO) e Férum Nacional das Entidades de
Nutricionis as (FNEN)

9h00 as 16h00
ATIVIDADE FECHADA

Nutricionistas (AIBAN)

Secretdria AIBAN

Reunido da Alianca Ibero-americana de

Coordenagdo: Marcia Samia Pinheiro Fidelix —
Coordenadora AIBAN e Maria Rosa Curutchet -

8h00 as 18h00
ATIVIDADE FECHADA

de Nutricionistas

VI ENAEN - Encontro Nacional das Entidades

8h00 as 18h00
ATIVIDADE FECHADA
Reunido do CFN - Conselho Federal de

técnicas da Alimentacédo e Nutricdo das
Secretarias Estaduais de Saude

Nutricionistas com coordenadores/referéncias

14h00 as 17h00
ATIVIDADE FECHADA
Reunidao da CGAN/MS com
Coordenagdes/Referéncias Técnicas de
Alimentacdo e Nutricao das Secretarias
Estaduais de Saude
Coordenadoras:

Patricia Jaime (DF) e Kelly Aives (DF)

XXIIl Congresso Brasileiro de Nutricao e
V Congresso Ibero-americano de Nutricao

PROGRAMA
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A

Sala GRUTA DA ONCA
SIMPOSIO DE TERAPIA NUTRICIONAL

XXIll Congresso Brasileiro de Nutricao e
V Congresso Ibero-americano de Nutricao

18.09.2014

Sala PENEDO A Sala PENEDO B Sala VITORIA

SAUDE COLETIVA

ALIMENTAGCAO COLETIVA

NUTRIGAO CLINICA

08h30 as 09h00

CONFERENCIA

CAQUEXIA E SARCOPENIA : COMO DIAGNOSTICARE
TRATAR?

Conferencista: Luciana Coppini (SP)

Presidente: Shanda de Freitas Couto (RS)

CONFERENCIA

ACOES E PROGRAMAS DE ALIMENTACAO E
NUTRICAO COM FOCO NO ADOLESCENTE

Conferencista: Silvia Eloiza Priore (MG)
Presidente: Eliane Rodrigues de Faria (ES)

CONFERENCIA

CONTROLE DE PERDAS DE VITAMINAS DURANTE O
PREPARO E O PROCESSAMENTO DE ALIMENTOS

Conferencista: Leandro de Morais Cardoso (MG)
Presidente: Mdnica Cristina Pinto Luna (Guatemala)

CONFERENCIA

DOENCAS DE EXCESSO VERSUS DOENCAS
CARENCIAIS: NIVEIS DE EVIDENCIAS

Conferencista: Silvia Maria Franciscato Cozzolino (SP)
Presidente: Elfencristina da Silva Batista Fidalgo (SE)

09h00 as 10h30

MESA REDONDA

O QUE DIZEM AS DIRETRIZES EM TERAPIA
NUTRICIONAL: ASPEN, ESPEN e DITEN

Coordenador(a): Marcia Samia Pinheiro Fidelix (AL)
09h00 - 09h20 | Em relagdo as suplementagao oral
Palestrante: Diana Borger Dock Nascimento (MT)
09h20 - 09h40 | Em relagao a indicagao de glutamina,
arginina e dmega 3

Palestrante: Sandra Justino (PR)

09h40 - 10h00 | Em relagéo a indicagao de prebiéticos
e probiético

Palestrante: Rita Medeiros (RN)

10h00 - 10h30 | Debate

MESA REDONDA

GUIAS ALIMENTARES: O QUE HA DE NOVO?
Coordenador(a): Mercedes Paiva (Argentina)

09h00 - 09h35 | O Guia Alimentar Brasileiro
Palestrante: Patricia Constante Jaime (DF)

09h35 - 10h00 | Guias Alimentares na América Latina
Palestrante: Mdénica A. Méndez Paiz (Guatemala)
10h00 - 10h30 | Debate

SESSAO INTERATIVA

CONSUMO DE ALIMENTOS E O IMPACTO NA SAUDE
HUMANA E ANIMAL: ORGANISMOS
GENETICAMENTE MODIFICADOS (OGM) E
AGROTOXICOS

Coordenador(a): Elido Bonomo (MG)

09h00 - 09h30 | Impactos dos Organismos
Geneticamente Modificados sobra a satude

Palestrante: Marcelo Gravina de Moraes (RS)

09h30 - 10h00 | Agrotdxicos X Seguranga Alimentar e
Nutricional

Palestrante: Elaine de Azevedo (ES)
10h00 -10h30 | Implicagbes socioambientais
Palestrante: Leonardo Melgarejo (RS)

MESA REDONDA
NUTRICAO E CEREBRO: EVIDENCIAS CIENTIFICAS
Coordenador(a): Luciane Bresciani Salaroli (ES)

09h00 - 09h15 | Dieta cetogénica: como e quando
utilizar

Palestrante: Denise Righetto Ziegler (RS)

09h15 - 09h30 | Alzheimer e Parkinson: nutri¢do para
prevencao e para tratamento

Palestrante: Carlos Alberto Saraiva Gongalves (RS)
09h30 - 09h45 | Aspectos nutricionais na enxaqueca
Palestrante: Claudia Ridef Juzwiak (SP)

09h45 - 10h00 | Anemia y pérdida del potencial
cognitivo

Palestrante: Oscar Roy Miranda C. (Peru)
10h00 - 10h30 | Debate

10h30511h00 |

VISITAGAO DE POSTER

11h00 as 12h30

MESA REDONDA

FUNCOES E COMPETENCIAS DO NUTRICIONISTA
CLINICO

Coordenador (a): Marcia Samia Pinheiro Fidelix (AL)
11h00 - 11h30 | Consenso da FELANPE
Palestrante: Luciana Coppini (SP)

11h30 - 12h00 | Recomendagdes da AND
Palestrante: Cristina Martins (PR)

12h00 - 12h30 | Debate

MESA REDONDA

FORTIFICACAO DE ALIMENTOS: TECNOLOGIAS E
IMPACTO NO ESTADO NUTRICIONAL DA
POPULACAO

Coordenador(a): Sylvia do Carmo Castro Franceschini
(MG)

11h00 - 11h20 | Fortificagdo com micronutrientes
Palestrante: Ceres Mattos Della Lucia (MG)

11h20 - 11h40 | Programas de fortificagao universal
no Brasil

Palestrante: Eduardo Augusto Fernandes Nilson (DF)
11h40 - 12h00 | Embalagens ativas

Palestrante: Nilda de Fatima Ferreira Soares (MG)
12h00 - 12h30 | Debate

MESAREDONDA

QUALIFICACAO CONTINUADA DE PESSOAS: METODOLOGIAS
CONTEXTUALIZADAS PARA CAPACITACAO DE BOAS
PRATICAS DE MANIPULACAO

Coordenador(a): Veronica Cortez Ginani (DF)

11h00 - 11h15 | Programa de formacéao para manipuladores de
alimentos: metodologia ativa

Palestrante: Odaleia Barbosa de Aguiar (RJ)

11h15-11h30| Ferramentas diagnosticas para o planejamento
de programas de formagao

Palestrante: Lais Mariano Zanin (SP)

11h30- 11h45 | Percepgdes de risco, viés-otimista e a formagao
naéreade seguranca dosalimentos

Palestrante: Diogo Timotheo da Cunha (SP)

11h45 - 12h00 | Recursos didaticos: metodologias para a
confeccao de cartilhas, apostilas, exercicios de fixacao e
controles para a FCM (Formacédo Continuada de
Manipuladores)

Palestrante: Mdrcia Menezes de Mello Paranagud

12h00 - 12h30 | Debate

MESA REDONDA

NOVOS CENARIOS PARA PRATICA EM NUTRIGAO
CLINICA

Coordenador(a): Eliane Moreira Vaz (RJ)
11h00 - 11h20 | Fitoterapia
Palestrante: Michelle Vieira Barrella (ES)
11h20 - 11h40 | Polifarmacia
Palestrante: Neizir Trindade Reis (RJ)

11h40 - 12h00 | Terapia Nutricional en Mujeres
Embarazadas: Diabetes Gestacional

Palestrante: Rebecca Rodriguez (Guatemala)
12h00 - 12h30 | Debate

12h45 as 13h45

SIMPOSIO SATELITE DANONE

12h45 as 13h15 | Aimportancia do consumo de

gicteos na manutencao do peso e na qualidade da
ieta

Palestrante: Mauro Fisberg (SP)

13h15 as 13h45 | Introducéo do iogurte na dieta: da

evidéncia cientifica a pratica

Palestrante: Roberta Cassani (SP)

SIMPOSIO SATELITE CGAN/MS

Sessao de lancamentos: Caderno de Atencao
Domiciliar volume 3 - Cuidados em Terapia Nutricional
e Suplemento Tematico da Revista Demetra - Atencao
as Necessidades Alimentares Especiais no SUS
Palestrante: Patricia Jaime (DF)

NUTRICINE

CoMidia-a intima relagéo da alimentagéo com os meios
de comunicagao

Coordenadora: Samara Crancio (RJ) | Convidados:
A representacdo dos alimentos na publicidade - Edgard Rebougas
(ES, JComida, imagem e corpo-GabrielaAlves (ES) [Alimentacaoe
vioféncia no cinema-Klaus'Berg Brasqan’ga (ES) | Comida em série-
José Soares de Magaihaes Fitho (ES) [ arceria: Observatério da
Midia: direitos humanos, politicas, sistemas e transparéncia —
Universidade Federaido Espirito Santo (UFES)

14h00 as 14h30

CONFERENCIA

TERAPIA NUTRICIONAL EM PEDIATRIA
Conferencista: Denise Marco (SP)
Presidente: Eliane Rodrigues de Faria (ES)

CONFERENCIA

DO BIOLOGICO AO SOCIO-POLITICO: ABORDAGEM
DA OBESIDADE NA PERSPECTIVA DA SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Conferencista: Sandra Maria Chaves dos Santos (BA)
Presidente: Ana Maria Cervato Mancuso (SP)

CONFERENCIA

O NUTRICIONISTA COMO AGENTE DE PROMOGAO DA
SAUDE EM ALIMENTACAO COLETIVA

Conferencista: Célia Craveiro (Portugal)
Presidente: Odaleia Barbosa de Aguiar (RJ)

CONFERENCIA

DIETA PARA CONTROLE DE PESO E TRANSTORNOS
ALIMENTARES

Conferencista: Shopie Marie Michele Duren (SP)
Presidente: Neuza Maria Brunoro Costa (ES)




14h30 as 16h00

MESA REDONDA

TERAPIA NUTRICIONAL NAS DOENCAS
INFLAMATORIAS INTESTINAIS

Coordenador(a): Valdete Regina Guandalini (ES)

14h30 - 14h50 | Microbiota intestinal e doengas
inflamatdrias: causa e efeito

Palestrante: Jodo Felipe Mota (GO)

14h50 - 15h10 | Terapia nutricional em constipagédo
intestinal

Palestrante: Gilmaria Millere Tavares (ES)
15h10 - 15h30 | Abordagem nutricional na diarreia
Palestrante: Diana Borger Dock Nascimento (MT)

MESA REDONDA
ALIMENTAGAO, NATUREZA E CULTURA
Coordenador(a): Ana Maria Bartels Rezende (ES)

14h30 - 14h45 | Sistemas agroalimentares
sustentaveis

Palestrante: Paulo Scarim (ES)

14h45 - 15h00 | Ativismo alimentar
Palestrante: Elaine de Azevedo (ES)

15h00 - 15h15 | Determinagéo cultural da
alimentacao

Palestrante: Ligia Amparo da Silva Santos (BA)
15h15 - 15h30 | EAN y alimentos tradicionales

MESA REDONDA

ATECNICA DIETETICA E SEUS DESAFIOS NA
ALIMENTACAO HOSPITALAR, NO APROVEITAMENTO
INTEGRAL DE ALIMENTOS E NA UTILIZAGAO DE
ALIMENTOS FUNCIONAIS

Coordenador(a): Leandro de Morais Cardoso (MG)
14h30 - 14h50 | A Técnica Dietética e a alimentagao
hospitalar

Palestrante: Andrea Luiza Jorge (SP)

14h50 - 15h10 | A Técnica Dietética no
aproveitamento integral de alimentos

Palestrante: Veronica Cortez Ginani (DF)

SESSAO INTERATIVA

DOENGAS CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS
Coordenador(a): Ellencristina da Silva Batista Fidalgo
(SE)

14h30 - 15h00 | Por que as dietas falham?
Palestrante: Eliane Moreira Vaz (RJ)

15h00 - 15h30 | Existe obeso saudavel?
Palestrante: Josefina Bressan (MG)

15h30 - 16h00 | Edulcorantes no nutritivos, consumo
y riesgo para doengas crénicas nao transmissiveis

Palestrante: Samuel Duran Agtiero (Chile)

s¢c

15h30 - 16h00 | Debate

(autoctonos e introducidos)
Palestrante: Mercedes Paiva (Argentina)
15h30 - 16h00 | Debate

alimentos funcionais
Palestrante: Roberto Marciio (RJ)
15h30 - 16h00 | Debate

15h10 - 15h30 | A Técnica Dietética na utilizagao de

16h00 as 16h30 |

VISITAGAO DE POSTER

MESA REDONDA

quanto?
Palestrante: Cristina Martins (PR)

16h30 as 18h00

orais
Palestrante: Lilian Cuppari Valle (SP)

renal

17h50 - 18h00 | Debate

TERAPIA NUTRICIONAL NO PACIENTE RENAL
Coordenador(a): Valdete Regina Guandalini (ES)
16h30 - 16h50 | Restrigdo proteica: Quando e

16h50 - 17h10 | Sarcopenia no paciente renal
Palestrante: Ana Adélia Cavalcante Hordonho (AL)
17h10 - 17h30 | Recomendagdes de suplementos

17h30 - 17h50 | Estado inflamatério no paciente

Palestrante: Alvaro Armando Carvalho de Morais (ES)

MESA REDONDA
OS DESAFIOS PARA A FORMACAO DO

PUBLICAS

16h30 - 16h45 | Foco na Saude
Palestrante: Patricia Constante Jaime (DF)

Palestrante: Patricia Gentil (DF)

17h00 - 17h15 | Ponto de vista académico
Palestrante: Elisabetta Recine (DF)

17h15 - 17h30 | Estratégias de formagéo

experiéncia da Argentina
Palestrante: Mercedes Paiva (Argentina)
17h30 - 18h00 | Debate

NUTRICIONISTA EM SAUDE COLETIVA E POLITICAS

Coordenador(a): Haroldo da Silva Ferreira (AL)

16h45 - 17h00 | Foco no Desenvolvimento Social

complementar em Soberania Alimentar: uma

MESA REDONDA

Coordenador(a): Gislene Regina Fernandes (MG)

de alimentos
Palestrante: Ana Paula Bortoletto (SP)

de alimentos através rotulagem

17h10 - 17h30 | Boas praticas regulatorias em
rotulagem de alimentos

17h30 - 18h00 | Debate

INFORMACAO NUTRICIONAL E ROTULAGEM DE
ALIMENTOS: CONTRADICOES REGULAMENTARES

16h30 - 16h50 | O papel do IDEC (Instituto Brasileiro
de Defesa do Consumidor) na questao da rotulagem

16h50 - 17h10 | Avaliacao da qualidade nutricional

Palestrante: Rossana Pacheco da Costa Proenga (SC)

Palestrante: Claudia Darbelly Cavalieri de Moraes (DF)

PAINEL

COMO ORIENTAR NA PRATICA
Coordenador(a): Dennys Esper Correa Cintra (SP)
16h30 - 16h45 | Oleos: coco/peixe/argan
Palestrante: Sofia Kimi Uehara (RJ)

16h45 - 17h00 | La quinua una alternativa para la
seguridad y soberania alimentaria en bolivia
Palestrante: Maria del Carmen Pefa y Liflo Sillerico
(Bolivia)

17h00 - 17h15 | Linhaga/Amendoim

Palestrante: Neuza Maria Brunoro Costa (ES)
17h15 - 17h30 | Leite e gluten

Palestrante: Bdrbara Rita Cardoso (SP)

17h30 - 18h00 | Debate

Atividades paralelas

09h00 as 10h50 | Atividades da GGALI/ANVISA

09h00 as 9h30h | Guia de Boas Praticas Nutricionais para
Restaurantes Coletivos

Palestrante: Elisabete Gongalves Dutra (DF)

09h30 as 10h20h | Regulamentagédo de Suplementos
alimentares

Palestrante: Rodrigo Martins Vargas (DF)

10h20 &s 10h50h | Revisao da legislagao sobre a
Fortificacao das Farinhas de Trigo e de Milho com Ferro e
Acido Félico

Palestrante: Elisabete Gongalves Dutra (DF)

13h30 as 17h30
Prova do Titulo de Especialista em Nutricdo - T.E.N.

09h00 as 18h00 | Atividades da CGAN/MS

09h00 as 10h30 | Roda de conversa sobre articulagdo
intersetorial para agdes de alimentacéo e nutricdo na
escola

Coordenadoras:Janaina Calu (DF)e Raquel Nunes (DF)
11h00 as 12h30 | Roda de conversa sobre acdes de
promogao da alimentacao adequada e saudavel e de
prevencao das deficiéncias nutricionais
Coordenadoras: Gisele Bortolini (DF), Mayara Ramos (DF) e
Maria Fernanda Moratori (DF)

13h00 as 14h00 | Mini curso de Acesso a Informacao na
Biblioteca Virtual em Saude - BIREME

Palestrante: Andreia Santos (BIREME/OPAS/OMS)

14h30 as 16h00 | Roda de conversa sobre Vigilancia
Alimentar e Nutricional: desafios e potencialidades no
ambito dos servicos de Atencdo Bésica a Saude
Coordenadoras: Sara Silva (DF) e Vivian Gongalves (DF)
16h30 as 18h00 | Roda de conversa sobre articulagao
intersetorial para agdes de alimentacéo e nutricdo na
escola

Coordenadoras: Janaina Calu (DF) e Raquel Nunes (DF)

9h00 as 12h00

Oficina do FNDE/MEC: Programa Nacional de
Alimentacao Escolar: agdes de alimentacéo e nutricdo

Palestrantes: Solange Castro (DF), Eliene Sousa (DF) e Shirley
Silva Diogo (DF)

14h00 as 15h40

Nutri Cine: O Veneno esta na Mesa 2
Coordenadora: Danielle Cabrini Mattos (DF)
Convidada: Daniela Meirelles Dias de Carvaiho (ES)

Parceria: Federacdo de Orgdos para Assisténcia Social e
Educacional (FASE-ES)

08h00 as 18h30

Atividades do Conselho Federal de Nutricionistas (CFN)
08h00 as 12h00 | Reunido de Formagao Profissional
Objetivo: Discutir e refletir sobre os desdobramentos do |
Encontro Nacional e tracar um perfil dos pareceres
emitidos pela Comissdo de Avaliadores do CFN,
mantendo assim sua agenda prioritaria de acompanhar a
pratica, a formacédo e o aprimoramento profissional dos
nutricionistas.

Palestrantes: Leida Bressane (AM) e Francine Ferrari (SC)
14h00 as 16h00 | Oficina do CFN: Biofortificagao de
alimentos

Moderadora: Sénia Lucena (PE)

Palestrantes: Hércia Stampini Duarte Martino (MG) e
Leonardo Melgarejo (RS)

16h30 as 18h30 | Oficina do CFN: Relacdo de conflito de
interesse nas politicas publicas e privadas em alimentagao
e nutricéo

Moderadora: Luciene Burlandy (RJ)

Palestrantes: Inés Rugani Ribeiro de Castro (RJ) e Fabio da
Silva Gomes (RJ)




PROGRAMACAO

COMPL

PERIODO

A

Sala GRUTA DA ONCA
NUTRIGAO ESPORTIVA

XXIIl Congresso Brasileiro de Nutricao e
V Congresso Ibero-americano de Nutricao

19.09.2014

Sala PENEDO A Sala PENEDO B Sala VITORIA

SAUDE COLETIVA

ALIMENTAGAO COLETIVA

NUTRICAO CLINICA

08h30 as 09h00

08h30 as 10h00
MESA REDONDA

ATUACAO DO NUTRICIONISTA EM EVENTOS
ESPORTIVOS

Coordenador(a): Andréa Zaccaro de Barros (SP)
08h30 - 08h50 | Olimpiadas

Palestrante: Tania Rodrigues (SP)
08h50-09h10 | MMA

Palestrante: Alessandra Paula Nunes (SP)
09h10 - 09h30 | Campeonatos de futebol
Palestrante: Christine Neves (SP)

09h30 - 10h00 | Debate

CONFERENCIA

POLITICAS DE TRANSFERENCIA DE RENDA NA
PROMOCAO DAS CONDICOES DE SAUDE E
NUTRICAO DA POPULACAO

Conferencista: S6nia Lucia Lucena Sousa de Andrade
(DF)

Presidente: Marcelo Eliseu Sipioni (ES)

CONFERENCIA

COZINHAS EXPERIMENTAIS NAS ESCOLAS:
CONHECENDO, PREPARANDO E DEGUSTANDO 0OS
ALIMENTOS

Conferencista: Ménica Giéria N. Spinelli (SP)
Presidente: Ruth Cavaicanti Guilherme (PE)

CONFERENCIA

NOVOS BIOMARCADORES EM NUTRICAO CLINICA
Conferencista: Glorimar Rosa (RJ)

Presidente: Shanda de Freitas Couto (RS)

09h00 as 10h30

10h00 as 10h30
CONFERENCIA

CONFERENCIA: PAPEL DA NUTRICAO NA
PREPARACAO DE FUTUROS ATLETAS

Conferencista: Sueli Longo (SP)

MESA REDONDA

AGRJCULTURA URBANA, AGROECOLOGIAE
POLITICAS PUBLICAS NA AREA DE ALIMENTACAO E
NUTRICAO

Coordenador(a): Pedro Kitoko (ES)

09h00 - 09h20 | Agricultura Urbana e Direito Humano
a Alimentagdo Adequada

Palestrante: Christiane Gasparini Araujo Costa (SP)

09h20 - 09h40 | Agroecologia e Direito Humano a
Alimentacao Adequada

Palestrante: Silvia do Amaral Rigon (PR)

09h40 - 10h00 | Agroecologia e interface com as
politicas de alimentacao e nutricao

Palestrante: Silvia Eloiza Priore (MG)
10h00 - 10h30 | Debate

MESA REDONDA

GERENCIAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS E
SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL

Coordenador(a): Ménica Gldria N. Spinelfi (SP)

09h00 - 9h30 | Boas Praticas Ambientais na producao
de refeicoes

Palestrante: Luciléia Granhen Tavares Colares (RJ)
09h30 - 10h00 | Residuos solidos gerados na
producéo de refei¢oes: percepgdo, atuagdo e
formacéo do nutricionista

Palestrante: Tania Regina Kinasz de Oliveira (MT)
10h00 - 10h30 | Debate

MESA REDONDA

MICROBIOTA INTESTINAL: O QUE MUDOU?
Coordenador(a): Chirle Raphaelli (RS)

09h00 - 09h20 | Disbiose intestinal e sindrome
metabdlica

Palestrante: Rosdngela Passos de Jesus (BA)

09h20 - 09h40 | Microbiota e inflamagao
Palestrante: Jodo Felipe Mota (GO)

09h40 - 10h00 | Prebidtico, probidtico e simbidtico
(Pre/Pro/Sim)

Palestrante: Célia Lucia de Luces Fortes Ferreira (MG)
10h00 - 10h30 | Debate

10h30 as 11h00

VISITACAO DE POSTER

11h00 as 12h30

MESA REDONDA

EVIDENCIAS CIENTIFICA SOBRE O USO DE
PROTEINAS A AMINOACIDOS NA PRATICA
ESPORTIVA

Coordenador(a): Marcus Vinicius Lucio dos Santos (SP)
11h00 - 11h30 | Estratégias nutricionais com uso de
proteina: quanto e quando?

Palestrante: Murilo Dattilo (SP)

11h30 - 12h00 | Aminoécidos e seu efeitos em atletas
Palestrante: Narayana Reinehr Ribeiro (DF)

12h00 - 12h30 | Debate

MESA REDONDA

ENVELHECIMENTO DA POPULACAO BRASILEIRA:
DESAFIOS E PERSPECTIVAS PARA O CAMPO DA
ALIMENTACAO E NUTRICAO

Coordenador(a): Fabiane Aparecida Canaan Rezende
(TO)

11h00 - 11h30 | Politicas Publicas para Idosos
Palestrante: Yeda Aparecida de Oliveira Duarte (SP)

11h30 - 12h00 | Indicadores de satde e nutri¢do para
idosos

Palestrante: Maria de Fdatima Nunes Marucci (SP)
12h00 - 12h30 | Debate

MESA REDONDA

ESTRATEGIAS E EXPERIENCIAS DE ESCOLAS
PROMOTORAS DE SAUDE

Coordenador(a): Daniel Bandoni (SP)

11h00 - 11h20 | A experiencia de Uruguay en el
marco del nuevo Sistema de Salud

Palestrante: Virginia Puyares (Uruguai)

11h20 - 11h40 | A utilizagdo de alimentos da
agricultura familiar no planejamento de cardapios
escolares: como superar a monotonia?
Palestrante: Anete Aratjo de Sousa (5C)

11h40 - 12h00 | Ideias e relagdes inovadoras no
Programa de Alimentacéao Escolar

Palestrante: Rozane Marcia Triches (SC)

12h00 - 12h30 | Debate

MESA REDONDA

COMBATENDO A DEFICIENCIA DE VITAMINA D NA
PRATICA CLINICA

Coordenador(a): Eliane Moreira Vaz (RJ)
11h00 - 11h20 | Vitamina D e sua relagao com
alteragdes metabolicas

Palestrante: Andrea Ramatho (RJ)

11h20 - 11h40 | Metabolismo 6sseo e vitamina D
Palestrante: Ana Paula Dames (RJ)

11h40 - 12h00 | Doencas renais e vitamina D
Palestrante: Cristina Martins (PR)

12h00 - 12h30 | Debate

12h45 as 13h45

SIMPOSIO SATELITE GALENA
Obesidade: tratamento com foco no intestino
Palestrante: Bdrbara Rita Cardoso (SP)

SIMPOSIO SATELITE SESI/ PROGRAMA COZINHA
BRASIL

Uma ferramenta de promocao da alimentagéo
saudavel e reducédo do desperdicio

Palestrante: Andrea Santa Rosa Garcia (RJ)

SIMPOSIO SATELITE ASSOCIACAO BRASILEIRA
DOS CRIADORES DE SUINOS

Atualizacdo sobre consumo de carne suina na nutricdo
humana.

Palestrante: Daniel Magnoni (SP)




LT

14h00 as 14h30

CONFERENCIA

ATUALIDADES SOBRE VITAMINAS E MINERAIS NO
RENDIMENTO ESPORTIVO

Conferencista: Claudio Chindglia (SP)

CONFERENCIA

SOBERANIA ALIMENTAR AMEACADA:O DESAFIO DO
ALIMENTO SAUDAVEL FRENTE AOS TRANSGENICOS E
AOS AGROTOXICOS

Conferencista: Fdbio da Silva Gomes (RJ)
Presidente: Alcemi Almeida de Barros (ES)

CONFERENCIA

COMIDA DE RUA: ATUACAO DOS PROFISSIONAIS DE
SAUDE EM PROL DA SUSTENTABILIDADE DOS
NEGOCIOS

Conferencista: Aida Couto Dinucci Bezerra (MT)
Presidente: Suzi Barletto Cavalli (SC)

CONFERENCIA

SINDROME DA ANGUSTIA RESPIRATORIA AGUDA
(SARA): DEVO INDICAR OMEGA-3?

Conferencista: Sandra Justino (PR)
Presidente: Marilene Vasata Sgarbi (RS)

14h30 as 16h00

MESA REDONDA

ATUALIDADES NA NUTRICAO ESPORTIVA PARA
MELHORAR DO RENDIMENTO

Coordenador(a): Tania Rodrigues (SP)

14h30 - 14h50 | Sistema imune e agao dos pré, pré e
simbidticos

Palestrante: Ronaldo Thomatieli (SP)

14h50 - 15h10 | Substéncias antioxidantes e
recuperagao

Palestrante: Alexandre de Souza Aguiar (MG)
15h10 - 15h30 | Fitoterapia no esporte
Palestrante: Vanderlfi Marchiori (SP)

15h30 - 16h00 | Debate

MESA REDONDA

DESAFIOS DAS POLITICAS PUBLICAS FRENTE A
REDUCAO DE SODIO, ACUCAR E GORDURAS NA
ALIMENTACAO

Coordenador(a): Sénia Lucia Lucena S. de Andrade (DF)
14h30 - 14h45 | Os desafios da Politica Nacional de
Alimentacao e Nutricdo na dimenséo politica
Palestrante: Eduardo Augusto Fernandes Nifson (DF)
14h45 - 15h00 | Os desafios Educagéo Alimentar e
Nutricional na dimenséo sécio antropoldgica
Palestrante: Ana Maria Cervato Mancuso (SP)

15h00 - 15h15 | Os conflitos de interesse na dimenséao
econdmica e tecnolégica

Palestrante: Inés Rugani Ribeiro de Castro (RJ)

15h15 - 15h30 | Os desafios das politicas de Direito
Humano a Alimentacao Adequada e Seguranca
Alimentar e Nutricional na fome x consumo de agucar,
gordura e sal x Seguranca Alimentar Nutricional
Palestrante: Elisabeta Recine (DF)

15h30 - 16h00 | Debate

MESA REDONDA

DESENVOLVIMENTO DE PRODUTOS ALIMENTICIOS
PARA FINS ESPECIAIS: UM NOVO MERCADO PARA O
NUTRICIONISTA

Coordenador(a): Ana Lucia Saccol (RS)

14h30 - 15h00 | Atuagao do nutricionista no
desenvolvimento de produtos alimenticios para fins
especiais: desafios tecnoldgicos, sensoriais,
nutricionais e sociais

Palestrante: Vanessa Dias Capriles (SP)

15h00 - 15h30 | O desenvolvimento de produtos
destinados a portadores de necessidades
nutricionais especiais: diabéticos, celiacos, entre
outros

Palestrante: Erika Madeira Moreira da Silva (ES)

15h30 - 16h00 | Debate

MESA REDONDA

COMPOSTOS BIOATIVOS E SEUS EFEITOS NA SAUDE
HUMANA

Coordenador(a): Deise Regina Baptista (PR)

14h30 - 14h50 | Composto bioativos da uva no
contexto das doencas cronicas nao transmissiveis
Palestrante: Caroline Dani

14h50 - 15h10 | Compostos bioativos do acai e satide
humana

Palestrante: Renata Nascimento de Freitas (MG)

15h10 - 15h30 | Omega 3 e dmega 9 e sua relacio
com a obesidade e o diabetes mellitus

Palestrante: Dennys Esper Correa Cintra (SP)

15h30 - 16h00 | Debate

16h00 as 16h30

VISITAGCAO DE POSTER

16h30 as 18h00

MESA REDONDA
INOVAGCAO NA AVALIACAO DE ATLETAS
Coordenador(a): SueliLongo (SP)

16h30 - 16h50 | Avaliagdo metabdlica integrada no
altorendimento

Palestrante: Franz Burini (SP)

16h50-17h10 | Pratica na composicion corporal em
atletas

Palestrante: Diana Samantha Arias Azurdia (Guatemala)

17h10-17h30 | Avaliagao do desempenho atlético -
parametros atuais

.;’SaFl’jzsrrante: Helton de Sd Souza (SP) e Tania Rodrigues

17h30-18h00 | Debate

MESA REDONDA

ENFRENTAMENTO DAS DEFICIENCIAS ALIMENTARES
E DAS CARENCIAS NUTRICIONAIS

Coordenador(a): Maria Rosa Curutchet (Uruguai)
16h30 - 16h45 | Deficiéncia de Vitamina A
Palestrante: Andrea Ramaiho (RJ)

16h45 - 17h00 | Deficiéncia de Ferro

Palestrante: Ménica Maria Osério (PE)

17h00 - 17h15 | Deficiéncia de Vitamina B1
Palestrante: Sénia Lucia Lucena Sousa de Andrade (DF)
17h15 - 17h30 | Deficiéncia de Vitamina D
Palestrante: Flavia Fioruci Bezerra (RJ)

17h30 - 18h00 | Debate

MESA REDONDA

CONTROLE DE SODIO NA PRODUCAO DE
REFEICOES COLETIVAS

Coordenador(a): Rossana Pacheco Proenga (5C)

16h30 - 16h30 | Métodos de controle de s6dio em
UAN

Palestrante: Marcela Boro Veiros (SC)

17h00 - 17h30 | Controle de s6dio em demais servigos
de alimentacéo coletiva

Palestrante: Daniel Bandoni (SP)
17h30 - 18h00 | Debate

MESA REDONDA

DESNUTRICAO HOSPITALAR: O QUE EVOLUIU?
Coordenador (a): Alvaro Armando C. de Morais (ES)
16h30 - 16h50 | Jejuns no pré e pds-operatdrio
Palestrante: Diana Borger Dock Nascimento (MT)
16h50 - 17h10 | Por que temos tantos desnutridos
nos hospitais? O que podemos fazer?

Palestrante: Maria Isabel Toulson Davisson Correia (MG)
17h10 - 17h30 | Desnutricao hospitalar nos paises
Ibero-americanos

Palestrante: Rosdngela Passos de Jesus (BA)

17h30 - 18h00 | Debate

Atividades paralelas

Sala MAE D'AGUA Sala PANELEIRAS Sala MONTE BELO Sala NAVEGANTES Sala ANDORINHAS Sala ANCHIETA

Sala BEIJA FLOR

11h00 as 13h00

Atividade do Conselho Federal
de Nutricionistas (CFN): Forum
de escuta dos profissionais
sobre o novo codigo de ética
Palestrante: Anelise Rizzolo de
Oliveira Pinheiro (DF)

14h00 as 18h00

ATIVIDADE FECHADA

422 Assembleia Geral
Extraordinaria de Delegados
(AGED) e 432 Assembleia Geral
Ordinaria de Delegados (AGOD)

8h40 as 15h30

Apresentacao Oral de Trabalhos
Cientificos indicados para
premiacao

16h00 as 17h00

Nutri Cine: Hangout da
CGEAN/MDS: Acdes de
Educacao Alimentar e
Nutricional na perspectiva do
Marco de Referéncia de
Educacdo Alimentar e
Nutricional para as politicas
publicas

Palestrantes: Luisete Bandeira
(DF) e Nayara Cortes Rocha (DF)

9h00 as 13h00

Oficina do Observatério de
Politicas de Seguranca Alimentar
e Nutricdo (OPSAN -UnB): A
formacao do nutricionista em
saude coletiva

Palestrantes: Elisabetta Recine
(DF) e Andrea Sugai (GO)

14h00 as 17h30

Oficina do Centro de Exceléncia
Contra a Fome do Programa
Mundial Alimentar: Atuacéo
Brasileira em Consultorias
Internacionais

Palestrantes: Andrea Galante
(DF), Sharon Freitas (DF) e Paula
Silveira (DF)

8h40 as 15h30

Apresentacdo Oral de Trabalhos
Cientificos indicados para
premiacao

16h00 as 18h00
ATIVIDADE FECHADA
Reuniao da Comissao Cientifica

15h00 as 18h00

ATIVIDADE FECHADA
Reunido do FBSSAN sobre
Biofortificagao de alimentos

9h00 as 18h00 | Atividades da
CGAN/MS

9h00 as 10h30 | Debate com autores
de artigos do Suplemento Tematico
da Revista Demetra - Atencao as_
necseassldades alimentares especiais
no

Coordenadora; Ana Carolina
Feldenheimer (DF)

11h00 - 12h30 | Atividade
REDENUTRI - Roda de conversa
gcl)JbSre a atuacao do nutricionista no

Tatiane Pereira (D

13h00 as 14h00 | Mini curso de
Acesso a Informacao na Biblioteca
Virtual em Saude - BIREME
Palestrante: Andreia Santos
(BIREME/OPAS/OMS)

14h30 as 16h00 | Atividade
REDENUTRI - Roda de conversa
g%l:ére a atuacao do nutricionista no

Coordenadoras? Kfei_jlyA/ves (DF) e

Coordenadoras: Kimielle Silva (DF) e
Ana Carolina Lucena (DF)

16h30 as 18h00 | Roda de conversa
sobre cantinas escolares saudaveis

Coordenadora: Renata Santana (DF)

9h00 as 11h00

Oficina da CGEAN/MDS:
Dialogando sobre a Estratégia
Intersetorial de Prevencéo e
Controle da Obesidade-
Recomendacdes para estados e
municipios

Palestrantes: Luisete Bandeira
(DF) e Nayara Cértes Rocha (DF)




PROGRAMACAO

COMPL

PERIODO

A

Sala GRUTA DA ONCA
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V Congresso Ibero-americano de Nutricao

ALIMENTACAO COLETIVA

20.09.2014

Sala PENEDO A Sala PENEDO B Sala VITORIA

NUTRICAO CLINICA

08h30 as 09h00

CONFERENCIA
CONSEQUENCIAS DE DIETAS INADEQUADAS
Conferencista: Tania Rodrigues (SP)

CONFERENCIA

A AMAMENTACAO EM TEMPOS DE OBESIDADE E
CARENCIAS NUTRICIONAIS

Conferencista: Elsa Regina Justo Giugliani (SP)
Presidente: Silvia Efoiza Priore (MG)

CONFERENCIA

ALIMENTACAO, NUTRICAO E SUSTENTABILIDADE
Conferencista: Suzi Barletto Cavalli (SC)

Presidente: Luciléia Granhen Tavares Colares (RJ)

CONFERENCIA

NUTRIGAO PERSONALIZADA: O GENOMA E AS
APLICACOES EM NUTRICAO

Conferencista: Silvia Maria Franciscato Cozzolino (SP)
Presidente: Dennys Esper Correa Cintra (SP)

09h00 as 10h30

MESA REDONDA

ESTRATEGIAS PARA OTIMIZAR RESULTADOS
Coordenador: Marcus Vinicius Lucio dos Santos (SP)
9h00 - 9h20 | Treimanentos de for¢a e longa duragao
Palestrante: Vaiter A. R. Vianna (SP)

9h20 - 9h40 | Estratégias nutricionais para treinos de
longa duragao

Palestrante: Ana Claudia Pelissari Kravchychyn (SP)
9h40 - 10h00 | Estratégias nutricionais para trenos de
forca

Palestrante: Andrea Zaccaro de Barros (SP)

10h00 - 10h30 | Debate

MESA REDONDA

A EPIDEMIA DA OBESIDADE TEM CURA?
ENTENDENDO E ENFRENTANDO O PROBLEMA COM
ESTRATEGIAS INTERSETORIAISDE PREVENCAO E
CONTROLE

Coordenador(a): Sandra Maria Chaves dos Santos (BA)
09h00 - 09h20 | Compartilhando responsabilidades: a
estratégia intersetorial de prevencao e controle da
obesidade

Palestrante: Luisete Moraes Bandeira (DF)

09h20 - 09h40 | Organizagédo da linha de cuidado das
pessoas com obesidade na Rede de Atengao a Saude
Palestrante: Gisele Bortolini (DF)

09h40 - 10h00 | Vigilancia Alimentar e Nutricional da
Obesidade no cotidiano do setor Saude

Palestrante: Santuzza Arreguy Silva Vitorino (RJ)

10h00 - 10h30 | Debate

MESA REDONDA

BIOTECNOLOGIA E NUTRICAO

Coordenador(a): Suzi Barletto Cavalli (SC)

09h00 - 09h30 | Potencialidades e fragilidades para a
saude-nutricao

Palestrante: Neuza Maria Brunoro Costa (ES)

09h30 - 10h00 | Questoes regulamentares e politicas
publicas na drea

Palestrante: Anténio Andrioli (SC)

10h00 - 10h30 | Debate

MESA REDONDA

ATENDIMENTO NUTRICIONAL EM CLINICA: DO
TRADICIONAL AS INOVACOES

Coordenador(a): Eliane Rodrigues de Faria (ES)
09h00 - 09h20 | E possivel o ndo presencial?
Palestrante: Rita de Cdssia de Aquino (SP)

09h20 - 09h40 | Anélise da dieta utilizando DRIs
Palestrante: Silvia Maria Franciscato Cozzolino (SP)

09h40 - 10h00 | Sistematizacao do atendimento
nutricional

Palestrante: Marcia Samia Pinheiro Fidelix (AL)
10h00 - 10h30 | Debate

11h00 as 12h30

Coordenador(a): Tania Rodrigues (SP)

11h00 - 11h30 | Obesidade e Sindrome Metabdlica
Palestrante: Ana Damaso (SP)

11h30 - 12h00 | Diabetes e resisténcia a insulina
Palestrante: Aline de Piano (SP)

12h00 - 12h30 | Debate

Coordenador(a): Elaine de Azevedo (ES)

11h00 - 11h15 | A formagao de habitos alimentares:
questao cultural ou econémica?

Palestrante: Renata Alves Monteiro (DF)

11h15-11h30 | A midia e seu impacto: a publicidade
de alimentos e seus impactos

Palestrante: Edgard Reboucas (ES)

11h30 - 11h45 | IndUstria de alimentos: uma visao
critica

Palestrante: inés Rugani Ribeiro de Castro (RJ)

11h45 - 12h00 | Experiéncia argentina no combate a
obesidade infantil

Palestrante: Alberto Arribas (Argentina)
12h00 - 12h30 | Debate

Coordenador(a): Neuza Maria Brunoro Costa (ES)
11h00 - 11h30 | Biofilmes microbianos: formagéo e
importancia

Palestrante: Patricia Campos Bernardes (ES)

11h30 - 12h00 | Estratégias de controle
Palestrante: Jodo Paulo Natalino de Sd (MG)

12h00 - 12h30 | Debate

10h30 as 11h00 VISITAGAO DE POSTER
MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA MESA REDONDA
NUTRIGCAO E EXERCICIO FISICO NAS DCNT ESCOLHAS ALIMENTARES: INFLUENCIA DA MIDIA E BIOFILMES MICROBIANOS EM SUPERFICIES DE PADROES DIETETICOS: OLHAR DO NUTRICIONISTA
DA INDUSTRIA DE ALIMENTOS PREPARO DOS ALIMENTO

Coordenador(a): Josefina Bressan (MG)

11h00 - 11h15 | Dietas LowCarb e similares
Palestrante: Glorimar Rosa (RJ)

11h15 - 11h30 | Dieta Cardioprotetora Brasileira
Palestrante: Bernardete Weber (SP)

11h30 - 11h45 | O modismo continua?
Palestrante: Vera Lucia Barreto (SP)

11h45 - 12h00 | Diretriz sobre gorduras e protecao
cardiovascular: o que ha de novo?

Palestrante: Ana Adélia Cavalcante Hordonho (AL)
12h00 - 12h30 | Debate

12h45 as 13h45

SIMPOSIO SATELITE GATORADE

Estratégias de individualizacéo de hidratacéo e
nutri¢do no esporte

Palestrante: Tania Rodrigues (SP)

SIMPOSIO SATELITE CONUMER

10 Principios da Seguranca Alimentar - Indicadores
propostos pelo CONUMER

Palestrantes: Veronica Risso Patrén (Argentina), Maria
Rosa Curutchet (Uruguai) e Elido Bonomo (MG)

SIMPOSIO SI_\TELITE PROGRAMA NACIONAL DE
ALIMENTACAO ESCOLAR E CENTRO DE
EXCELENCIA CONTRA A FOME DO PROGRAMA
MUNDIAL ALIMENTAR

Palestrantes: Danief Balaban (DF) e Albaneide Peixinho
(DF) | Coordenagdo: Andrea Galante (DF)
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14h00 as 14h30

CONFERENCIA

DEBITO DE SONO, EMAGRECIMENTO E EXERCICIO
FISICO

Conferencista: lond Zalcman Zimberg (SP)

CONFERENCIA

ALIMENTACAO ESCOLAR NO CONTEXTO DAS
POLITICAS PUBLICAS

Conferencista: Albaneide Peixinho (DF)
Presidente: Haroldo da Silva Ferreira (AL)

CONFERENCIA

NOVAS AREAS DE ATUACAO DO NUTRICIONISTA COM
FOCO EM COMERCIO VAREJISTA

Conferencista: Cristina Rebotho da Siiva (SP)
Presidente: Rossana Pacheco Proenga (SC)

CONFERENCIA

CEREAIS INTEGRAIS EM SINDROME METABOLICA:
EVIDENCIAS CIENTIFICAS

Conferencista: Giuseppe Russolilo (Espanha)
Presidente: Elaine Cristina Viana (ES)

14h30 as 16h00

MESA REDONDA

GRUPOS ESPECIAIS

Coordenador(a): Marcus Vinicius Lucio dos Santos (SP)
14h30 - 14h50 | Nutrigao e atividade fisica no
envelhecimento - Suplementagédo nutricional na
sarcopenia

Palestrante: Erick Prado de Oliveira (MG)

14h50 - 15h10 | Particularidades da nutri¢do
esportiva para mulheres

Palestrante: Camila Maria de Melo (SP)

15h10 - 15h30 | Ajustes dietéticos para
paraolimpicos

Palestrante: Claudia Ridel Juzwiak (SP)

15h30 - 16h00 | Debate

MESA REDONDA

A EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL NA
PERSPECTIVA DA PROMOCAO DA SAUDE E DA
ALIMENTAGCAO ADEQUADA E SAUDAVEL
Coordenador(a): Ana Maria Cervato Mancuso (SP)
14h30 - 14h45 | Os desafios do nutricionista como
educador - Aspectos histéricos e conceituais da EAN
Palestrante: Maria Cristina Faber Boog (DF)

14h45 - 15h00 | Desafios e Perspectivas das agdes
intersetoriais da EAN (Marco de Referéncia de
Educacdo Alimentar e Nutricional para as Politicas
Publicas

Palestrante: Luisete Moraes Bandeira (DF)

15h00 - 15h15 | Programa Nacional de Promogéo da
Alimentagdo Saudavel (Portugal)

Palestrante: Pedro Graga (Portugal)

15h15 - 15h30 | Proposta de EAN na Argentina:
iniciativas ndo governamentais

Palestrante: Alberto Arribas (Argentina)

15h30 - 16h00 | Debate

MESA REDONDA

A PRODUGAO DE REFEICOES EM GRANDES
EVENTOS

Coordenador(a): Luciléia Granhen Tavares Colares (RJ)

14h30 - 14h50 | Eventos de massa: Desafios e
Perspectivas

Palestrante: Ana Lucia Saccol (RS)

14h50 - 15h10 | Experiéncia da Jornada Mundial da
Juventude

Palestrante: Lucia Pereira de Andrade (RJ)

15h10 - 15h30 | Experiéncia da Copa do Mundo
Palestrante: Claudia Darbelly Cavalieri de Moraes (DF)
15h30 - 16h00 | Debate

MESA REDONDA

MANEJO NUTRICIONAL E ADERENCIA AO
TRATAMENTO

Coordenador(a): Marcia Samia Pinheiro Fidelix (AL)
14h30 - 14h45 | Oncologia
Palestrante: Nivaldo Barroso de Pinho (RJ)

14h45 - 15h00 | Importancia de la nutricion en
personas con VIH/SIDA

Palestrante: isela Mary Patén Hernani (Bolivia)
15h00 - 15h15 | Nas Alergias Alimentares
Palestrante: Denise Marco (SP)

15h15 - 15h30 | Esteato-hepatite ndo alcoolica
Palestrante: Rosdngela Passos de Jesus (BA)
15h30 - 16h00 | Debate

| 16h00as16h30 ||

ENCERRAMENTO

Atividades paralelas

Sala NAVEGANTES

Sala BELJA FLOR Sala MONTE BELO

10h30 as 12h00
ATIVIDADE FECHADA

Reunido do GT de Nutricao Clinica da Asbran

9h00 as 13h00
Oficina do Observatério de Politicas de Seguranca Alimentar e

Nutricdo (OPSAN-UnB): Planejando sua carreira em Nutricao - um
enfoque para a Saude Coletiva
Palestrantes: Maina Ribeiro (DF), Giovanna Soutinho (DF), Barbara
Alencar (DF) e Luiza Torquato (DF)

13h30 as 15h00

Nutri Cine: Oficina de leitura critica da alimentacao na midia
Coordenador: Edgard Reboucas (ES)

Convidados:

Stefhani Paiva Lima (ES)

izabella Rodrigues (ES)

Julia Couto (ES)

Mariah Friedrich (ES)

Elisa Tavares (ES)

Esther Radaelli (ES)

Parceria:

Observatdrio da Midia: direitos humanos, politicas, sistemas e
transparéncia - Universidade Federal do Espirito Santo (UFES)

9h00 as 14h00 | Atividades da CGAN/MS
9h00 as 10h30

alimentacdo e nutricdo na escola

Raquel Nunes (DF)
11h00 as 12h30

nutricionista no SUS

Virtual em Saude - BIREME

Roda de conversa sobre articulacdo intersetorial para acdes de

Coordenadoras: Janaina Calu (DF), Denise Bueno (DF) e

Atividade REDENUTRI - Roda de conversa sobre a atuacao do

Coordenadoras: Kelly Alves (DF) e Kimielle Sifva (DF)
13h00 as 14h00 | Mini curso de Acesso a Informagéo na Biblioteca

Palestrante: Andreia Santos (BIREME/OPAS/OMS)




APRESENTACAO ORAL DOS
TRABALHOS CIENTIFICOS
Dia 19.09.2014

ALIMENTAGCAO COLETIVA
08h40 as 10h30 - Sala Monte Belo
APRESENTAQI\O DETRABALHOS: FORMA ORAL

08h40 - 08h50

ALIMENTACAO OFFSHORE: CONTROLES HIGIENICO-
SANITARIOS EM UMA EMPRESA DE HOTELARIA MARITIMA
Lorena Gongalves de Oliveira; Gabriella Barcellos Almeida;
Aline Gomes de Mello De Oliveira; Mariana Fernandes Brito de
Oliveira

08h50 - 09h00

CERTIFICACAO VOLUNTARIA DA SEGURANCA DOS
ALIMENTOS EM RESTAURANTES: ATITUDE DE
CONSUMIDORES

Paula Lazzarin Uggioni; Elisabete Salay

09h00 - 09h10

PERCEPCAO DE RISCO PARA DOENCAS TRANSMITIDAS POR
ALIMENTOS E AS CARACTERISTICAS DO TRABALHO E DO
TRABALHADOR: O MANIPULADOR DE ALIMENTOS EM FOCO
Samantha Jesica Sales Andrade; Diogo Thiméteo da Cunha;
Veridiana Vera de Rosso; Elke Stedefeldt

09h10 - 09h20

AVALIACAO DE FORNECEDORES PARA ALIMENTACAO
COLETIVA: UM ESTUDO EM UMA UNIDADE DE
ALIMENTACAO E NUTRICAO PUBLICA

Dinara Leslye Macedo e Silva Calazans; Fabricia Abrantes
Figueiredo da Rocha; Afranio Galdino de Araujo; Luciano
Ferreira; Katia Maria Bezerra da Silva; Jessicley Ferreira de
Freitas

09h20 - 09h30

PANORAMA DA COMPRA DE PRODUTOS ORGANICOS NO
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR (PNAE)
EM 2011

Ariana Luiza de Andrade Castellani; Caroline Bedin Zanatta;
Janaina das Neves; Patricia Maria de Oliveira Machado; Fabio
Antonio Martins Rodriguez; Francisco de Assis Guedes de
Vasconselos

09h30 - 09h40

PORCAO E VALOR ENERGETICO NA ROTULAGEM
NUTRICIONAL DE LATICINIOS PROCESSADOS E
ULTRAPROCESSADOS COMERCIALIZADOS NO BRASIL
Priscila Pereira Machado; Mariana Vieira dos Santos Kraemer;
Nathalie Kliemann; Claudia Flemming Colussi; Marcela Boro
Veiros; Rossana Pacheco da Costa Proenca

09h40 - 10h30

Debate

NUTRICAO CLINICA
08h40 as 10h30 - Sala Mae DAgua
APRESENTACAO DE TRABALHOS: FORMA ORAL

08h40 - 08h50

INDICE GLICEMICO E CARGA GLICEMICA DA DIETA NAO SAO
FATORES DE RISCO PARA O EXCESSO DE PESO ENTRE
CRIANCAS AOS 5 ANOS DE IDADE

Kellen Cristine Silva; Luciana Neri Nobre; Sofia Emanuelle de
Castro Ferreira; Lidiane Lopes Moreira; Angelina do Carmo
Lessa; Joel Alves Lamounier

08h50 - 09h00

EFEITO DA ATIVIDADE ANTIOXIDANTE DO EXTRATO DE
SEMENTE DE ACAI NA PROLIFERACAO E CICLO CELULAR EM
LINHAGEM HUMANA DE ADENOCARCINOMA DE PULMAO
Camila Ramos Berniz; Janaina Carvalho Guimaraes; Anderson
Junger Teodoro

09h00 - 09h10

GPR120 E GPR40 COMO MEDIADORES DE RESPOSTAS ANTI-
INFLAMATORIAS DOS ACIDOS GRAXOS INSATURADOS NO
MUSCULO ESQUELETICO: NOVAS PERSPECTIVAS
MECANISTICAS

Vanessa de Oliveira; Juliana Contin Moraes; Eduardo Rochette
Ropelle; José Rodrigo Pauli; Licio Augusto Velloso; Dennys
Esper Cintra

09h10-09h20

AVALIACAO LONGITUDINAL DO ANGULO DE FASE EM
PACIENTES SUBMETIDOS AO TRANSPLANTE DE CELULAS
TRONCO HEMATOPOIETICAS (TCTH)

Camila Araujo Lemos; Wilza Arantes Ferreira Peres; Patricia de
Carvalho Padilha; Juliana Duarte Lopes da Silva

09h30 - 09h40

INFLUENCIA DO SUCO DE LARANJA NOS MARCADORES
BIOQUIMICOS, IMUNOLOGICOS E DO ESTRESSE OXIDATIVO
DE PACIENTES COM HEPATITE C CRONICA

Claudia Gongalves de Lima; Danielle Raquel Gongalves; Livia
Gussoni Basile; Thais Borges Cesar

09h40 - 09h50

DIAMETRO ABDOMINAL SAGITAL COMO UM MARCADOR DE
RESISTENCIA A INSULINA E DE RISCO CARDIOMETABOLICO
EM ADOLESCENTES: BRAZILIAN METABOLIC SYNDROME
STUDY (BRAMS)

Cleliani de Cassia da Silva; Ana Carolina Junqueira Vasques;
Ana Maria de Bernardi Rodrigues; Daniella Fernandes Camilo;
Mariana Porto Zambon; Bruno Geloneze

09h50 - 10h30

Debate

CIENCIA ETECNOLOGIA DE ALIMENTOS
11h00 as 12h30 - Sala Monte Belo
APRESENTACAO DE TRABALHOS: FORMA ORAL

11h00-11h10

NOVAS ESTRATEGIAS DE SANITIZACAO DE TOMATE CEREJA:
EFEITOS NAS CARACTERISTICAS FiSICO-QUIMICAS

Jackline Freitas Brilhante de Sdo José; Hiasmyne Silva
Medeiros; Daniel Pereira de Oliveira; Leonardo Faria Silva;
Lorena Dutra Silva; Nélio José de Andrade

11h10-11h20

EFEITOS DA ADICAO DE HIDROCOLOIDE GOMA XANTANA E
FARINHAS DE PSEUDOCEREAIS NA TEXTURA DE PAES SEM
GLUTEN TIPO FRANCES

Amanda Bagolin do Nascimento; Giovanna Medeiros
Rataichesk Fiates; Carmen O Miiller; Renata Dias de Mello
Castanho Amboni; Alicia de Francisco; Evanilda Teixeira
11h20-11h30

PIPERINA INDUZ SENSIBILIDADE COLATERAL E REVERTE
RESISTENCIA AO QUIMIOTERAPICO VINCRISTINA EM
CELULAS DE LEUCEMIA RESISTENTES A MULTIPLAS DROGAS

30



Julia Quarti Cardoso; Fabiana Alves Casanova; Erika Ferreira da
Silva; Betina Schmidt; Vivian Mary Barral Dodd Rumjanek;
Eliane Fialho de Oliveira

11h30-11h40

EFEITOS DA INGESTAO DA SEMENTE DE CHIA (SALVIA
HISPANICA L.) SOBRE PARAMETROS METABOLICOS EM
RATOS OBESOS

Rafaela da Silva Marineli; Erica Aguiar Moraes; Sabrina Alves
Lenquiste; Marcela Rolim Perez; Mario Roberto Marostica
Junior

11h40-11h50

ADICAO DO COGUMELO AGARICUS BRASILIENSIS MODIFICA
O PERFIL DE LIPIDIOS EM RATOS ALIMENTADOS COM UMA
RACAO SEMI-PURIFICADA

Gilberto Simeone Henriques; Maria Lucia Ferreira Simeone;
Ana Paula Busato

11h50-12h30

Debate

SAUDE COLETIVA
11h00 as 12h30 - Sala Mae DAgua
APRESENTAC;\O DE TRABALHOS: FORMA ORAL

11h00-11h10

DETERMINANTES DA VARIACAO DO PESO ENTREO 31°EOS
120 DIAS POS-PARTO EM UMA COORTE DE NUTRIZES
PROVENIENTES DO MUNICIPIO DE VICOSA, MINAS GERAIS
Karine Franklin Assis; Mariana Campos Martins Machado;
Fabiana de Cassia Carvalho Oliveira; Luciana Ferreira da Rocha
Sant'ana; Sylvia do Carmo Castro Franceschini; Raquel Maria
Amaral Araudjo

11h10-11h20

QUALIDADE DA DIETA E INDICADORES SOCIAIS DE FAMILIAS
RESIDENTES DE ZONA RURAL

Dayane de Castro Morais; Luisa Veloso Dutra; Ricardo
Henrique Silva Santos; Sylvia do Carmo Castro Franceschini;
Silvia Eloiza Priore

11h20-11h30

USO DO INDICE DE QUALIDADE DA DIETA REVISADO E SUA
CORRELACAO COM VARIAVEIS ANTROPOMETRICAS E DE
COMPOSICAO CORPORAL EM ADOLESCENTES

Lara Onofre Ferriani; Ana Carolina Aradjo Gomes da Cunha;
Luciane Daniele Cardoso

11h30-11h40

PRESSAO ARTERIAL E FATORES ASSOCIADOS ENTRE
ADULTOS INDIGENAS KAINGANG, TERRA INDIGENA
XAPECO, SANTA CATARINA, BRASIL

Deise Bresan; Mauricio Soares Leite

11h40-11h50

NASCIMENTO POR PARTO CESAREO E RISCO DE EXCESSO DE
PESO AOS SEIS ANOS DE IDADE

Daiene Rosa Gomes; Graciete Oliveira Vieira; Tatiana de
Oliveira Vieira; Sheila Maria Alvim de Matos; Carlos Antonio de
Souza Teles Santos; Lizziane Andrade Dias

11h50-12h30

Debate

31

SAUDE COLETIVA
14h00 as 15h30 - Sala Mae DAgua
APRESENTAgi\O DETRABALHOS: FORMA ORAL

14h00 - 14h10

ACURACIA DOS EQUIPAMENTOS E PROCEDIMENTOS PARA
OBTENCAO DE MEDIDAS ANTROPOMETRICAS NA ATENCAO
PRIMARIA A SAUDE NO ESTADO DE SAO PAULO

Dayane Thais Trancozo Villca; Aline de Céssia Albano; Flavia
Negri; Milena Cristina Sendéo Ferreira; Lilian Fernanda Galesi;
Maria Rita Marques de Oliveira

14h10 - 14h20

SENTIDOS ATRIBUIDOS POR MAES ADOLESCENTES AO
CUIDADO ALIMENTAR DE SEU FILHO

Roberta Lamonatto Taglietti; Carla Rosane Paz Arruda Teo
14h20- 14h30

INSEGURANCA ALIMENTAR ENTRE ADOLESCENTES
BRASILEIROS: UM ESTUDO DE VALIDACAO

Stefanie Eugénia dos Anjos Campos Coelho; Rodrigo Pinheiro
de Toledo Vianna; Ana Maria Segall Correa; Rafael Perez-
Escamilla; Muriel Bauermann GuberT

14h30 - 14h40

A DENSIDADE ENERGETICA DA DIETA DIFERENCIA A
QUANTIDADE E QUALIDADE DA GORDURA INGERIDA?
Aline Mendes; Jaqueline Lopes Pereira; Aline Martins de
Carvalho; Regina Mara Fisberg; Dirce Maria Lobo Marchioni
14h40 - 14h50

QUAL O EFEITO DA PUBLICIDADE DE ALIMENTOS SOBRE A
ESCOLHA DE CRIANGCAS E ADOLESCENTES NO DISTRITO
FEDERAL, BRASIL?

Ana Maria Spaniol; Renata Alves Monteiro; Maria Natacha
Toral Bertolin

14h50 - 15h30

Debate

NUTRICAO EM ESPORTES
14h00 as 15h00 - Sala Monte Belo
APRESENTAQI:\O DE TRABALHOS: FORMA ORAL

14h00 - 14h10

CORRELACAOQ ENTRE O PERCENTUAL DE DESIDRATACAO E A
ESCALA DE BORG DURANTE UMA SIMULACAO DE PROVA DE
TRIATLO DO TIPO SHORT

Tauane Vechiato; Tatienne Neder Figueira da Costa; Carolina
Araudjo Cunha; Ronister Almeida Resplandes; Hiol6 Silva
Werreria

14h10 - 14h20

EFEITO DAS PROTEINAS DO SORO DO LEITE NA ATIVIDADE
DAS ENZIMAS DE DEFESA ANTIOXIDANTES EM ANIMAIS
SUBMETIDOS AO TREINAMENTO FiSICO DE ALTA
INTENSIDADE

Kely Raspante Teixeira; Maisa Silva; Isabel Cristina Mallosto
Emerich de Abreu; Maria Lucia Pedrosa; Fabiano Kenji
Haraguchi; Marcelo Eustaquio Silva

14h20 - 14h30

DIETA VEGETARIANA, EXERCICIO FiSICO E ENZIMAS
MARCADORAS DE LESAO MUSCULAR

Mirian Rocha Vazquez; Carine de Oliveira Souza; Joselita
Moura Sacramento

14h30 - 15h00

Debate
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O NUTRI CINE é um espaco destinado a projecdo e debate de filmes e outros recursos dudio visuais
relacionados a temética do congresso — Alimentacédo e Nutricdo nos excessos e na fome oculta: onde
estamos e paraonde vamos?

A aproximacédo dos congressistas ao tema serd estimulada com o uso de Tecnologias de Informacao e
Comunicacao, tendo como principal suporte o cinema - conhecidamente um meio de educacdo em
massa. A responsabilidade da midia e sua influéncia no consumo alimentar da populacado, bem comoa
cadeiade producao de alimentos terao destaque na programacao.

O NUTRI CINE inovara nesta edicdao com uma abordagem multiprofissional e multidisciplinar,
tornando a experiéncia ainda mais enriquecedora, ja que serd possivel debater os temas apresentados
sob a perspectiva da nutricao, jornalismo, comunicacao social, publicidade e cinema.

Programacao do NUTRI CINE - CONBRAN 2014

18 de setembro (QUINTA-FEIRA)

HORARIO B
SALA (Video + debate) VIDEO

5 CoMidia - a intima relacao da alimentacao
PENEDO B 12h45 as 13h45 com os meios degcomunicagéo ¢

SESSAO 1

A sessao tem a intencao de propor um didlogo com pesquisadores do campo da comunicagdo tendo como pano de fundo aforma
como a midia trabalha com a temadtica da alimentacao. Serao apresentagdes multimidiaticas tratando das estratégias da

publicidade, da ideologia da "boa forma" nas capas de revistas e da representacdo da alimentagdo no cinema e nas séries de
televisdo.

Coordenadora: Samara Crancio (RJ)

Convidados:

Arepresentacdo dos alimentos na publicidade - Edgard Reboucas (ES)

Comida,imagem e corpo - Gabriela Alves (ES)

Alimentacao e violéncia no cinema-Klaus'Berg Braganca (ES)

Comidaem série-José Soares de Magalhaes Filho (ES)

Parceria: Observatério da Midia: direitos humanos, politicas, sistemas e transparéncia-
Universidade Federal do Espirito Santo (UFES)




18 de setembro (QUINTA-FEIRA) continuacao

HORARIO "
. SALA (Video + debate) ViDEO
SESSAO 2
BEIJA FLOR 14h as 15h40 O Veneno esta na Mesa 2

"OVeneno Estd Na Mesa 2" (2014), do diretor Silvio Tendler, atualiza e avanca na abordagem do modelo agricola nacional atual e de
suas consequéncias para a saude publica. O filme apresenta experiéncias agroecoldgicas empreendidas em todo o Brasil,
mostrando a existéncia de alternativas vidveis de producéo de alimentos saudaveis, que respeitam a natureza, os trabalhadores
rurais e os consumidores. Com este documentario, vem a certeza de que o pais precisar tomar um posicionamento diante do dilema

que se apresenta: Em qual mundo queremos viver? O mundo envenenado do agronegdcio ou da liberdade e da diversidade
agroecoldégica?

Coordenadora: Danielle Cabrini Mattos (DF)
Convidada: Daniela Meirelles Dias de Carvalho (ES)
Parceria: Federacdo de Orgaos para Assisténcia Social e Educacional (FASE-ES)

19 de setembro (SEXTA-FEIRA)

HORARIO i
SALA (Video + debate) VIDEO
SESSAO 3 i Acées de Educacao Alimentar e Nutricional na perspectiva
Maéae D'Agua 16h00 as 17h00 do Marco de Referéncia de Educac¢ao Alimentar e
Nutricional para as politicas publicas

Ovideoregistraum bate-papo on-line realizado pela rede Ideias na Mesa sobre duas experiéncias que abordam principios do Marco
de Referéncia de Educacdo Alimentar e Nutricional para Politicas Publicas. O Ideias na Mesa é uma rede criada pelo Ministério do

Desenvolvimento Social e Combate a Fome em parceria com o Observatdrio de Politicas de Seguranca Alimentar e Nutricdo da UnB
(Universidade de Brasilia).

Luisete Bandeira (DF)
Nayara Cértes Rocha (DF)
Realizacdo: CGEAN/MDS

20 de setembro (SABADO)
HORARIO i
i SALA (Video + debate) VIDEO
SESSAO 4
Beija Flor 13h30 as 15h00 Oficina de leitura critica da Alimentacdao na midia

A sessao consiste na realizacdo de uma oficina de leitura critica com o objetivo de discutir a forma como a midia retrata temas
diversos, como a representacao da mulher e do negro e a publicidade direcionada a crianca, dentre outras problematicas
relacionadas a questédo de direitos humanos, politicas e sistemas, além de linhas de pesquisa do grupo. Essa oficina foi estruturada

especialmente parao CONBRAN com o enfoque especial nas abordagens sobre as publicidades de alimentos presentes nos meios
de comunicacéo.

Coordenador: Edgard Rebougas (ES)

Convidados:

StefhaniPaiva Lima (ES)

Izabella Rodrigues (ES)

JuliaCouto (ES)

Mariah Friedrich (ES)

ElisaTavares (ES)

Esther Radaelli (ES)

Parceria: Observatério da Midia: direitos humanos, politicas, sistemas e transparéncia-
Universidade Federal do Espirito Santo (UFES)

Organizacao:
 Conselho Regional de Nutricionistas - 42 regiao (CRN4)
» Observatorio da Midia: direitos humanos, politicas, sistemas e transparéncia —
Universidade Federal do Espirito Santo (UFES)
« Associacdo de Nutricdo do Estado do Espirito Santo (ANEES)
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O Espaco Nutri Saber desde sua criacdo tem por objetivo oportunizar a divulgacdo de materiais
didaticos e técnicos cientificos que colaborem com profissionais e estudantes em sua formacéo e
atuacao profissional.

Deste modo, constitui-se de um espaco para exposicao, lancamento, distribuicdo ou comercializacao
de recursos didaticos, de producao independente de nutricionistas e demais profissionais que atuam
no segmento da Alimentacdo, Nutricdo e Saude.

A agenda estd distribuida entre os dias 18, 19 e 20 de setembro no espago Nutri Saber, onde os autores
exibirao suas producdes (livros, cartilhas, jogos, folderes educativos).

O objetivo do Nutri Interacdo é o intercambio de ideias, troca de experiéncias entre os congressistas,
palestrantes e demais participantes do CONBRAN 2014. O intuito é criar um ambiente favoravel para
estimular o desenvolvimento de novas relacdes profissionais e amizades para que parcerias
acontecam e delasresultados surpreendentes paraa Nutricao.

Neste espaco serdo desenvolvidas atividades que podem ajudar a formar individuos auténomos,
capazes de estabelecer relacdes interpessoais para intervirem de forma consciente e proativa na
sociedade, uma vez que a educacao deve ter como finalidade o desenvolvimento total do individuo
“espirito e corpo, valores e atitudes”. Nele os congressistas poderao interagir com materiais educativos,
resultante de seus conhecimentos e praticas na drea de Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN),
debater suas ideias e registrar sua contribuicao no Papo Nutri. Terdo ainda, a oportunidade de criar
bilhetes, recados, videos e recordagdes, evidenciando sua participacao no Congresso e contribuindo
com o processo permanente de construgao coletivado CONBRAN.

NutriBrinque

A educacao é um amplo processo de desenvolvimento das pessoas na busca de sua interacao e
humanizagdo, nos diversos niveis do fisico, do emocional e do intelectual. A Educacdo Nutricional
constitui importante estratégia de acdao em Saude Publica para conter o avanco da prevaléncia das




==

doencas crénico-degenerativas. A educacdo nutricional faz parte
das acdes do nutricionista em todos os campos de atuacao e tem
como énfase o processo de modificar e melhorar o habito
alimentaramédio e longo prazo.

A reeducacdo alimentar e a formacdo de habitos alimentares
saudaveis entre criancas e jovens exigem metodologias criativas,
interativas e ludicas. O ludico e a musicalidade através das cantigas de roda (versao
adaptada aos alimentos) despertam nas criangas o interesse e a atencgao, contribuindo para a
compreensdo e fixacdo de conceitos e condutas, e entre as técnicas, o teatro de fantoche exerce
particular fascinio nas diversas faixas etarias. Também ajuda a crianca a aprender mais rapidamente
quando ela pode vivenciar o objeto do aprendizado.

Assim, o Nutri Brinque é uma inovacdo do CONBRAN 2014 e utiliza-se do ludico para despertar o
interesse para o processo de reeducacédo alimentar e a formacédo de habitos alimentares saudaveis
entre criancas e jovens. E o resultado de experiéncias que utilizam o teatro de fantoche como uma
técnica util na educacdo em satide para coletividades a fim de contribuir para a compreenséo e fixacao
de conceitos e condutas sobre alimentacao e nutricao.

Venha conhecer esta ferramenta para a propagacao de habitos saudaveis para toda a familia!!!!
Estamosteaguardandoaolado da SalaVitérial

PROGRAMACAO DO NUTRI INTERACAO
18 de setembro (QUINTA-FEIRA)

10h00 Nutri Brinque
10h15 Papo Nutri — tema: Obesidade infantil: ampliando a visdo da nutricdo com
Danielle Cabrini Mattos (DF)
10h00 as 12h00 Caricatura
13h30 Nutri Brinque
15h30 Momento reflexdo - tema: a Histéria do Lapis com Luana Pinheiro Raymundo (ES)
16h00 Nutri Brinque
10h00 Nutri Brinque
10h15 Papo Nutri - tema: Nutricdo e Modismo com Ellencristina Batista Fidalgo (SE)
13h30 Nutri Brinque
15h45 Momento Reflexéo - tema: Publicidade x Etica com Simone Mendes Pedrosa (ES)
16h00 Nutri Brinque
16h00 as 18h00 Caricatura
10h00 Nutri Brinque
10h15 Papo Nutri- tema: Terapias aliadas a Nutricdo com Claudinete Ribeiro (ES)
10h00 as 12h00 Caricatura
12h00 Premiacdo do Poster pela votacdo do publico
13h30 Nutri Brinque

E varias atividades diarias como o correio da amizade,
varal de recados e interacao multimidia.
Venha nos visitar!

Curta o CONBRAN no facebook:
CONBRAN - CONGRESSO BRASILEIRO DE NUTRICAO
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TENDA JOSUE DE CASTRO: UM ESPAGO DE CIRCULARIDADE

ATenda Josué de Castro tem o objetivo de resgatara memoria do precursor dos estudos sobre a Fome, Seguranca
Alimentar e Nutricional (SAN), e do Direito Humano a Alimentacdao Adequada (DHAA) no Brasil e no mundo, Josué
de Castro. Além disso, visa aprofundar a discussdo desta tematica a luz do proéprio autor, e da participacao dos
movimentos sociais, unindo conhecimento popular ao cientifico. Baseada em metodologia de Educacao Popular,
entre as quais pressupde o seu formato em roda, propicia a construcao de novos espacos frente as concepgoes
cientificas dos congressos que envolvem aalimentacao e nutricao.

Ela se compoe de diferentes espacos que visam publicizar informacfr'()es, discussdes, imagens e outras tantas
situacdes. Os banners resgatam a histéria de vida e obra de Josué de Castro, e se associam aos que trazem a
historia das edicdes da Tenda Josué de Castro, que ja se apresenta em sua 162 edicao no XXIII CONBRAN em
Vitoria/ES. Os painéis Interativos de Denuncia das Situagoes de Violacao do DHAA, e de Promogdo das Situagoes
de Garantia de SAN também rescj;_atam o quanto a tematica da fome e seguranca alimentar estao presentes nas
vicéncias dos que participam da Tenda. Associado aos painéis, nos espacos internos da esta exposta a Linha do
Tempode SAN, no Brasil, que se atualiza a cada edicao.

E no espaco central da Tenda Josué de Castro em forma de roda, sdo os ideais para garantir a organizacao e
desenvolvimento das Rodas de Conversas, que envolvem temas relacionados com SAN, DHAA e soberania
alimentar. A efetivacdo das Rodas de Conversas enquanto espacos de integracdo entre o conhecimento cientifico
e popular, serealiza a partir da garantia da discussao partilhada, aberta e solidaria de todos os sujeitos envolvidos;
da presenca de convidados que tragam tanto o olhar da ciéncia quanto do conhecimento popular; do repensar
de propostas que aofinal daroda retornem para serem publicizadas no espago académico do evento.

Aguardaremos todos os participantes do CONBRAN Vitéria/ES para construirem conosco a 162 edicao da Tenda
Joslqaé c(Jje Castrcla, aproximando cada vez mais a Nutricdo vista como ciéncia dos conhecimentos populares e da
realidade social.

Grupo EnTenda
Associagao Catarinense de Nutricao- ACAN

Organizacao:
« Cristina Ramos Callegari
* Etel Matielo
* Neila Maria Vicosa Machado
* Patricia Maria de Oliveira Machado

PROGRAMACAO - TENDA JOSUE DE CASTRO

18 de setembro (QUINTA-FEIRA)

HORARIO PROPOSTA DETEMAS CONVIDADOS E ANIMADOR

08:303s 10:15 | [Visitacao animada ao espaco e dimensdes da

Tenda Josué de Castro Componentes grupo EmTenda da ACAN

Convidados da Tenda:

- Representante do Conselho Indigena (Aracruz)

- Representante dos Quilombolas (Sapé do Norte)
RODA DE CONVERSA: Cultura e Soberania - Representante da FASE/ES e CONSEA/ES

10:15as11:15 || Alimentar: a garantia do DHAA para os Povose || _ papresentante da Subsecretaria de Movimentos Sociais da Casa Civil ou
Comunidades Tradicionais da Subsecretaria de Direitos Humanos da Secretaria de Assisténcia Social
e Direitos Humanos do Estado

Participantes do XXIIl CONBRAN
Animador: Patricia Machado

11:15as 12:45 I\/isitagéo aTenda Josué de Castro ”Componentes grupo EmTenda da ACAN
12:45 as 13:45 | NTERVALO - VESPERTINO

.00 3 . Visitacdo animada ao espaco e dimensdes da
14:00 as 15:45 TendagJosué de Castro pac

Componentes grupo EmTenda da ACAN
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18 de setembro (QUINTA-FEIRA) continnuacao

15:45 as 16:30

garantia do acesso ao DHAA

RODA DE CONVERSA: Alimento mercadoria e a

Convidados da Tenda:
- Prof. Pedro Kitoko (Consea Nacional e Presidente do CONSEA-ES)

- Prof. Alcemi Almeida de Barros (Consea Nacional/Consea-
ES/GESAN/FBSSAN)

- Profa. Sonia Lucena (Consea nacional)
- Christiane Costa (FBSSAN)

-Vanessa Schottz Rodrigues (FBSSAN)
Participantes do XXI1l CONBRAN
Animador: Neila Machado

18:00

CIRANDA NATENDA

apresentacao de imagens folclore Espirito Santo

Ciranda com musicas folcldricas, leitura de poesia,

Convidados: todos os participantes do CONBRAN
Animador: grupo EmTenda da ACAN

19 de setembro (SEXTA-FEIRA)

HORARIO

PROPOSTA DETEMAS

CONVIDADOS E ANIMADOR

08:30 as 10:15

Visitacdo animada ao espaco e dimensées da
Tenda Josué de Castro

Componentes grupo EmTenda da ACAN

10:15as 11:15

urbana e periurbana, hortas comunitarias,
domiciliares, escolares, alimentos organicos,
agroindustria: relacdo com SAN e DHAA

RODA DE CONVERSA: Agroecologia, agricultura

Convidados da Tenda:

- Elaine de Azevedo (UFES/CPOrg-ES)
- Decimar Schultz (SEAG/ES)

- Leomar Honorato (MPA/ES)

- Maria Meneguelli Tannure(SEDU/ES)
Participantes do XXIlIl CONBRAN
Animador: Etel Matielo

11:15as 12:45

VVisitacao a Tenda Josué de Castro

||Componentes grupo EmTenda da ACAN

12:45 as 13:45

INTERVALO - VESPERTINO

14:00 as 15:45

Visitacdo animada ao espaco e dimensdes da
Tenda Josué de Castro

Componentes grupo EmTenda da ACAN

15:45 as 16:45

Espaco “Josué de castro Convida”

Convidados da tenda:
- Prof. Pedro Kitoko (Consea Nacional e Presidente do CONSEA-ES)

- Prof. Alcemi Almeida de Barros (Consea Nacional/Consea-
ES/GESAN/FBSSAN)

- Profa. Sonia Lucena (Consea nacional)
- Christiane Costa (FBSSAN)

Demais convidados

Participantes do XXI11l CONBRAN
Animador: Neila Machado

16:45 as 17:00

Visitacdo animada ao espaco e dimensdes da
Tenda Josué de Castro

Componentes grupo EmTenda da ACAN

17:00 as 18:00

CIRANDA DE CONVERSA: relatos de trabalhos
realizados pelos movimentos populares, ONG’s e
grupos comunitarios envolvendo a questdo de

AN e DHAA,; leitura de textos, artigos, poesias,
cantos, etc., populares

Convidados da Tenda:

- GESAN (Grupo de Estudos em Seguranca Alimentar e Nutricional Prof.
R?dro I)(itoko), coordenado pelo Prof. Alcemi Almeida de Barros (UFES-
egre

- MPA (Movimento dos Pequenos Agricultores)

- Representante do grupo Idéias na Mesa

- Representante do Nucleo de Estudos em SAN/ UFSC — Neila Machado
Participantes do XXI11 CONBRAN

Animador: Patricia Machado

20 de setembro (SABADO)

| HORARIO

PROPOSTA DE TEMAS

CONVIDADOS E ANIMADOR

08:30 as 12:45

Visita a Tenda Josué de Castro.

Neste momento também sera aberto espaco para
contribuicées dos participantes do congresso, na
construcdo da Carta da Tenda.

Componentes grupo EmTenda da ACAN

09:45 as 10:30

RODA DE CONVERSA: Novos paradigmas para o
conceito de alimentacédo saudavel

Convidados da Tenda:

- Presidente CONSEA estadual e municipal de Vitéria

- Coordenadores de curso, professores presentes no evento
- Representantes movimentos populares

Animador: Etel Matielo

13:45 as 15:45

| |E|abora<;éo da Carta da Tenda Josué de Castro

||C0mponentes grupo EmTenda da ACAN e convidados.

16:00 as 16:30

Cerimonia de Encerramento do XXIII CONBRAN -
Leitura da carta da Tenda Josué de Castro

Componentes grupo EmTenda da ACAN
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PALESTRANTES E
CONVIDADOS

PALESTRANTES NACIONAIS
Aida Couto Dinucci Bezerra (MT)
Albaneide Peixinho (DF)

Alcemi Almeida de Barros (ES)
Alessandra Coelho (SP)

Alessandra Paula Nunes (SP)

Alexandre de Souza Aguiar (MG)

Aline de Piano (SP)

Alvaro Armando Carvalho de Morais (ES)
Ana Adélia Cavalcante Hordonho (AL)
Ana Claudia Pelissari Kravchychyn (SP)
Ana Lucia Saccol (RS)

Ana Maria Bartels Rezende (ES)

Ana Maria Cervato Mancuso (SP)

Ana Paula Bortoletto (SP)

Ana Paula Dames (RJ)

Ana Paula Ferreira da Silva (SC)

Ana Damaso (SP)

Andrea Luiza Jorge (SP)

Andrea Ramalho (RJ)

Andréa Zaccaro de Barros (SP)

Anete Araujo de Sousa (SC)

Antonio Andrioli (SC)

Barbara Rita Cardoso (SP)

Bernardete Weber (SP)

Camila Maria de Melo (SP)

Carlos Alberto Saraiva Goncalves (RS)
Caroline Dani (RS)

Célia Lucia de Luces Fortes Ferreira (MG)
Céphora Maria Sabarense (MG)

Ceres Mattos Della Lucia (MG)

Chirle Raphaelli (RS)

Christine Gasparini Araujo Costa (SP)
Christine Neves (SP)

Claudia Darbelly Cavalieri de Moraes (DF)
Claudia Ridel Juzwiak (SP)

Claudio Chinaglia (SP)

Cristina Martins (PR)

Cristina Rebolho da Silva (SP)

Daniel Bandoni (SP)

Deise Regina Baptista (PR)

Denise Marco (SP)

Denise Righetto Ziegler (RS)

Dennys Esper Correa Cintra (SP)

Diana Borger Dock Nascimento (MT)
Diogo Timotheo da Cunha (SP)

Edgard Rebougas (ES)

Eduardo Augusto Fernandes Nilson (DF)
Elaine Azevedo (ES)

Elaine Cristina Viana (ES)

Eliane Moreira Vaz (RJ)

Eliane Rodrigues de Faria (ES)

Elido Bonomo (MG)

Elisabeta Recine (DF)

Ellencristina da Silva Batista Fidalgo (SE)
Elsa Regina Justo Giugliani (RS)

Erika Madeira Moreira da Silva (ES)
Erick Prado de Oliveira (MG)

Eveline Monteiro Cordeiro de Azeredo (MG)

Fabiane Aparecida Canaan Rezende (TO)
Fabio da Silva Gomes (RJ)

Flavia Fioruci Bezerra (RJ)

Franz Burini (SP)

Gilmaria Millere Tavares (ES)

Gisele Bortolini (DF)

Gislene Regina Fernandes (MG)
Glorimar Rosa (RJ)

Haroldo da Silva Ferreira (AL)

Helton de S& Souza (SP)

Inés Rugani Ribeiro de Castro (RJ)
lond Zalcman Zimberg (SP)

Jodo Felipe Mota (GO)

Joao Paulo Natalino de Sa (MG)
Josefina Bressan (MG)

Lais Mariano Zanin (SP)

Leandro de Morais Cardoso (MG)
Leonardo Melgarejo (RS)

Ligia Amparo da Silva Santos (BA)
Lilian Cuppari Valle (SP)

Lucia Pereira de Andrade (RJ)
Luciana Coppini (SP)

Luciane Bresciani Salaroli (ES)
Luciléia Granhen Tavares Colares (RJ)
Luisete Moraes Bandeira (DF)
Marcela Boro Veiros (SC)

Marcelo Eliseu Sipioni (ES)

Marcelo Gravina de Moraes (RS)
Marcia Menezes de Mello Paranagud (BA)
Marcia Samia Pinheiro Fidelix (AL)
Marco Antonio Sartori (ES)

Marcus Vinicius Lucio dos Santos (SP)
Maria Cristina Faber Boog (DF)

Maria de Fatima Nunes Marucci (SP)
Maria Isabel Toulson Davisson Correia (MG)
Maria Lucia Nogueira Lima (BA)
Marilene Vasata Sgarbi (RS)

Michelle Vieira Barrella (ES)

Mirian Patricia Castro Pereira Paixao (ES)
Méonica Gléria N. Spinelli (SP)
Monica Maria Osério (PE)

Murilo Dattilo (SP)

Myrian Coelho Cunha da Cruz (RJ)
Narayana Reinehr Ribeiro (DF)

Nelzir Trindade Reis (RJ)

Neuza Maria Brunoro Costa (ES)
Nilda de Fatima Ferreira Soares (MG)
Nivaldo Barroso de Pinho (RJ)
Odaleia Barbosa de Aguiar (RJ)
Patricia Campos Bernardes (ES)
Patricia Constante Jaime (DF)
Patricia Gentil (DF)

Paulo Scarim (ES)

Pedro Kitoko (ES)

Regina Mara Fisberg (SP)

Renata Alves Monteiro (DF)

Renata Nascimento de Freitas (MG)
Rita de Céssia de Aquino (SP)

Rita Medeiros (RN)

Roberto Marcilio (RJ)

Ronaldo Thomatieli (SP)

Rosangela Passos de Jesus (BA)
Rossana Pacheco da Costa Proenca (SC)
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Rozane Marcia Triches (SC)

Ruth Cavalcanti Guilherme (PE)
Sandra Justino (PR)

Sandra Maria Chaves dos Santos (BA)
Santuzza Arreguy Silva Vitorino (RJ)
Shanda de Freitas Couto (RS)

Silvia do Amaral Rigon (PR)

Silvia Eloiza Priore (MG)

Silvia Maria Franciscato Cozzolino (SP)
Sofia Kimi Uehara (RJ)

Sonia Lucia Lucena Sousa de Andrade (PE)
Sophie Marie Michele Deram (SP)
Sueli Longo (SP)

Suzi Barletto Cavalli (SC)

Sylvia do Carmo Castro Franceschini (MG)
Tania Regina Kinasz de Oliveira (MT)
Tania Rodrigues (SP)

Valdete Regina Guandalini (ES)

Valter A. R.Viana (SP)

Vanderli Marchiori (SP)

Vanessa Dias Capriles (SP)

Vera Lucia Barreto (SP)

Veronica Cortez Ginani (DF)

Yeda Aparecida de Oliveira Duarte (SP)

PALESTRANTES, COORDENADORESE
CONVIDADOS DAS ATIVIDADES

PARALELAS
Alcemi Almeida de Barros (ES)

Ana Carolina Feldenheimer (DF)

Ana Carolina Lucena (DF)

Andrea Galante (DF)

Andrea Santos (DF)

Andrea Sugai (GO)

Anelise Rizzolo de Oliveira Pinheiro (DF)
Barbara Alencar (DF)

Christiane Gasparini Araujo Costa (SP)
Claudinete Ribeiro (ES)

Daniela Meirelles Dias de Carvalho (ES)
Danielle Cabrini Mattos (DF)

Decimar Schultz (ES)

Denise Bueno (DF)

Edgard Reboucgas (ES)

Elaine de Azevedo (ES)

Eliene Sousa (DF)

Elisa Tavares (ES)

Elisabete Gongalves Dutra (DF)
Elisabetta Recine (DF)

Ellencristina Batista Fidalgo (SE)

Esther Radaelli (ES)

Fabio da Silva Gomes (RJ)

Francine Ferrari (SC)

Gabriela Alves (ES)

Giovanna Soutinho (DF)

Gisele Bortolini (DF)

Hércia Stampini Duarte Martino (MG)
Inés Rugani Ribeiro de Castro (RJ)
Izabella Rodrigues (ES)

Janaina Calu (DF)
José Soares de Magalhaes Filho (ES)
Julia Couto (ES)
Kelly Alves (DF)
Kimielle Silva (DF)

Klaus'Berg Braganca (ES)
Leida Bressane (AM)

Leomar Honorato (ES)
Leonardo Melgarejo (RS)
Luciene Burlandy (RJ)

Luisete Bandeira (DF)

Luiza Torquato (DF)

Maina Ribeiro (DF)

Maria Meneguelli Tannure (ES)
Mariah Friedrich (ES)

Mayara Ramos (DF)

Nayara Cortes Rocha (DF)
Patricia Jaime (DF)

Paula Silveira (DF)

Pedro Kitoko (ES)

Raquel Nunes (DF)

Renata Santana (DF)

Rodrigo Martins Vargas (DF)
Samara Crancio (RJ)

Sara Silva (DF)

Sharon Freitas (DF)

Shirley Silva Diogo (DF)
Simone Mendes Pedrosa (ES)
Solange Castro (DF)

Sonia Lucia Lucena Sousa de Andrade (PE)
Stefhani Paiva Lima (ES)
Tatiane Pereira (DF

Vanessa Schottz Rodrigues (RJ)
Vivian Gongalves (DF)

PALESTRANTES DOS SIMPOSIOS SATELITES
Albaneide Peixinho (DF)

Andrea Galante (DF)

Andrea Santa Rosa Garcia (RJ)
Barbara Rita Cardoso (SP)

Daniel Balaban (DF)

Daniel Magnoni (SP)

Elido Bonomo (MG)

Maria Rosa Curutchet (Uruguai)
Mauro Fisberg (SP)

Patricia Jaime (DF)

Roberta Cassani (SP)

Tania Rodrigues (SP)

Veronica Risso Patrén (Argentina)

PALESTRANTES INTERNACIONAIS
Alberto Arribas (Argentina)

Célia Craveiro (Portugal)

Diana Samantha Arias Azurdia (Guatemala)
Giuseppe Russollilo (Espanha)

Isela Mary Patén Hernani (Bolivia)

Maria del Carmen Pefa y Lillo Sillerico (Bolivia)
Maria Rosa Curutchet (Uruguai)

Mercedes Paiva (Argentina)

Monica A. Méndez Paiz (Guatemala)

Monica Cristina Pinto Luna (Guatemala)
Oscar Roy Miranda C. (Peru)

Pedro Graca (Portugal)

Rebecca Rodriguez (Guatemala)

Samuel Duran Aguero (Chile)

Veronica Risso Patron (Argentina)

Virginia Puyares (Uruguai)



PROGRAMACAO SOCIAL

17.09.2014 | Quarta-feira

Sala PENEDO A

18h30 - Cerimonia de Abertura do Xlll Congresso Brasileiro de Nutricdo (CONBRAN 2014) e V Congresso
Ibero-americano de Nutricdo (CIBAN)

19h00 - Lancamento do“PREMIO LIESELOTTE ORNELLAS - NUTRICIONISTA DESTAQUE NO BRASIL”
19h30 - Conferéncia Magna: “Alimentacdo e nutricdo nos excessos e na fome oculta: onde estamos e para
onde vamos?”

Conferencista: Elido Bonomo, Presidente do CFN

20h20 - Atragao Cultural

21h00 - Confraternizacao de Boas-Vindas

1 8, 19¢e20.09.2014 | Quinta-feira, Sexta-feira e Sabado

Atividades paralelas do CONBRAN e CIBAN:
NUTRI CINE

NUTRI INTERACAO

NUTRI SABER

TENDA JOSUE DE CASTRO

NUTRI FEST - 18.09.2014 | Quinta-feira

Com uma visdo espetacular de Vitoria, o Ilha Shows abre suas
portas para o CONBRAN 2014 em uma festa muito especial
para reforcar que a interacdo é parte fundamental da Nutricdo.

A festa contara com a Banda BlackSete que contagia a todos.
Hora: 21h00

Local: Ilha Shows — Alameda Ponta Formosa, 350, Praia do
Canto - Vitoria - ES

Os convites para a festa sao limitados e serdo vendidos na
secretaria do evento a RS 30,00.

20.09.2014 | Sabado

Sala PENEDO A

16h00
 Encerramento do CONBRAN 2014
 Premiacdo dos Trabalhos Cientificos
« Solenidade de entrega do Titulo de

Especialista em Nutricdo

« Langcamento do CIBAN 2015
« Lancamento do CONBRAN 2016
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NUTRIGAO EM SAUDE
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TERAPIA NUTRICIONAL
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EDUCAGAO NUTRICIONAL
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GESTAO DE SERVIGOS
DE ALIMENTAGAOQ
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