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K XXV CONGRESSO BRASILEIRO DE NUTRICAO
V SIMPOSIO IBERO-AMERICANO DE NUTRIGAO ESPORTIVA
IV SIMPOSIO IBERO-AMERICANO DE NUTRICAO EM PRODUCAO DE REFEICOES

X? IV SIMPOSIO IBERO-AMERICANO DE NUTRIGAO CLINICA

PROGRAMAGAO
CIENTIFICA




CURSOS PRE-CONGRESSO

HORARIO | Auditdrio Master Sala Dois Candangos Auditério Planalto Auditorio Alvorada Sala Juscelino Kubitschek Sala Catedral Auditério Buriti
Metabolismoe Modulagdo Nutricional no emagrecimento Pgﬂ“;ﬂﬁd(agmmagge énossal ] )
- ) . . - y - . poio da Organizacdo Pan-Americana da Sadde/
Suplementagdo Coordenador: Glaucia Figueiredo Braggion | Prestricdo de Fitoterdpicos na Prtica Pda e peso sustentdvel e sem | Cramizaiobundalasai (CPASONS) Ndvocay: estatégias para tomar 0 impensivel em algo
08h30 gUt.”,[tWﬁ n: Curga (QE';E) 10h30: Nodi Resticio Almentar d? Nu.tr%ma:? puilagta ona prattlc? % | rodismos. nova poposia para o | Coordenador: Obsenvaterio de Politcas de Seguranca | Pesguisa em Educago AlimentareNutridonal | inevitavel =+**
a ba”a g(a‘ U Uéﬁ}o ) ida ) i N 0 ‘imof & estrlga0 Almentar. f nfuSOes/ 0ecocgoes, intuias e extatos emagrecimento consciente, baseada nas Alimentar e Nutricdo da Universidade de Brasilia (OPSAN) (Esta atividade é patrocinada pela ACT Promogao da Sadde)
as aseataem EY‘ s | evdenciasa uaaa .[{U[DO,EFH(EEBD’%D Gabrila Fagundes (S0) e Natal fases da curva parabélica da perda de peso Ana Maria Thomaz Maya Martins (DF). | Cldudia Tramontt, Ligia Reis e Patricia Jaime
12h30 et Pessoade | 10130-ha: lf" 0 Lattlo {ASNE) i abrie Sagun e ¢ Natala Géssica Mercia (DF), Giovanna Soutinho de Araio (DF). | (Pesquisadoras do NUPENS/USP) Adriana Carvalho (SP), Daniela Guedes (SP), Marilia Albiero
Maria CorettiPessoa de | 10030-1 .Pangamento nutriconal eficente | Marques (SP) Nathercia Percegoni (VIG) Maina Pereira Castro (OF), Marlia Barreto Meneses Pes- (SP) e Paula Johns (SP)
A_r{a‘um Bugos (PE)e | paraa perdae peso: faées e res;ttadox soa Lima (OF), Rafael Rioja Arantes (DF) e Alice Cristina
Silvia Leite Faria (DF) Tania Rodrigues dos Santos (ABNE) Medeitos Melo (OPS)
Empreenda: Faca sua ideia sair do papel!
Coordenador: Vanessa Yuri Suzuki(SP) Rede internacional para monitoramento de ambientes
13h30 - 14h50: Fundamentos e métodos para aUmEmares— INFORMAS
Novas Perspectivas em Hipertrofia e Sarcopenia vocé criar uma Startup “Ntividade finandada pelo Instituto de Defesa do Consumidor IDEC) e Centrode
Terania. nutridonal do Coordenador: SueliLongo (SP) Alessandra Gallo Petraroli Tateya- | ExeléndaContra Fomedo»ProgramaMuﬂma\deAhymemm/Braxﬂr(WFP)Ecunra
13h30 a(ignte o 13h30 - 15h30: Papel dos Nutrientes na Sintese | Ferramentas e técnicas gastrondmicas ma (SP) (omoapoid OrganzaoFar-Amefana diasaide Oganzagolundal i
N p LGca | PrtE@ para o desenvolvimento de cardapios | Nutrigenética e Nutrigao de Precisio 14h50 - 16h10: Laboratorio de desenvolvimento o SadeORSO)
as (a0 (5P ¢ Sanda Erick Prado de Oliveira (ABNE) Maria Licia Tafuri Garda Maria Aderuza Horst (60) de produtos que solucionam problemas reis Coordenador: Ana Paula Bortoleto (idec)
17h30 Jstino (BR) 15h30 - T7h30: Estratégias Nutricionas efidentes | (SBGAN) Alessandra Gallo Petraroli Tateya- Boyd Swinburn (Universidade de Auckland -
na redugdo da Sarcopenia ma (SP) e Vanessa Yuri Suzuki (SP) Cer]lro ?Olﬁbofadof da ONS para & Prevengao‘da Obeswdqde{
Glaucia Figueiredo Braggion (ABNE) 16h10 - 17h30: Design Thinking customizado: A Umverswdade Deam ~Melbourne/ World Obesity Federation):
jormada donutidonista empreendedor Lais Amaral (Pesquisadora do Idec); Rafael Claro (Professor
Messanda Gallo Petrarol Tateya- da UFMG); Aline Mariath (Doutoranda na FSP/USP) e Ana
ma (SP) e Vanessa Yuri Suzuki (SP) (lara Duran (Pesquisadora do NUPENS/USP).
18h
8‘ 30 -Cerimonia de Abertura do CONBRAN 2018
as - Entrega do “Prémio Lieselotte Ornellas - Nutricionista Destague no Brasil”
20h30 - Conferéncia Magna: Maria do Carmo Soares Freitas (BA)
- Apresentagdo cultural e confraternizacdo de boas-vindas
MINICURSOS NOTURNOS
HORARIO Auditdrio Master Auditério Planalto Sala Catedral Auditério Alvorada Auditrio Aguas Claras
18h30 |
éS Dbesldqd? e Nurigio Comportamema{ —NPart’evl. Estatégias Sup\ememos_Nutr\c\ona\slpqra Methora do Rendimento Esportivo - Pate 1 Supe- Engenharia de cardapios: como maximizar a lucratividade - | Empreendedorismo e Planejamento de Carreira na Nutricdo - Parte 1 | Padronizacdo do PROCESSO DE CUIDADO EM NUTRICAO
da Nutricgo Comportamental para Nutricgo Clinica mentos proteicos e aminodcidos: quando, quanto e como Parte] Emerson Oelas Palmeira (B4) (PON) noBras
20h30 Marle dos Santos Alvarenga (SP) Marcus Vinicius Lucio dos Santos Quaresma (ABNE) Rossano Linass (50) Cistina Martns (PR)
Coordenador: Mariana Lindenberg Alvarenga (ABNE)
HORARIO Auditdrio Master Auditdrio Planalto Sala Catedral Auditdrio Alvorada
18h30 Suplementos Nutricionais para Melhora do Rendimento Esportivo - Parte 2: Atualidades dos suple-
3s Obesidade e Nutri¢ao Comportamental - Parte 2: Estratégias da Nutricao Comportamental para Obesidade | mentos para aumentar desempenho esportivo: energéticos, termog@nicos e compostos bioativos | Engenharia de carddpios: como maximizar a lucratividade - Parte 2 | Empreendedorismo e Planejamento de Carreira na Nutrigdo - Parte 2

Marle dos Santos Alvarenga (SP) Gustavo Duarte Pimentel (ABNE) Rossano Linassi (SC) Emerson Ornelas Palmeira (BA)
Coordenador: Mariana Lindenberg Alvarenga (ABNE)
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Palestra: A lideranca e a motivacdo de equipes
Felisbela Adelina Vicente Pino (SP)
Coordenador: Rita de Cdssia Coelho de Almeida Akutsu (DF)

Mesa Redonda: Bem-estar no trabalho do nutricionista

Coordenador: Tania Regina Kinasz de Oliveira (MT)

9h30 - 10h: Bem-estar no trabalho: os nutricionistas portugueses
Ada Rocha (Portugal)

10h - 10h30: Bem-estar no trabalho: os nutricionistas brasileiros
Rita de Cdssia Coelho de Almeida Akutsu (DF)

Intervalo: Visitacao de Pdsteres/Feira de Exposicao

Mesa Redonda: Relacdes socioecondmicas na gestdo de UAN

Coordenador: Ruth Cavalcanti Guilherme (PE)

T1h-11h30: A ebserh e os trabalhadores das UANS
Suely Carvalho Santiago Barreto (PI)

T1h30 - 12h: PAT para além da comida
Jamacy Souza (BA)

12h-12h30: Ainclusao produtiva de pequenos produtores com seguranga sanitdria
Suzi Barletto Cavalli (SC)

Intervalo: Almogo

Mesa Redonda: Alimentacdo Coletiva e suas co-responsabilidades

Coordenador: Suely Carvalho Santiago Barreto (P1)

14h-14h40: Agroecologia e Circuitos de Comercializacdo de Alimentos
Suzi Barletto Cavalli (SC)

14h40 - 15h20: Responsabilidade social da Alimentacdo Coletiva
Marcela Veiros (SC)

15h20 - 16h: Desperdicio de alimentos e o direito a seguranca alimentar e nutricional
Tania Regina Kinasz de Oliveira (MT)

Intervalo: Visitacao de Pdsteres/Feira de Exposicao

Mesa Redonda: Legislacdo e Controle de Qualidade: como ser efetivo para garantir a segurana dos alimentos
Coordenador: Marcela Veiros (SC)
16h30 - 17h10; Cultura de seguranca dos alimentos: Contextualizacdo e direcionamentos
Elke Stedefeldt (SP)
17h10 - 17h50: Estratégias diagndsticas de seguranca dos alimentos - o papel da Vigilancia Sanitdria
Lucianne Cardoso (DF)
17h50 - 18h: Debate

Mesa Redonda: Avaliacdo de Unidades de Alimentagdo e Nutrigdo
Coordenador: Rita de Cdssia Coelho de Almeida Akutsu (DF)
8h30 - 9h05: IPAR - Avaliacdo de carddpios regionais
Veronica Cortez Ginani (DF)
9h05 - 09h40: Contaminacdo de gloten na producdo de alimentos - instrumento de
avaliagao
Priscila Farage de Gouveia (DF)
9h40 - 10h20: Instrumento para auditorias de controle de qualidade
Guitherme Duprat Ceniccola (DF)
10h20 - 10h30: Debate

Intervalo: Visitacao de Pdsteres/Feira de Exposicao

Mesa Redonda: As politicas publicas e as unidades de alimentacdo e nutricao
Coordenador: Marcela Veiros (SC)
TIh - Th40: Planejamento de cardapios no eixo das politicas piblicas
Yeraine Hartmann Leibovich (DF)
T1h40-12h20: 0 programa Mulheres mil e o papel do nutricionista
Jussara Maysa Silva Campos (DF)
12h20 - 12h30: Debate

Intervalo: Almogo

Mesa Redonda: Novos mercados na drea de Alimentagdo Coletiva

Coordenador: Jamacy Souza (BA)

14h-14h40: Os novos papéis do nutricionista na produgdo de refeigdes
Rossana Pacheco da Costa Proenga (SC)

14h40 - 15h20: Planejamento fisico-funcional de unidades de alimentagao e nutricao
Leandro de Morais Cardoso (MG)

15h20 - 16h; 0 papel do nutricionista na gestao de bancos de leites e lactdrios
Larissa Barbosa (DF)

Intervalo: Visitacao de Pdsteres/Feira de Exposicao

Mesa Redonda: Tecnologia, geréncia e gestao de negécios em Alimentacdo e Nutrigao
Coordenador: Raquel Adjafre da Costa Matos (DF)
16h30 - 17h10: Termo de referéncia e rotulagem de alimentos
Aldemir Mangabeira (DF)
17h10 - 17h50: Sistema de informacdo e APPs em nutrico
Raphael Matsunaga (OF)
17h50 - 18h: Debate

Mesa Redonda: Formagdo profissional, pesquisa e mercado de trabalho do nutricionista
Coordenador: Ruth Cavalcanti Guilherme (PE)
8h30 - 8h; Técnico em nutrigdo - um aliado nas unidades de alimentacdo e nutri¢do
Fabricio Gomes dos Santos (SP)
9h - 9h40: Habilidades culindrias na formagdo profissional
Manuela Mika Jomori (AL)
9h40 - 10h20: Estratégia de educacao nutricional em restaurantes self-service
Raguel Braz Assungdo Botelho (DF) e Raquel Adjafre da Costa Matos (DF)
10h20 - 10h30: Debate

Intervalo: Visitacdo de Pdsteres/Feira de Exposicdo

Mesa Redonda: Estratégias para otimizar a Gestdo da Alimentacdo Escolar
Coordenador: Elke Stedefeldt (SP)
11h - T1h45: Como minimizar o desperdicio nas refeicdes escolares: uma experiéncia
portuguesa
Ada Rocha (Portugal)
11h45 - 12h15: Avaliacdo de carddpios da alimentagdo escolar: 0 que podemos melhorar
(arolina Martins dos Santos Chagas (OF)
12h15-12h30: Debate

Intervalo: Almogo

Mesa Redonda: Atuacdo do Nutricionista em UAN - para além do custo
Coordenador: Rita de Céssia Coelho de Almeida Akutsu (DF)
14h - 14h40: Gestdo de Pessoas: como profissionalizar para a promogdo da sadde?
(aroline Opolski Medeiros (PR)
14h40 - 15h20: Engenharia de Carddpios e custeio baseado em atividades
Rossano Linassi (SC)
15h20 - 16h: A percepcdo do nutricionista sobre promogdo da sadde: o caso do Cozinha
Brasil
Gina Marini Vieira Ferreira (DF)

16h as 17h Sessdo solene de encerramento

- Cerimonia de Encerramento do CONBRAN 2018
- Premiagdes de trabalhos e entrega do Titulo de Especialista
- Lancamento do CONBRAN 2020




8h30
asoh

oh
as
10h30

10h30
asTh

Tlh
as
12h30

12h30 as 14h

14h

as
14h30

14h30
as
16h

16h
as16h30

16h30
as
18h

Conferéncia: Pesquisa Translacional: da bancada a prética clinica nutricional
Coordenador: Lilian Cuppari (SP)
Thomas Ong (SP)

Mesa Redonda: Gendmica Nutricional

Coordenador: Nadia Dias Gruezo (DF)

9h - 9h30: Epigenética e modulacdo do céncer
Maria Aderuza Horst (60)

9h30 - 10h: Nutrigendmica, inflamacdo e obesidade
Marcelo Macedo Rogero (SP)

10h - 10h30: Estratégias nutricionais: alvos genéticos e epigenéticos para emagrecimento
Flévia Campos Corgosinho (GO)

Intervalo: Visitacdo de Pdsteres/Feira de Exposicdo

Mesa Redonda: Avaliacao Nutricional na Prética Clinica baseada em evidéncia Cientifica
Coordenador: Gustavo Duarte Pimentel (GO)
T1h-11h30: No paciente critico
L0cia Caruso (SP)
11h30 - 12h: Na Clinica de Hemodidlise
Maria Helena Lima Gusmao Sena (BA)
12h-12h30: No Paciente com cirrose descompensada
Lucivalda Pereira Magalhdes Oliveira (BA)

Intervalo: Almogo

Palestra: Destaque em Terapia Nutricional

Coordenador: Maria Helena Lima Gusmao Sena (BA)

14h - 14h30: Microbiota e Probidticos na sadde e na doenca
Thais Ortiz Hammes (RS)

Mesa Redonda: Dilemas em Terapia Nutricional

Coordenador: Jodo Felipe Mota (60)

14h30 - 15h: Oferta proteica do paciente ritico: dieta padrdo ou especializada?
Guilherme Duprat Ceniccola (DF)

15h - 15h30: Glomerulopatias: nutrigdo normo, hiper ou hipoprotéica?
(ristina Martins (PR)

15h30 - 16h; Encefalopatia hepdtica: Qual melhor estratégia nutricional?
Rosangela Passos de Jesus (BA)

Intervalo: Visitacdo de Pdsteres/Feira de Exposicdo

Mesa Redonda: Micronutrientes e principios bioativos na sadde e na doenca
Coordenador: Thais Ortiz Hammes (RS)
16h30 - 17h: Viitamina A
Andréa Ramalho (R))
17h-17h30: Polifendis
Daniela Fojo Seixas Chave (SP)
17h30 - 18h: Viitamina D
Patricia Borges Botelho (DF)

Palestra: Tema contempordneo

Coordenador: Ana Viddia Bandeira (MG)

8h30 - 9h: Dieta “gluten free” na prdtica clinica; novas evidéncias
Ana Luisa Kremer Faller (R))

Mesa Redonda: Sarcopenia na prdtica clinica

Coordenador: Kénia Mara Baiocchi de Carvalho (DF)

9h - 9h30: Sarcopenia, obesidade sarcopénica e osteosarcopénica: como diagnosticar?
Fernando Lamarca Pardo (DF)

9h30 - 10h: Sarcopenia e alteracBes metabdlicas associadas
Jacqueline Isaura Alvarez Leite (MG)

10h - 10h30: Estratégias nutricionais para tratamento da sarcopenia
Gustavo Duarte Pimentel (GO)

Intervalo: Visitacdo de Pdsteres/Feira de Exposicdo

Mesa Redonda: Dietas e prevengao do cancer: existem evidéncias?
Coordenador: Jordana Carolina Mota (G0)
T1h-11h30: Dieta Alcalina
Luciana Zuolo Coppini (SP)
11h30 - 12h: Dieta Cetogénica
Daniela Fojo Seixas Chave (SP)
12h-12h30: Dieta Antinflamatoria
Danielle Lodetti de Jesus (CE)

Intervalo: Almogo

Palestra: Transtornos Alimentares

Coordenador: Mariana Silva Melendez Aradjo (DF)

14h - 14h30; Sistena de recompensa, emagrecimento e manuteno do peso
Nathercia Percegoni (MG)

Mesa Redonda: Microbioma, microbiota intestinal e disfungdes organicas
Coordenador: Luciana Zuolo Coppini (SP)
14h30 - 15h; Insuficiéncia Cardiaca
Eliane Said Dutra (DF)
15h - 15h30: Doenca Alcdolica do Figado
Rosangela Passos de Jesus (BA)
15h30 - 16h: Doenga renal cronica
Lilian Cuppari (SP)

Intervalo: Visitacdo de Pdsteres/Feira de Exposicdo

Mesa Redonda: Nutricdo, inflamagdo e doengas da atualidade

Coordenador: Nathalia Marcolini Pelucio Pizato (DF)

16h30 - 17h: Inflamacéo de baixo grau e Fendtipo “obeso metabolicamente sauddvel”
Andréa Ramalho (R))

17h-17h30: A nutricao pode prevenir e tratar a doenga de Alzheimer e Parkinson?
Allain Amador Bueno (Reino Unido)

17h30 - 18h: Dieta, estresse e processo inflamatério
Kenia Mara Baiocchi de Carvalho (DF)

Palestra: Efeito de nutrientes e bioativos sob a cognicdo do idoso

Coordenador: Nathercia Percegoni (MG)

8h30 - 9h: Efeito de nutrientes, bioativos e vitaminas na melhora da cognicdo
Maria Goretti Pessoa de Araujo Burgos (PE)

Mesa Redonda: Terapia nutricional no paciente oncologico

Coordenador: Lucivalda Pereira Magalnaes Oliveira (BA)

9h-9h30: Acidos graxos omega-3 no metabolismo das células tumorais e caquexia
Nathalia Marcolini Pelucio Pizato (DF)

9h30 - 10h: Nutricdo especializada e a evolugo clinica do cancer
Nadia Dias Gruezo (DF)

10h - 10h30; Glutamina, folato e antioxidantes estdo indicados?
Luciana Zuolo Coppini (SP)

Intervalo: Visitacdo de Pdsteres/Feira de Exposicdo

Mesa Redonda: Satde, nutricdo e vida contempordnea
Coordenador: Rosangela Passos de Jesus (BA)
TIh-11h30: Depressao
Allain Amador Bueno (Reino Unido)
11h30 - 12h: Eixo intestino cérebro, modulacao do humor e escolhas alimentares
Luana Meller Manosso (SC)
12h -12h30: Efeitos dos produtos de glicacdo avancada (AGES) na sadde celular e estratégias
nutricionais para controle
Ana Vlddia Bandeira (MG)

Intervalo: Almogo

Palestra: Terapia Nutricional em UTI

Coordenador: Maria Goretti Pessoa de Araujo Burgos (PE)

14h - 14h30:Autofagia do paciente critico: a relevéncia da Terapia Nutricional
Sandra Justino (PR)

14h30 as 16h: Mesa Redonda: Consequéncias imediatas e tardias da cirurgia baridtrica
Coordenador: Danielle Lodetti de Jesus (CE)
14h30 - 15h: Alteragbes metablicas: ocorrem em todas as técnicas?
Silvia Leite Faria (DF)
15h-15h30: Alteracdo do fluxo de nutrientes e o impacto na liberagao do GLP-1
Daniéla Oliveira Magro (SP)
15h30 - 16h: Alteragdes clinico nutricionais na gestante apds a cirurgia baridtrica
Mariana Silva Melendez Aradjo (DF)

16h as 17h Sessdo solene de encerramento

- Cerimonia de Encerramento do CONBRAN 2018
- Premiacdes de trabalhos e entrega do Titulo de Especialista
- Langamento do CONBRAN 2020




Sala Dois Candangos

HORARIO 19 DE ABRIL (QUINTA-FEIRA) 20 DE ABRIL (SEXTA-FEIRA) 21DE ABRIL (SABADO)
Mesa Redonda: Guia Almenta Basiei: implementagao resulados e desafis Megq Redonda‘:vEdvutagao Alimentar e Nutricional nos diferentes campos de formacdo | Mesa Redonqa: Pgsquisqelinfmmagao em alimentagdo e nutricdo
o o e pratica donutricionista Coordenador: Maria de Fatima Carvalho (DF)
Coordenador: Inés Rugani Ribeiro de Castro (R)) R ) Y i , -
SR ) ) - ) ‘ Coordenador: Thais Salema Nogueira de Souza (R)) 8h30 - 9h: Vigilancia e monitoramento alimentar e nutricional
8h30 - 9h: Politica Pdblica: Resultados e desafios do Guia na perspectivaintra e intersetorial . . : . -
8h30 : Nt 830 - 9h: Em Satde Coletiva Leticia de Oliveira Cardoso (RJ)
Michele Lessa de Oliveira (Ministério da Sadde) liib h-0h30: d i h id
aS 0h-0h30: 0 uiaea pdtialinia E\&ra‘ etta Recine (DF) 9h-9| 30.Balang0 a trajetoria ‘°$‘3VAN?C?W‘” osalserem percorridos
) Gardenia Abreu Vi Fones (B4) 9h-9h30: Em Clinica Michele Lessa de Oliveira (Ministério da SaUde)
10h30 0130 -10h: 0 Guia e iicana tencio bisic/ambulatrio e specilcades Virginia Maria Barroso do Nascimento (R)) 9h30 - 10h: Experiéncia de elaboraio da agenda de pesquisa - Ministério da Satde e Abrasco: possibilidades e
-1 wuiae i ¢ . P 9h30 - 10h: Em Alimentagdo Coletiva desafios
Maria Aparecida Barbosa do Nascimento (OF) R Patheco da Costa P 5 Inbs Ruaani Ribeiro de Cstro (R)
10h-10h30: Debate ossana Pacheco da Costa Proenga (SC) nés Rugani Ribeiro de Castro (RJ)
’ 10h-10h30: Debate 10h-10h30: Debate
10h30as1lh | Intervalo: Visitacéo de Psteres/Feira de Exposicio Intervalo: Visitado de Pdsteres/Feira de Exposicdo Intervalo: Visitacdo de Pdsteres/Feira de Exposicdo
Mesa Redonda: Povos indigenas e comunidades tradicionais: desafios da nutrico em grupos culturalmente di-
. . - . | ferenciados
Mesa de didlogo: Soberania, seguranca alimentar e nutricional e o direito humano a Coordenador: Nadia Aline Ferandes Corea (PA)
alimentacdo adequada no contexto politico e econdmico brasileiro Th-Th2o: P(ITx e apoltca de seauranca alimentar e nutriconl
Th Conferéncia: Understanding the complexity of the obesity epidemic Coordenador: Inés Rugani Ribeiro de Castro (R)) : Taind l\aara'oara (P/%) ¢
B Coordenador: Ana Carolina Feldenheimer da Silva (R)) TIh - 11h30: A Realizacdo do DHAA no Brasil contempordneo e loara , S A . o .
as Boyd Swinbur (Nova Zelindia) Valéia Torres Amaral Burlty (OF) 11h20 - TIh40: S_aude e ﬂu_mgao Qe populacdes tradicionais: uma contribuicdo a partir das experiéncias na Amazonia
12h30 Debatedor: Fabio da Silva Gomes (Organizacdo Panamericana de Sadde) T1h30 - 12h: SAN e soberania alimentar e a conjuntura nacional Th40-T2h: HMOTEE[EM‘@ S_Hva (PAJ i das poltcasdeali . ind indi
Jodo Pecio Sédie (5P) 0-‘ .Opape donutricionista no desenvolvimento das polticas de alimentago e nutrggo de povos indigenas
12h-1230: Debite e comunidades tradicionais
: Mauricio Soares Leite (SC)
12h-12h30: Debate
as Intervalo: Almogo Intervalo: Almogo Intervalo: Almogo
i i i
Mesa Redonda: Ressignificando a comida e redirecionando o sistema alimentar; um debate sobre possibilidades e § Mesa Redonda: Corpo, obesidade e satde: novos olhares nMUet:aa[I]?edonda: Atualizagéo sobve as polices pohicas de seguranga alimentar e nuiricionl e almentagdo e
controvérsias - Sessao | Coordenador: Ligia Amparo da Silva Santos (BA) Coorgdena dor: Anelise Rizolode Ol (OF)
Coordenador: Elisabetta Recine (DF) 14h -14h30: Compreensao do fendmeno sob diferentes perspectivas além da bioldgica Fébio 2 iva Gomes (Oraanizacao Panamericana de Salde)
14h 14h-14h30: Sistemas Alimentares e Promogao da Alimentagao adequada e sauddvel Rosa Wanda Diez Garcia (SP) b -T4h30: Polticas pblicas deaUmgma aéenutri 0
: Maria Emilia Lisboa Pacheco (R)) 14h30 - 15h: A evolugéo do cuidado do paciente com excesso de peso na clinica -rottiasp aimentatdo e nutigdo.
as ehec . . ) . , - Michele Lessa de Oliveira (Ministério da SaUde)
14h30 - 15h: Sistemas Alimentares e Promodo da Alimentagdo adequada e saudavel Paola Altheia (PR) 14430 - T5h: Poliicas niblicasde alimentacio e nuticio
'Iﬁh Elaine de Azevedo (ES) 15h - 15h30: A epidemia do corpo magro e o corpo esculpido em mUsculos como corpo ) Pam’ciap(haves Gemil(Mmisgério {0 DegsenvolvimemoSotial)
15h - 15h30: Sistemas Alimentares e Promogdo da Alimentacdo adequada e sauddvel saudavel 15h-15h30: oltcas pdbiicas deai A -~
Taind Marajoara (PA) Raffael Mattos (R)) bh-15h30: t;\tl\(aspl; I@s deadln}enﬁtagag etn UI(HFESBE)
. . olange Fernandes de Freitas Castro
15h30 - 16h: Debate 15h30 - 16h: Debate 15h30-16h: Debite
16has16h30 | Intervalo: Visitagdo de Pdsteres/Feira de Exposigio Intervalo: Visitagao de Pdsteres/Feira de Exposicdo

”

SAUDE COLETIVA

16h30
as

18h

Mesa Redonda: Ressignificando a comida e redirecionando o sistema alimentar: possibilidades em curso - Sesso 2

Coordenador: Veruska Prado Alexandre (G0)

16h30 - 16h45: Sistemas Alimentares e Promodo da Alimentacdo adequada e saudavel - experiéncias em curso
Helena Maltéz (DF)

16h45 - 17h: Sistemas Alimentares e Promogdo da Alimentagao adequada e sauddvel - experiéncias em curso
Christiane Gasparini Araujo Costa (SP)

17h - T7h15: Sistemas Alimentares e Promogéo da Alimentacdo adequada e saudavel - experiéncias em curso
Rosangela Pezza Cintrdo (R))

17h15- 17h30: Sistemas Alimentares e Promogao da Alimentagao adequada e sauddvel - experiéncias em curso
Patricia Chaves Gentil (Ministério do Desenvolvimento Social)

17h30 - 18h: Debate

Mesa Redonda: Enfrentando o desafio da organizacdo da Atencdo Nutricional no SUS
Coordenador: Ana Carolina Feldenheimer da Silva (RJ)
16h30 - 16h50: A perspectiva da Atencdo Bésica
Suellen Fabiane (MG)
16h50 - 17h10: A perspectiva da Atengdo Especializada
Lorena Pires da Cunha (SP)
T7h10 - 17h30: A perspectiva da Gestao Local
Angela Cristina Lucas de Oliveira (PR)
17h30 - 18h: Debate

16has 17h Sessao solene de encerramento

- Cerimnia de Encerramento do CONBRAN 2018
- Premiagdes de trabalhos e entrega do Titulo de Fspecialista
- Lancamento do CONBRAN 2020

Roda de Conversa: Didlogos da sociedade civil com as politicas publicas de alimentacdo e nutricdo: agenda de
mobilizado social para incidéncia nas politicas publicas de AN

Ana Paula Bortoletto Martins (SP)

Amébela de Avelar Cordeiro (R))

Fabiana Swain Moller (SP)

Maria Cecilia Cury Chaddad (SP)

Roda de Conversa: Agenda Internacional: governanca global, oportunidades e
disputas

Christiane Gasparini Araujo Costa (SP)

Elisabetta Recine (DF)

Fabio da Silva Gomes (Organizacdo Panamericana de Sadde)

Nathalie Beghin (DF)

SAUDE COLETIVA:
SALA ATHOS BULCAO

Roda de Conversa: Didlogos sobre habilidades culindrias domeésticas: conceitos e instrumentos de avaliagao
(arla Adriano Martins (SP)
Inés Rugani Ribeiro de Castro (R))
Mariana Fernandes Brito de Oliveira (RJ)

Roda de Conversa: Explorando as prdticas alimentares enquanto préticas sociais e
culturais: alimentaco, sociedade e cultura

Denise Ribeiro (BA)

Ligia Amparo da Silva Santos (BA)

Rosa Wanda Diez Garcia (SP)




HORARIO

Auditério Planalto

NUTRICAO EM ESPORTES

19 DE ABRIL (QUINTA-FEIRA)

20 DE ABRIL (SEXTA-FEIRA)

21DE ABRIL (SABADO)

8h30 Palestra: Suplementos Nutricionais e Dopagemno Esporte Palestra: Nutrigo esportiva na inféncia e na adolescéncia Palestra: Hidratacao no esporte: 0 que hd de novo?
. Palestrante: Alexandre Veloso (DF) Coordenador: Mariana Lindenberg Alvarenga (ABNE) Palestrante: Andrea Zaccaro de Barros (ABNE)
as gh30 Coordenador: Caio Eduardo Gongalves Reis (OF) Palestrante: Sueli Longo (ABNE) Coordenador: Sueli Longo (ABNE)
9h30 Palestra: Suplementos Alimentares & Performance: I0C Consenso 2018 Palestra: Beta-alanina e Bicarbonato: uso e aplicages no esporte Palestra: Jejumintermitente: Emagrecimento e Desempenha fisico
as Palestrante: Gustavo Duarte Pimentel (GO) Palestrante: Bryan Saunders (SP) Coordenador: Gustavo Duarte Pimentel (GO)
]0h3 0 Coordenador: Sueli Longo (ABNE) Coordenador: Erico Caperuto (SP) Palestrante: André Barroso Heibel (DF)
10h30as1lh | Intervalo: Visitacio de Pdsteres/Feira de Exposicio Intervalo: Visitagéo de Pdsteres/Feira de Exposicio Intervalo: Visitagdo de Pdsteres/Feira de Exposicio
Mesa Redonda: Hot Topics em Nutrigdo & Endurance Mesa Redonda: Atualizacdo em Suplementos Alimentares i i S )
Coordenador: Bryan Saunders (SP) Coordenador: Valden Luis Matos Capistrano Junior (CE) Tih-Tih40 IJIales;ra. N u.tngao. Cho cieadian e Desempenia Esportvo
o ' R Coordenador: Murilo Dattilo (ABNE)
1h 11h - 11h30: Periodizagdo do Carboidrato 11h-11h30: Vitamina D } A
e ! ' Palestrante: Marcus Vinicius Lucio dos Santos Quaresma (ABNE)
3 Palestrante: Finia Rodigues dos Santas (ABNE) Palestrante.AGustavo DuartePietel (60) 11h40 - 12h30 - Palestra: Aplicabilidade de 6leos, gorduras e seus derivados no esporte; estética e
as 11h30 - 12h: Treinamento do Intestino 11h30 - 12h: Omega 3 peformance e -8 porte:
12h30 Palestrante: Frick Prado de Oliveira (MG) Palestrante: Murilo Dattilo (ABNE) . ,
12h -12h30: Bochecho com Carbdato 12h00 - 12430: Cafena Foordenador T ELJdeul:arrEdl:]EGS((JJg%iV(ESSEB (0F)
Palestrante: Caio Eduardo Gongalves Reis (DF) Palestrante: Bryan Saunders (SP) -Henig
12h30as14h | Intervalo: Aimogo Intervalo: Almogo Intervalo: Almogo
M'h Palestra: High Eroteiq Dits . Palestra: A beterraba, 0 nitrato e o esporte Palestra: Exames Laboratoriais na Pratica Clinica
N Palestrante: Erika Reinehr Ribeiro (ABNE) e i . i ’
as . ) L Coordenador: Glaucia Figueiredo Braggion (ABNE) Palestrante: Luiz Lannes Loureiro (R))
Palestrante: Narayana Renefr Ribero (ABNE) Palestrante: Tania Rodrigues dos Santos (ABNE) Coordenador: Valden Luis Matos Capistrano Junior (CE)
15h Coordenador: Valden Luis Matos Capistrano Junior (CE) ’ ’
Palestra: Recomendacdes de Proteina no Esporte Palestra: Saide intestinal dos Atletas Palestra: Nutrigendmica e Nutrigenética
15h as 16h Palestrante: Murilo Dattilo (ABNE) Coordenador; Erick Prado de Oliveira (MG) Palestrante: Marcelo Macedo Rogero (SP)
Coordenador: Erick Prado de Oliveira (MG) Palestrante: Jodo Felipe Mota (GO) Coordenador: Murilo Dattilo (ABNE)
16has16h30 | Intervalo: Visitacio de Pasteres/Feira de Exposicdo Intervalo: Visitagdo de Pésteres/Feira de Exposido
gllesa Redond.a: Hot Topics em Nutigéo &Esportes de Forca MesaRedonda: Nutigio"Musce & Finess . Authorlo Master
oordenador: Erick Prado de Oliveira (MG) I Fal 16h as 17h Sessdo solene de encerramento
16h30 16h30- 7h: Pre-seep protein Coordenador: Jodo Felipe Mota (60)
Palestran té‘ Valden Luis Matos Capistrano Juior(CE 16h30 - 17h10: Estratégias Nutricionais para Emagrecimento o
as T T30: HUB s Lewcin p Palestrante: Valden Luis Matos Capistrano Junior (CE) - Ceriménia de Encerramento do CONBRAN 2018
18h P T 17010 - 17h50: Periodizagao Nutricional na Prética Clinica (Hipertrofia Muscular) - Premiagges e trabalhos e entrega do Tiulo de Especalista
alestrante: Brico Caperuto (P) -Langamento do CONBRAN 2020

17h30 - 18h: BCAA
Palestrante: Caio Eduardo Gongalves Reis (DF)

Palestrante: Marcelo Carvalho (DF)
17h50 - 18h: Debate
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TECNOLOGIA DE ALIMENTOS

HORARIO

19 DE ABRIL (QUINTA-FEIRA)

Mesa Redonda: Guia alimentar brasileiro
Coordenador: Raquel Braz Assuncdo Botelho (DF)
8h30 - 9h10: Conceito de processamento de alimentos

20 DE ABRIL (SEXTA-FEIRA)

Mesa Redonda: Os acordos de reducdo de nutrientes e a indUstria de alimentos
Coordenador: Livia de Lacerda de Oliveira (DF)

8h30 - 9h10: Impactos tecnoldgicos dareducdo de acicar, sdio e AG trans em alimentos
industrializados

8h30 Tiago Rusin (DF) .y .
) . oo . P . Livia de Lacerda de Oliveira (DF)
és ;'sﬂeg Ue()g?ﬁ?%.gggar(\:gﬁa;ggnatlilgn;:;clnis;e?]atggprotessamento. divergéndas oncety 9h10 - 09h45: Palatabilidade de alimentos industrializados com redugdo de acUcar
10h30 Wilma Maria Coelho Aratio (OF) Lauro Luis MartinslMedeiros QE Melo (R) o
045 - 1020: Compreensdo eutlzagao doguiaalimentaremgrupos deadolscentes 9h45 - 10h20: Aspectos regulatdrios associados aos acordos de redugdo de acUcar, sodio
(arolina Martins dos Santos Chagas (DF) eAgtians Eduardo AF Nison (OF
1020 -10h30: Debate uardo AF Nion (0F)
’ 10h20 - 10h30: Debate
10n30as11h | Intervalo: Visitago de Pésteres/Feira de Exposicio Intervalo: Visitacdo de Pdsteres/Feira de Exposicdo
?;;&Eﬁ:ggﬁaﬁ?sﬁ;&gﬁ%ﬁl&gﬁiﬂ? Sf;ﬁ?@?wﬁ(m Mesa Redonda: Andlise sensorial aplicada as ciéncias da Nutriggo
Tlh-11h35: Ar{atise sensorial aplicada a criancas Coordenador. Valeia Paula Rodrigues Minim (M)
; . ! T1h-T1h30: Andlise sensorial aplicada a servicos de alimentacdo e a técnica dietética
11h Gaston Ares (Uruguai)
A 11h35 - 12h05: Redugdo do teor de sdio ou sacarose sem comprometer a aceitacdo . bieyceLud Bemqrdo (50 ‘ . )
as <ensorial de alimentos 11h30 - 12h: Os sabores anunciados nas embalagens de alimentos sao sensorialmente
i idores?
30 Wsrtos o G
12h05 - 12h30: Adequagdes sensoriais de preparages para idosos versus a redugdo da 12h-12h30: A N il na 2 idad
(apacidade da mastigacdo i - A DEICEDLAD SensoriaLna S 10ate.
Vanessa Binotto (RS) Maria Aparecida Azevedo Pereira da Sitva (SE)
12h30 as 14h | Intervalo: Almogo Intervalo: Almogo
?;;;Eﬁ:gggaﬁeﬁg?gjgs%eg s{tjl(r]nnearzjtio(stFU)ntlonals € para i especils Mesa Redonda: Tecnologia de Alimentos aplicada a gastronomia - Sesséo 1
14h - 14h40: Tecnologia de alimentos na isencdo de gliten Coordenad?r: Wil Ruﬁo e 01 Weira (R.S). ) ) ) o
14h Amanda BagolindoNascimento (C) 14h - 14h40: Gastronomia para fins especiais: tecnologia de alimentos, nutricao e salde
: 14h40 - 15h20: Tecnologia de bioprocesso para produgdo de alimentos funcionais: F?mana Nalon (DF,), - ' T,
as oporturidades, potencilidades e desafios eminstuiges e pesguisa l4h§0 -15h20: O preco da praticidade para a salde: gastronomia, nutrigdo e industria
]Gh Ritade E?“‘a Pornpeq deﬂSousa (RR) . . B Rochele de Quadros Rodrigues (RS)
:]?Iiga[i ;elg!?:r;aljbesenvotvwmemo e aplicacdo de produtos funcionais a base de matérias- 15h20 - 16h: Gastronormia sustentével e saudvel
Ana Vlddia Bandeira (MG) Ana Védia Bandeia (V1)
16has16h30 | Intervalo: Visitacdo de Pésteres/Feira de Exposicio Intervalo: Visitado de Pdsteres/Feira de Exposicdo
Mesa Redonda: Aplicabilidade de pré e probidticos na tecnologia de alimentos
Coordenador: Vanessa Binotto (RS)
16h30 - 17h10: Microbioma e probidticos Mesa Redonda: Tecnologia de Alimentos aplicada & gastronomia - Sesséo 2
16h30 Luis Augusto Nero (MG) Coordenador: Viviani Ruffo de Oliveira (RS)
A 17h10 - 17h30: Efeito da biomassa de banana verde em leite fermentado com lacto- | 16h30 - 17h10: Gastronomia: da tradicdo a inovacdo
as bacillus casei Adriana Camurca Pontes Siqueira (CE)
]Bh (arolina de Oliveira Vogado (DF) 17h10 - 18h: Food science in cuisine nowadays

17h30-18h: Aspectos tecnoldgicos e sensoriais de produtos lécteos com efeito probictico
Ana Vlddia Bandeira (MG)

(esar Vega Morales (Holanda)

Aguas Claras
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NUTRICAO EM ESTETICA

HORARIO 21DE ABRIL (SABADO)
Palestra: Estética e Comportamento Alimentar
8h30 Coordenador: Aline Petter Schneider (SBNE)
s 8h30 - 9h30: A busca do corpo perfeito: impacto das redes sociais no
as comportamento alimentar
9h30 Rafael Marques Soares (SP)
Mesa Redonda: Prescricdo Nutricional em Estética
9h30 Coordenador: Lucyanna Kalluf (SP)
) 9h30 - 10h: Nutrigao nos Tratamentos Estéticos
as Aline Petter Schneider (SBNE)
10h30 10h - 10h30: Composiio de gorduras da dieta: impacto na sadde e beleza
Roberta Lara Cassani (SP)
10h30as11h | Intervalo: Visitagdo de Pésteres/Feira de Exposicio
Mesa Redonda: Compostos Bioativos e Fitoterdpicos em Estética
“h Coordenador: Felipe de Souza Cardoso (RJ)
11h-T1h40: Compostos fendlicos e agdo antioxidante na estética
as Andrea Aragdo (AL)
]2h30 11h40 - 12h20: Fitoterdpicos na Celulite e Gordura Localizada
Lucyanna Kalluf (SP)
12h20 - 12h30: Debate
12h30as14h | Intervalo: Almogo
Talk Show: Prescricdo e Tendencias em: Nutracéuticos, Nutricosmeéticos e Ali-
mentos Funcionais
14h Coordenador: Andrea Aragao (AL)
14h -14h40: Nutracéuticos
as Felipe de Souza Cardoso (R))
16h 14h40 - 15h20: Nutricosmeticos
Luisa Wolpe Simas (PR)
15h20 - 16h: Alimentos Funcionais
Murilo Pereira (DF)
16h 16h as 17h Sess&o solene de encerramento
as - (erimonia de Encerramento do CONBRAN 2018
17h - Premiagdes de trabalhos e entrega do Titulo de Especialista

- Langamento do CONBRAN 2020




8h30
as
10h30

10h30asTlh

Th
as
12h30

12h30as 14h

14h
as
16h

16h as 16h30

16h30
as
18h

Mesa Redonda: Formagao do Professor em Nutrigéo
Coordenador: Renata Alves Monteiro (DF)
8h30 - 9h10: Capacitacdo do Professor: o que falta para o desenvolvimento
Docente?
Maisa Beltrame Pedroso (ABENUT)
9h10 - 9h50: 0 ensino e a avaliacao por habilidades e competéncias
Kennedy Gomes de Alecrim (DF)
9h50 - 10h30: Metodologias ativas para 0 ensino em nutricdo
Margd Gomes de Oliveira Karnikowsk (OF)

Intervalo: Visitacdo de Posteres/Feira de Exposicao

Palestra: Repensando a formacao generalista

Coordenador: Raquel Adjafre da Costa Matos (DF)

T1h-11h40: Repensando a formacgo generalista
Emerson Ornelas Palmeira (BA)

11h40 - 12h20: Como a ética pode ajudar a repensar a formaggo profissional
Renata Alves Monteiro (DF)

12h20-12h30: Debate

Intervalo: Almogo

Mesa Redonda: A formagdo do Nutricionista e do Técnico em Nutrigdo
Coordenadores: Emerson Omelas Palmeira (BA) e Verdnica Cortez Ginani (DF)
14h - 16h20: Formagdo académica: carga horéria e qualidade de ensino na
graduacdo em Nutrigao - Nutricdo Clinica

Marle dos Santos Alvarenga (SP)
14h20 - 14h40: Formacao académica: carga hordria e qualidade de ensino
na graduacdo em Nutrigao - Nutricao Social

Ana Carolina Feldenheimer da Silva (RJ)
14h40 - 15h: Formacéo académica: carga hordria e qualidade de ensino na
graduacao em Nutrido - Nutriggo em UAN

Jamacy Souza (BA)
15h10 - 15h30 - Catdlogo Nacional de Cursos Técnicos (MEC) - Formagdo dos
Técnicos em Nutrigdo

Jussara Maysa Silva Campos (DF)
15h30 - 16h: Catdlogo Nacional de Cursos Técnicos (MEC) - Formagdo dos
Técnicos em Nutrigdo

(amilla Aradjo e Silva Cordova (DF)

Intervalo: Visitacdo de Psteres/Feira de Exposicdo

Mesa Redonda: Pensando no futuro da formacao profissional
Coordenador: Aldemir Mangabeira (DF)
16h30 - 17h15 - Os caminhos da especializacdo

Suzi Barletto Cavalli (CFN)
17h15-18h - Tecnologias da informagéo empregadas na docéncia: aplicacdes
e experiénias prdticas
Guilherme Falcdo Mendes (DF)

8h30
as
10h30

10h30asTih

Th
as
12h30

12h30as 14h

14h
as
16h

16h as 16h30

16h30
as
18h

Mesa Redonda: Fitoterapia como complemento da prescricdo nutricional
Coordenador: Vanderli Marchiori (SP)
8h30 - 09h10: A Prescrigdo Fitoterdpica pelo profissional nutricionista: da
salde publica ao consultério particular

Natalia Marques (SP)
9h10 - 09h40: Reflexo da ansiedade no comportamento alimentar; a
contribuicdo da fitoterapia

Luana Meller Manosso (SC)
9h40 - 10h20: Hipometabolismo e 0 ganho de peso: como auxiliar com a
fitoterapia

Valden Luis Matos Capistrano Junior (CE)
10h20 - 10h30: Debate

Intervalo: Visitacdo de Psteres/Feira de Exposicao

Mesa Redonda: Trato digestcrio a porta de entrada do organismo

Coordenador: Camila de Albuquerque Mercali (PR)

T1h - 11h30: Hipo e Hipercloridria: como trabalhar com fitoterapia
(inthia Perine (SP)

11h30 - 12h: 0 amargo e o figado
Vanderli Marchiori (SP)

12h -12h30: Aplicagdo dos laxantes e o processo de disbiose
(abriela Felix Pimentel Brescansin (SP)

Intervalo: Almogo

Mesa Redonda: Beneficio e acges dos fitoterdpicos
Coordenador: Natalia Marques (SP)
14h - 14h50: Beneficio com acdo antiinflamatoria
Lucyanna Kalluf (SP)
14h50 - 15h40: Aplicado a obesidade
Mércio Leandro Ribeiro de Souza (MG)
15h40-16h: Debate

Intervalo: Visitacdo de Pdsteres/Feira de Exposicdo

Mesa Redonda: 0 uso indiscriminado: como, quando e porque
Coordenador: Luana Meller Manosso (SC)
16h30 - 17h; Termogenicos
Wagner Reis (MG)
17h - 17h30: Adaptdgenos
(amila de Albuguergue Mercali (PR)
17h30 - 18h; Diuréticos
Mariana Correa de Almeida Azevedo (ES)

HORARIO

21DE ABRIL (SABADO)

Mesa Redonda: Aprender a empreender na era das startups
Coordenador: Vanessa Yuri Suzuki (SP)

© 8h30 - 09h10: Marketing pessoal e digital: do autoconhecimento
o arealizado
O 8h30 (ynthia Antonaccio (SP)
5 . 9h10 - 09h50: Effectuation; empreendedores conectados com o
S as poder da agdo
ZE’ 10h30 Adriana Palermo (SP)
9h50 - 10h30: Talk show de inovacao! Cases abordados: Experi-
O éncias em Empreendedorismo no Brasil, América Latina e no Vale
= doSilico
:9 Sonja Freire Moreira Salles (RJ), Cynthia Antonaccio
-_6 (SP), Carlos Valentim Magalhdes N. G. de Aquino (R))
2 10h30as11h | Intervalo: Visitago de Pésteres/Feira de Exposico
. Mesa Redonda: Gestéo, tecnologia e alta gastronomia aplicadas
O anutricio
E Coordenador: Ruth Cavalcanti Guilherme (PE)
T1h - 11h30: Técnicas dietéticas e gastrondmicas para promogao da
(ﬂ 1h salde: novos cendrios de atuacdo profissional
(0 d 3s Sonja Freire Moreira Salles (R)
o 12030 "him -12h: A utilizacdo de tecnologia e inovagdo na cozinha indus-
tria
n Marcos Lelis (DF)
(1) 12h - 12h30: Assessoria e consultoria nutricional para restaurantes,
D escolas e food truck
4 Daniela Pironti Gierro (SP)
H 12h30as 14h | Intervalo: Atmogo
(2 4 Mesa Redonda: Pesquisa e gestdo da inovagdo em servios de
(a salde e nutrido
E Coordenador: Simone Rocha Santos (DF)
w 14h 14h - 14h40: Qual 0 impacto da inovacdo no desenvolvimento de
patentes, novos produtos, tecnologias e servigos?
w as Vanessa Yuri Suzuki (SP)
o 14h40 - 15h20: Startups, co-Criacdo e co-peticdo: 0 que eu preciso
< Ieh saber?
u,, (ynthia Antonaccio (SP)
— 15h20 - 16h: Empreenda Nutri: dez passos para um Pith de sucesso!
(0 4 Vanessa Yuri Suzuki (SP)
-
-
Z 16h 16h s 17h Sessdo solene de encerramento
as - Ceriménia de Encerramento do CONBRAN 2018
17h - Premiagdes de trabalhos e entrega do Titulo de Especialista

-Lancamento do CONBRAN 2020




Cartada ASBRAN
Bém-w'l[dqs, &Pﬁi!ol[ﬁdq} per A[qfrl'«;&'o.’

Queridos (as) colegas,
E comimensa emogdo que chegamos ao Jubileu de Prata de nosso CONBRAN!

0 XXV Congresso Brasileiro de Nutricdo é mais uma prova de que a NUTRICAO em
nosso Brasil tdo grande e tdo diverso, consegue reunir milhares de pessoas em
prol de um objetivo maior e nobre: o Direito Humano a Alimentacdo Adequada!

Somos uma categoria jovem. A origem do campo da nutricdo, seja como
disciplina, politica e/ou profissdo data dos anos 30-40 e desde entdo
passamos por muitas e marcantes transformacdes e entendimentos. Os
nutricionistas, conscientes de seu importante papel, foram a luta e a ASBRAN
orgulha-se de ter dado os primeiros passos neste processo, uma Vez que por meio
de suas mobilizagGes ajudou no desenvolvimento e na regulamentagdo da profissdoce,
posteriormente, na criacdo dos Conselhos Federal e Regionais de Nutricionistas.

Nos que hoje fazemos a ASBRAN sentimo-nos honrados de dar continuidade a
este processo e nosso CONBRAN, por sua continuidade, dimensdo e amplitude,
@ a prova mais evidente que temos.

Ao voltarmos a sediar o CONBRAN em Brasilia, nos deparamos com um
desafio: realizar um Congresso inovador, que apontasse para as tematicas
mais modernas da Alimentacdo e Nutricdo, mas que pudesse resgatar, no
passado recente, a nossa relacdo com a comida de verdade. Tarefa complexa
quando nos deparamos com as mais diversas dreas e concep¢des da ciéncia nutri¢do

e da dietética. Desafio aceito, surgiu o tema do CONBRAN 2018, COMIDA: RELACOES DE AFETO,
TRADICOES E DIREITOS, em torno do qual toda programacdo cientifica, cultural e social foi delineada.

Preparamos tudo com muito carinho para que vocés, nossos convidados, pudessem desfrutar de um
festival de conhecimento cientifico-cultural, que lhes proporcione emogGes positivas e os conduza a
uma verdadeira relacdo de afeto com os sabores que a nossa profissao pode nos proporcionar.

Desejamos a todos um excelente e transformador congresso!

Daniela Fagioli Masson Ruth Cavalcanti Guilherme

Presidente da Asbran Presidente da Comissdo Executiva do Conbran

Cartada ANDF

No centro de um “Planalto vazio”, Brasilia foi construida com a forca
dos candangos. Entre eixos e asas, tem uma populagdo que reflete |
um pouquinho de cada regido do Brasil e do mundo. Aqui pulsa o
coracdo da politica nacional, mas também reflete a esperanca de uma
populacdo jovem e visiondria, que acolhe de bracos abertos todos os
participantes do XXV CONBRAN.

Nesta edi¢do, mais uma vez, incorporamos mais trés simpdsios de especialidades
em Nutricdo. Estes foruns promovem atualizacdo de profissionais da drea de Nutrigdo Esportiva,
Clinica e produgdo de refeicdes no dia-a-dia.

Com a excelente experiéncia dos eventos anteriores e com um grupo de pessoas guerreiras que
trabalharam por dois anos para fazer um CONBRAN diferente, temos a ambicdo de transformar este
em um marco em relacdo a receptividade e acolhimento, pois Brasilia tem um pouquinho de cada
um de vocés e continua sendo a “Capital da Esperanca”.

Todas as atividades do evento foram concebidas de forma a permitir o didlogo e o debate, sendo
também um espago para que os participantes compartilhem experiéncias e possam atuar de forma
melhor.

Além da parte cientifica, preparamos um ambiente muito especial de confraternizacao para os
congressistas. Do mesmo modo, a programacdo social foi cuidadosamente elaborada, visando
reforcar nossos lagos de amizade.

“Céu de Brasilia, tracos do arquiteto...” revive a vinda de pessoas de todos as regies do Brasil para
debater e contribuir para novos caminhos da Nutricdo.

Sejam bem-vindos a Brasilia, ¢ um
bom Congresse a todes.

Simone Rocha Santos
Presidente da ANDF




ORIENTACOES AOS
PARTICIPANTES

SECRETARIA E CREDENCIAMENTO
A A&C Eventos, empresa organizadora do CONBRAN 2018, esté disponivel:
Dias: 18,19 e 20/04 - das 8h30 as 18h30 / Dia: 21/04 - das 8h30 as 17h.

CRACHA DE IDENTIFICACAO )
E de uso obrigatério para acesso as dreas do Centro de Convengdes. ATENCAO: A perda do crachd implicard no custo de
R$100,00 (cem reais) para a obtendo de 22 via.

MIDIA DESK
Acentral de “Midia Desk” estd localizada proximo ao Credenciamento, devidamente identificada, para testar e ajustar
apresentagdes (ndo serd permitido o uso de equipamento pessoal direto no local da atividade).

E-POSTER
Os e-Pdster serdo exibidos nos dias 19 e 20 de abril, das 8h30 as 18h, nas estacdes de trabalhos que estdo localizadas no
12 pavimento do Centro de Convengges.

APRESENTACAO DOS TRABALHOS ORAIS

As apresentagfes dos trabalhos indicados a modalidade oral ocorrerdo no dia 19 de abril (Quinta-feira), na sala
Juscelino Kubitschek, das 10h as 18h30.

PREMIA;ﬁO DE TRABALHOS
A premiagédo dos melhores trabalhos orais ocorrerd na Solenidade de Encerramento, no dia 21 de abril (Sabado), a partir
das 16h, no Auditdrio Master.

ALTERACOES NO PROGRAMA

0 CONBRAN 2018 reserva-se o direito de realizar quaisquer mudangas necessdrias na programacdo. Os hordrios progra-
mados serao rigorosamente cumpridos. No entanto, a ocasional disponibilidade de tempo decorrente do encerramento
de uma atividade antes do hordrio previsto, ndo implicard na antecipacdo da programagdo subsequente.

CURSOS, OFICINAS E ATIVIDADES DE PARCEIROS

Estas sdo atividades sob responsabilidade de nossos parceiros. 0 acesso a algumas delas é liberado, mediante inscrigdo
prévia e/ou disponibilidade de assentos nas salas. Recomenda-se chegar com antecedéncia de 15 minutos. Registramos
que estas atividades nao pressupdem emissdo de certificado.

FUNCIONAMENTO DA FEIRA DE EXPOSI(}ﬂO
Dias: 19.e 20/04 - 08h30 as 18h30; Dia: 21/04 - 8h30 as 16h.

ESTANDE DA ASBRAN E FILIADAS

Venha nos visitar, 0 estande é o de nimero 18. Preparamos a “Loja Asbran”, com produtos exclusivos para vocé!

APLICATIVO MOBILE
A programagéo completa do CONBRAN 2018 também estd disponivel no “app” do CONBRAN 2018. Baixe agora mesmo e
fique por dentro de tudo!

ALIMENTACAO
Na drea externa do Centro de Convengdes, em frente a drea de exposicdo, hd um espago reservado para alimentacdo
com servico de Food Truck. Ressaltamos que esse servigo nao esta incluso no valor da inscrigdo do congresso.

FUMO E USO DE CELULARES
E proibido fumar em qualquer drea interna do Centro de Convengdes. Solicitamos que durante as apresentagdes, 0
aparelhos portateis (celulares, tablets) sejam mantidos em modo silencioso ou desligado.

ACHADOS EPERDIDOS

A Comissao Organizadora do CONBRAN 2018 ndo se responsabiliza por objetos esquecidos nas reas do Centro de
Conveng@es. Caso algum pertence seja localizado e entregue na Secretaria, serd devolvido mediante identificacdo do
solicitante.

DISPENSA DEPONTO

ASecretaria do CONBRAN 2018 nédo fornecerd declaragéo de dispensa de ponto, uma vez que o certificado de partici-
pacdo no Congresso serve para este fim. Os funcionarios pablicos federais, estaduais e municipais deverdo solicitar a
dispensa de ponto diretamente ao Chefe do Servico ao qual se encontram vinculados (de acordo com o Decreto 1648 de
21/09/95, Secdo | do Didrio Oficial, e de acordo com a instrugéo normativa n29 de 27/11/95, do Ministério da Satde).

CERTIFICADOS
Os certificados do CONBRAN 2018 serdo online e a emissao seré por meio da drea restrita, acessando com login e senha.
Estardo disponiveis apds o evento, no site www.conbran.com.br.

ANAIS
Os anais contendo todos os resumos dos Trabalhos Cientificos apresentados no CONBRAN 2018 estdo publicados na
Revista Eletronica da Associacdo Brasileira de Nutricao (ASBRAN), disponivel no site www.rasbran.com.br.
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ATIVIDADES PARALELAS @9, PROGRAMACAO
5 TENDA JOSUE DE CASTRO

“Divulgar o saber, vivenciar e compartilhar conhecimentos!” ATIVIDADE

0Espaco Nutri Saber é uma oportunidade dnica aqueles que desejam expor e langar suas 8h30 25 10hT5 012, eu soua tenda Josué de Castro: Visitacao animada ao espagoe dimensoes da Tenda
producdes independentes no maior Congresso de Nutri¢do do pais. Nosso objetivo é divulgar Josué de Castro
o saber aliado a criatividade, assim como vivenciar e compartilhar conhecimentos na drea de 10h30 3 T30 ALIMENTO MERCADORIA OU DIREITO HUMANQ: como esta discussao compde o processo
Alimentacdo e Nutricdo. A edicdo 2018 estd recheada de 6timos projetos, que serdo exibidos 12 Rod dasC de formagdo do nutricionista e a atuacdo do controle social
diasﬂlg e20 dg abrilno st_arjd dp Nut[i Saber, logalizado na_érea de exposigag. Espe!amos “hoda detonversa Animador: Neila Machado
vo:e cgm mais de Z(J_edl_g013t§f|_n5frltas @muitos sortelos, que acorrerdo nos Inter- JhasT6h Ol&, eu sou a tenda Josué de Castro: Visitagdo animada ao espaco e dimensdes da Tenda
valos da programacdo cientifica! Josué de Castro

. o ) L 16has 17h30 FORUM BRASILEIRO DE SOBERANIA E SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL,
Atw@ade destinadaa eX|b|ga_o_de filmes re!auonadqsaten]atlca do congresso. TererposZ 22 Roda de Conversa FBSSAN: seu papel na construgao da participagdo e controle socil
sessdes que, com certeza, abrirdo seus sentidos e estimularao a reflexao acerca da Alimen- : Noi

> = ' TS k Animador: Neila Machado
tacdo e Nutricdio no Brasil. A programacdo vai acontecer das 18h30 as 20h na Sala - . . -
Juscelino Kubitschek. Néo perca, a pipoca é por nossa conta! 1Thé5 Fim de Tarde na Tenda apresenta:- O Clube de Leitura sobre Alimentado

Prof2, Maina Pereira
19/04 - Filme “Historias da Fome no Brasil”

ATIVIDADE

20/04 - Filme “Um olhar sobre a histdria da amamentaggo no Brasil”

08h304as 10h15 A Linha do tempo de SAN e a histdria da tenda Josué de Castro
10h30as 11h30 CULTURA E SOBERANIA ALIMENTAR: do que estamos falando e do que precisamos?
Participe da balada dos congressistas do CONBRAN 2018! Serd nodia 20 de abril (sex- 32 Roda de Conversa Animador: Mick Lennon Machado
ta-feira),a partirdas 22h. Afesta contard com D) e t firmada da Band " , , . — ;
afeira), apartirdas e o0 1 e 11h30as12h30 Comer pra queé? Entrevista com convidados sociedade civil da terceiraroda

arquivo Y. Para adquirir seu ingresso, dirija-se a Secretaria do evento! VAGAS LIMITADAS.

Espaco de Entrevista de conversa
Nutri Fest: Cota Mil late Clube - SCES Trecho 2, Conjuntos 26/27, Lote 11 - Brasilia/DF.

14has 16h Apublicizacdo das entrevistas

16has18h
Espaco “Josué de Castro Con-
vida

Homenagem para Lutadoras e Lutadores de SAN no Brasil: ontem, hoje e sempre

Desde 2010 a Associacdo Catarinense de Nutrigdo (ACAN), entidade filiada a ASBRAN, orga- Animador: Neila Machado

niza a Tenda Josué de Castro. Orientada pela metodologia da educacdo popular e utilizando
rodas de conversa, promove o debate sobre Direito Humano a Alimentagdo Adequada
(DHAA) a partir do resgate da memdria do precursor dos estudos sobre a Fome no Brasil e no

ATIVIDADE

mundo, Josué de Castro. Em 2018, a programagao conta com muitos convidados especiais, 8h30as10h15 Visitagao a tenda, o5 murais de violacao e promogdo do DHAA e a histeria de Josué de
tais como pesquisadores, professores, académicos, representantes do CONSEA, FBSSAN, CAI- Castro — i

SAN, Sindicatos, movimento negro, movimentos sociais, quilombolas, indigenas, agricultores 10h30as12h30 REVISITANDO AS POLITICAS PUBLICAS EM DIRECAC A GARANTIA DO DHAA

familiares, entre outros. A Tenda Josué de Castro estd localizada no 12 pavimento do 43Roda de Conversa Animador: Mick Lennon Machado

Centro de Conveccdes. Confira a seguir a programagdo e aguardamos por vocé!

14has16h Flaboracdo da Carta da Tenda Josué de Castro




ATIVIDADES DE PARCEIROS

cin

CONSELHO FEDERAL
DE NUTRICIONISTAS

8h30 as 17h - Mesa Redonda: Encontro Nacional Das Entidades De Nutricdo (ENAEN).

9has 12h - Debate: “Por que lembrar da fome?”
14h as 16h - Mesa Redonda: “Limites éticos para a atuacéo dos profissionais de saide nos meios de comunicagdo”.
16h30 as 18h - Exposicdo dialogada sobre os resultados do projeto “Apoio a atuagéo de profissionais e gestores e agendas

intersetoriais: desenvolvimento das ac6es de educacdo alimentar e nutricional e a modalidade compra institucional do PAA”,

8h30 as 12h30 - Oficina: Construindo as diretrizes curriculares para a formacdo do nutricionista que queremos (ABENUT E
CFN) - parte1 )
13h30 as 14h - Lancamento do Codigo de Etica e de Conduta do Nutricionista

14h as 18h - Oficina: “Etica e Formagdo Profissional: desafios atuais frente ao novo cédigo de ética e de conduta do nutricionista”.

9h as 12h - Oficina; Construindo as diretrizes curriculares para a formaggo do nutricionista que queremos (ABENUT E CFN) - parte 2

MINISTERIO DA
FNDE EDUCACAD  Audil Gl wlilem.

8h as 18h - Encontro Técnico de Nutricionistas do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar.

18h as 20h - Especificacdo de alimentos para o Programa Nacional de Alimentado Escolar.

18h as 20h - Elaboragdo de cardapio para a alimentacdo escolar e aplicacdo do indice de Qualidade de Cardépios - 10 COSAN.

Sesc

10h as 11h30 - “Aliment-Acdo: Educacdo, Cultura, Sadde, Lazer e Assisténcia”.

lBFAN BRASlL
Rede Internacional em Defesa
do Direito de Amamentar

8h30 as 12h30 - Apoio e Protecdo a Amamentagdo no dia a dia de trabalho: o que todos devem saber.
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10h30 as 12h30 - Revisitando o 6leo de algoddo: alternativa para a gastronomia e promogéo da satde.

e o

-
Conselho Nacional
CNS

«, . deSaude

14h as 16h - “Os 30 anos do SUS na luta pelo direito a Alimentacdo adequada e Saudavel.”

Idec ' : Aliona pela Alimenlagdo
Instituto Brasileiro de \ Aiﬁﬂﬂlﬂﬂﬂﬁz e Sa Uﬁm@ﬂ
Defesa do Consumidor

16h30 as 18h - Rotulagem nutricional frontal: avangos pelo direito a informagdo no Brasil.
14h as 16h - Reunido parceiras da Alianca pela Alimentacdo Adequada e Sauddvel.

€2

CSA

18h as 20h - Comunidade que Sustenta a Agricultura (CSA) - o nutricionista no contexto das novas estratégias de
sistemas alimentares.

8has 12h - Comunidade que Sustenta a Agricultura (CSA) - o nutricionista no contexto das novas estratégias de
sistemas alimentares - na pratica.




PROGRAMACAO NUTRI SABER

19 DE ABRIL (QUINTA-FEIRA)

20 DE ABRIL (SEXTA-FEIRA)

Sejam bem-vindos

“DIVULGAR O SABER, VIVENCIAR E COMPARTILHAR CONHECIMENTOS”
Sorteios de edigoes inscritas!

TiTULO

AUTOR(ES)

1- Programa emagrecer com Prazer

Rayssa Fachette Monteiro de Oliveira, Marta
Fonseca (DF)

2 - Papinha Pratica: o guia completo da alimentagao
complementar

Amanda Branquinho Silva (DF)

10h30 3 - Jogo "Ai, quanto agucar!" Carolina Paula da Silva Albuquelque (SP)
as Renata Costa Fortes, Adriana Haack e A
4 - Avaliacdo Multidimensional do Idoso (len.a a‘ 0.5 a rortes, Adriana Raack € Ana
11h Lucia Ribeiro Salomon (DF)
Patricia Vieira Del Ré, Priscila Milene Angelo
5 - Aplicativo Restaurante Legal Sanches, Yuri Vinicius Furusho Becker (MT)
6 - Salada Poética Alan Roger José Maria (MG)
7- Estrftégias de .erlsino e formagdo docente para Viviane Lago Nakazato (SP)
formagdo em nutri¢do
SORTEIO DE EXEMPLARES
TiTULO AUTOR(ES) TiTULO AUTOR(ES)
1 - Meu planner bariatrico Alline Goncalves Monteiro (DF) 1- I:ivro de rec.eitas e orientagdes nutricionais para Renata Costa Fortes, Ramyne de Castro da
pacientes cardiopatas Paz (DF)
.2 - Gastr’or.w.mia n? promogao da saude: doenga Leticia Ferreira Tavares (R)) 2- Fo9d creator.- o r?obile game prar:a in'trodufir os Maina Hemann Strack (RS)
inflamatoria intestinal conceitos do Guia Alimentar ao publico infantil
3 - Comer, comer Aline Melo Nascimento Horino (DF) 3 - NutriAgdo: aprender sobre Nutrigdo brincando Clariane Ramos Lobo (DF)
4-Mae, t6 com fome! Guia alimentar: 3 i irdo Monti <rio Nutriti ! '
‘ ae t:) cc')m ome! Guia alimentar: da gestacdo Regina Neves Girdo Montilla (SP) 4 - Calendério Nutritivo Carolina Paula da Silva Albuquelque (SP)
a adolescéncia
5 - Sustentabilidade - Como sua Alimentag¢ado pode Ana Paula de Queiroz Mello, Natdlia ZUYen A”Ste:jM:Tha('j; MFu”er" A"“; i
impactar na Sustentabilidade? saop Xavier Duarte, Paula Chateaubriand 5 - Jogo Educativo - Desvendando a Nutri¢ao wfna.raes € m.el 3, Francisca Katiuza
16h p ? Duarte Gargiulo (SP) Verissimo C. Martins (DF)
as 6 — Nutritional therapy in pressury injuries: the 6 — Nutrigdo de idosos para cuidadores:
. Le R ta Costa Fortes, Adri H k . . . .
16h30 importance of nutritional care of the elderly, enata Losta Fortes, Adriana Haac conhecimentos, suplementos e receitas para idosos Renata Costa Fortes, Adriana Haack (DF)

handicapped and bedridden

(DF)

sadios e enfermos no contexto brasileiro

7 — Manual de implanta¢do de uma horta como
estratégia de educacdo alimentar e nutricional no
centro de atengdo psicossocial para usudrios de
alcool e outras drogas

Joicy Ferreira Martins (PA)

7- Abacaxis & Pepinos - reflexdes para Nutricionistas

Virgilio José Strasburg (RS)

8 - Educagdo e Saude: um aprender a aprender

Lisete Griebeler Souza (RS)

8 - Formagdo, Educagdo e Saude na Amazonia: (re)
resignificando os sentidos e praticas da satde - 22 ed.

Geysa Maria Malaquias Nascimento Lemke,
Daniela Ferreira Borba Cavalcante, Luana
Paula de Figueiredo Correia (RO)

SORTEIO DE EXEMPLARES

SORTEIO DE EXEMPLARES




EM 2020, ESPERAMOS
POR VOCE EM BELEM!

| " CONBRANZ2020
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